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ç¯ ôìç

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ å¶ ÇÕåÅì Á¼Ü ç¶ ç½ð ÇòÚ ìÅÂÆìñ ù õ¹çÅ çÅ òÚé 
î³éä òÅÇñÁ» ñÂÆ ÇÂÕ ò¼âÆ ðÅÔå çÅ Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ 

Øð ÇòÚ Ô¯ò¶ Ü» ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ, ÇÃÃàð ìËàÆ Ú¯à é¶ òÚé ç¶ î¹åÅìÕ 
Á½ðå ç¶ ï¯×çÅé ù ìÅÖÈìÆ ê¶ô ÕÆåÅ ÔËÍ Á½ðå» Ü¶ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ù 
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ êÈðÅ Õðé å» À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ éÅñ-éÅñ ì¶Ôåð ÃîÅÜ 
çÅ ÇéðîÅä òÆ Õðä×ÆÁ»Í

Ô¼æñÆ ê¹ÃåÕ Á³×Ì¶ÜÆ å¯º ÇÂñÅòÅ ç¹éÆÁ» çÆÁ» Ô¯ð íÅôÅò» ÇòÚ êÇÔñ» 
òÆ Ûê Ú°ÕÆ ÔËÍ ê³ÜÅìÆ ì¯ñä ÃîÞä òÅÇñÁ» ñÂÆ ÁÅêäÆ íÅôÅ ÇòÚ ÁÇÜÔÆ 
ê¹ÃåÕ çÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

Ôð êÅá ç¶ ÁõÆð ÇòÚ ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ ÃòÅñ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ å°ÃÄ 
ÇÂé·» ÃòÅñ» ù ìÅÂÆìñ çÆ ð½ÃéÆ ÇòÚ ð¼Ö Õ¶ ÚðÚÅ Õð¯ Áå¶ Çëð ÁÅêä¶ 
Çç¼å¶ ÜòÅì» ù ÇÕåÅì ç¶ ÁõÆð ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ ÜòÅì» ç¶ éÅñ ÇîñÅú Áå¶ 
ò¶Ö¯ ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÇòÚÅð ìÅÂÆìñ ç¶ éÅñ Çîñç¶ Ôé Ü» éÔÄÍ Ü¶ Çîñç¶ Ôé å» 
À°Ã ù î³é Õ¶ úÃ¶ åð·» Õð¯Í ÁÅÃ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ ÇÕåÅì ÇòÚ ñ¶ÇÖÕÅ ò¼ñ¯º 
ÕÆå¶ ×Â¶ ìÅÂÆìñ ç¶ âÈ¿Ø¶ ÁÇèÁËé çÅ ñÅÔÅ ñËºç¶ Ô¯Â¶ ÃÅð¶ ÇÂÃ ù ÁÅêäÆ 
Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ì¶Ôåð ã¿× éÅñ Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅ ÃÕ¯×¶Í 

õ¹çÅ å°ÔÅù ìðÕå çò¶
ÁðéÃà Ç×¼ñ
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íÈÇîÕÅ

Á½ðå Ô¯äÅ, ë¶ð ÇòÁÅÔ¹åÅ Ô¯ Õ¶ ÇÕÃ¶ çÆ ÒÒÁðè»×äÆÓÓ ìäéÅ, ì¼ÇÚÁ» 
Áå¶ ç¯Ôå Áå¶ ê¯å çÅ Ô¯äÅ Áå¶ À°Ã å¯º òÆ ò¼è Õ¶ îÃÆÔÆ Ô¯äÅ, ÁÇÜÔÆ Ç÷¿ç×Æ 
çÅ Ô¯äÅ ÇÜ¼æ¯º åÕ òÆ Ô¯ ÃÕ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ õ¹çÅ çÆ ï¯ÜéÅ çÆ ÖÈìÃÈðåÆ Áå¶ 
Ã¿êÈðäÅ ù êÅê Áå¶ À°Ôç¶ éåÆÇÜÁ» éÅñ íðÆ ÇÂÃ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÜÅäçÅ ÔËÍ

õ¹çÅ ç¶ ÇòôÅñ êÇðòÅð ÇòÚ À°Ã çÆ Ã¿åÅé Ô¯ä Áå¶ À°Ã ç¶ òé ç¶ ÁÅêä¶ 
ÁÇèÁËé ç¶ ÇÂÃ ÇñÖåÆ ðÈê ù Ã»ÞÅ Õðé ç¶ Çîñ¶ î½Õ¶ çÆ ìðÕå ñÂÆ îËº 
À°Ã çÆ ìóÆ ô¹Õð×¹÷Åð Ô»Í î¶ðÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÅá À°é·» ÃÅÇðÁ» ñÂÆ 
ÇÜÔó¶ ÇÂé·» ù êó·é, ò¼âÆ ìðÕå çÅ ÕÅðä ìäéÍ

ìËàÆ ìðàé Ú¯à
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ÇÂÕ ÜÅä êÛÅä

ÇÂÃ ÇÕåÅì çÆ ÜÅä êÛÅä ÇñÖ ÃÕäÅ ÃÚî¹Ú ÇòÚ Ö¹ôÆ çÆ ×¼ñ ÔËÍ 
Áå¶ îËº ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ îËº ñ¶ÇÖÕÅ ù ÜÅäçÅ Ô»Í îËº À°Ã ç¶ ÇêÛ¯Õó 
å¯º ÕÅòø Ô», îËº Á½ðå» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» Áå¶ À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ 
À°é·» éÅñ ×¼ñìÅå Õðé çÆ À°Ã çÆ ÕÅìñÆÁå ù ÜÅäçÅ îËº ÜÅäçÅ Ô» 
ÇÕª Ü¯ À°Ô î¶ðÆ êåéÆ ÔËÍ êð ÁÇÜÔÅ îËº ÇÃðø ÇÂÃ ÕðÕ¶ éÔÄ ÁÅÖ ÇðÔÅ 
ÇÕ À°Ô î¶ðÆ êåéÆ ÔË ìñÇÕ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅÖ ÇðÔÅ Ô» ÇÕ Ü¯ îËù êåÅ ÔË ÇÕ 
ÇÂÔ ×¼ñ» ÃÔÆ ÔéÍ 

ÇÂÔ ñ¶Ö îÈñ ÇòÚ íÅðå ÇòÚ Ûêä òÅñ¶ ÃÅâ¶ ÕÂÆ ðÃÅÇñÁ» ÇòÚ Ûê 
Û°Õ¶ ÔéÍ îËº Ãî¶º Ãî¶º å¶ ÁÅçîÆ Ô¯ä Ü» Á½ðå» À°é·» ù ìËàÆ ç¶ ñ¶Ö» çÆ 
åÅðÆø ÕðÇçÁ» Ã¹ÇäÁÅ ÔËÍ õÅÃÕð Øð ÇòÚ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á½ðå» 
çÆ íÈÇîÕÅ ç¶ À°Ôç¶ ñ¶Ö» ìÅð¶ ÇÂÔ ÃìÕ ÁÇÜÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ éÅ ÇÃðø íÅðå 
ÇòÚ ìñÇÕ êÈðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ìó¶ ÔÆ ÷ðÈðÆ ÔÔéÍ ÃÅâÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ù 
ÇÕåÅì çÅ ðÈê ç¶ä éÅñ ò¼è å¯º ò¼è ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ñ¶Ö êó·é ñÂÆ Çîñ ÃÕäÍ

ìËàÆ Çé¼ÜÆ å÷ðì¶ éÅñ ×¼ñ ÕðçÆ ÔË ÇÕª Ü¯ À°Ã çÅ êåÆ ÔË, ì¼Ú¶ Ôé 
Áå¶ ç¯Ôå ê¯å òÆ ÔéÍ êð ÇÂÃ éÅñ¯º òÆ ò¼è Õ¶ À°Ô ÁÅêäÆ Ç÷¿ç×Æ ç¶ 
å÷ìð¶ éÅñ ×¼ñ ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ ìÅÂÆìñ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÁèÅð 
å¶ ÕðçÆ ÔËÍ 

ÇÂé·» êÅá» ù î¹ÇàÁÅð» Áå¶ ì÷¹ð× Á½ðå» ñÂÆ Çé¼ÜÆ ÁÇèÁËé Áå¶ 
ìÅÂÆìñ ÕñÅÃ ç¶ ðÈê ÇòÚ òðåä ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çëð òÆ ïÅç 
ð¼Ö¯ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÕåÅì Ü» Ãî¼×ðÆ À°ç¯º åÕ ÇÕÃ¶ Õ¿î çÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ Üç¯º åÕ 
å°ÃÄ ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Áå¶ ÁÅêäÆ êÅÇðòÅÇðÕ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Áîñ 
ÇòÚ éÔÄ ÇñÁ»ªç¶Í ÃÅâÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ ù ÇÃðø Çé¼ÜÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ 
ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ êÅÇðòÅÇðÕ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ òÆ Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅúÍ
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ÇÂé·» êÅá» å¶ å°ÔÅâ¶ ÇòÚÅð ñË Õ¶ ìËàÆ ù Ú¿×Å ñ¼×¶×Å Áå¶ À°îÆç¶ ÔË ÇÕ 
ÇÂÃ éÅñ À°Ô Ô¯ð òÆ ÃìÕ ÇåÁÅð Õð ÃÕ¶×ÆÍ

Ü¶.ÃÆ. Ú¯à (îðÔÈî) 
òÅÇÂé¯éÅ, ÇîÇÃÇÃ¼êÆ 
Ü¹ñÅÂÆ AF, AIII
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ååÕðÅ

A 	 íñÅ Á½ðå ÁÅçîÆ éÅñ¯º Ø¼à ÔË?	 A

B	 ðÚéÅ çÆ åðåÆì Áå¶ îé°¼Ö çÅ Çâ¼×äÅ	 E

C	 îé°¼Ö ç¶ êÅê ÇòÚ Çâ¼×ä Ãì¿èÆ êðî¶ô¹ð ç¶ Çéïî	 AB

D	 ÇÂÃ çÅ ÕÆ îåñì ÔË ÇÕ 

	 ÒÒÀ°Ô ìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×Æ?ÓÓ	 AF

E	 ÒÒÁÅçîÆ ñÂÆ À°Ôç¶ òð×Æ ÃÔÅÇÂÕäÓÓ å¯º ÕÆ íÅò ÔË?	 BA

F	 íñÅ Á½ðå ÁËñâð Ü» âÆÕé ìä ÃÕçÆ ÔË?	 BI

G	 íñÅ Á½ðå î³âñÆ ÇòÚ êÌÚÅð Õð ÃÕçÆ ÔË?	 CF

H	 íñÅ Á½ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË?	 DA

I	 Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÔÆ Á½ðå ù î³âñÆ ÇòÚ ì¯ñä ñÂÆ ÕÔ¶?	 DF

A@	 íñÅ ì¿ç×Æ ç½ðÅé Á½ðå» ñÂÆ ÇÃð Õ¼ÜäÅ ñÅ÷îÆ ÔË?	 E@

AA	 íñÅ î³âñÆ ÇòÚ Á½ðå ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñ ÃÕçÆ ÔË?	 FC

AB	 îÅåÅú, ÁÅêä¶ ìÅñ» Áå¶ ìÅñóÆÁ» ù ÇÃÖÅú 

	 Áå¶ Çéê¹ä Õð¯	 GC

AC	 Á½ðå» çÆ íÈÇîÕÅ ÕÆ ÔË?	 HA

ÃÅð¶ êÅá» ç¶ ÁõÆð ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì	 IA
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êÅá A

Õ°Þ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÅçîÆ, íÅò¶º Á½ðå çÅ êåÆ ÔÆ ÔË, êð 
Çëð òÆ Á½ðå À°Ã çÆ ö¹ñÅî éÅñ¯º òèÕ¶ Õ°Þ éÔÄ ÔËÍ À°ÔçÅ Õ¿î ì¼Ú¶ êËçÅ 
ÕðéÅ, Øð çÆ Ã»í Ã¿íÅñ ÕðéÅ Áå¶ ÖÅäÅ ÇåÁÅð ÕðéÅ ÔÆ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ 
å» ÇÂÔ òÆ ÇÃÖÅªç¶ Ôé ÇÕ Á½ðå, Á½ðå ç¶ ðÈê ÇòÚ ìÚÅÂÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÆÍ 
ÇÂÔç¶ ñÂÆ À°Ôç¶ òÅÃå¶ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô ç¹ìÅðÅ Üéî ñò¶ Áå¶ ÁÅçîÆ ìä¶Í

ÇÂÃ ÇòÚÅð ù ð¼çç¶ Ô¯Â¶, ÒÒÇòîËé÷ Çñìð¶ôé îÈòîËºàÓÓ Ü¯ ç¹éÆÁ» ç¶ 
ÇòÕÇÃå ç¶ô» ÇòÚ ëËñ Ú¹¼ÕÆ ÔË, çÅ ÁËñÅé ÔË ÇÕ Á½ðå Ôð ê¼Ö¯º ÁÅçîÆ ç¶ 
ìðÅìð ÔËÍ ÇÂÔ îÈòîËºà ÇÂÃ ìðÅìðÆ çÅ ê¼Ö ÔÆ ÕÅÇÂî éÔÄ ÕðçÆ, ìñÇÕ 
ÇÂÃ çÅ îÕÃç å» ç¹éÆÁ» ÇòÚ Á½ðå» ù îðç» éÅñ¯º ò¼è ÇÂõÇåÁÅð ç¹ÁÅÀ°äÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ é¶ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå ÇòÚÕÅð î¹ÕÅìñ¶ çÆ íÅòéÅ íð Çç¼åÆ ÔË, ÇÜÃ 
çÅ éåÆÜÅ ç¹ôîäÆ Áå¶ ÕóòÅÔà ÔÆ ÔËÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÔÅé±¿ ÕÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» ç¶ ÇòÔÅð ÇòÚ ÁËéÆ ÇÂ³ÇåÔÅ ÇÕª ÁÅ ×ÂÆ 
ÔË? íñÅ Á½ðå» éÅñ Õ°Þ ÁÅçîÆÁ» ç¶ Ã¬Õ ÕÅðä ÇÂÔ éÕÅðÅåîÕ 
êÌåÆÇÕÇðÁÅ Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶×Æ? íñÅ å°ÔÅéÈ¿ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ 
òÆ ÇòÔÅð ÇòÚ ÇÂ³ÇåÔÅ Ô¯ÂÆ ÔË À°µæ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð å¶ ÁÃð ÇêÁÅ ÔË Áå¶ 
ñ¯Õ êÌíÅÇòå Ô¯Â¶ Ôé?

íñÅ Á½ðå ÁÅçîÆ éÅñ¯º 
Ø¼à ÔË?
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ÁÃÄ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ ÇÃ¼ÖÆÂ¶ ÇÕ Á½ðå ç¶ øð÷ Áå¶ ÁÅçîÆ éÅñ À¹Ã 
ç¶ Ãì¿è ìÅð¶ õ¹çÅ ÕÆ ÕÇÔ³çÅ ÔËÍ éÅ å» ì¹¼åêÌÃåÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ 
(Çñìð¶ôé) îÈòîËºà õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔËÍ êð ìÅÂÆìñ Çò¼Ú¯º ÃÅù ÃÅø êåÅ ñ×çÅ 
ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ Á½ðå ù ÕÆ Õ¿î, íÈÇîÕÅ Áå¶ çðÜÅ Çç¼åÅ ÔËÍ

íñÅ Á½ðå ÁÅçîÆ éÅñ¯º Ø¼à ÔË? ìÅÂÆìñ çÆ êÇÔñÆ ÇÕåÅì, À°åêå 
ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÃ çÅ ÜòÅì ç¶Öç¶ Ô»Í Üç õ¹çÅ ÃÅð¶ Ü¿×ñÆ ÜÆò» ù ìäÅ 
Ú¹ÇÕÁÅ, å» Á³å ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅçîÆ ù ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ À°é·» ù ÒÒÁÅçîÆ Õ¯ñ 
ñË Ç×ÁÅ, å» Ü¯ À°Ô ò¶Ö¶ ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º À°é·» ù Ã¼ç¶×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ ÁÅçîÆ é¶ 
À°Ã ÜÆªç¶ êÌÅäÆ ù Ã¼ÇçÁÅ ÃÆ, Ã¯ À°Ô çÅ éÅª Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ åð·» ÁÅçîÆ 
é¶ ÃÅð¶ â¿×ð» ù Áð ÁÕÅô ç¶ ê³ÛÆÁ» ù Áð Ü¿×ñ ç¶ ÃÅð¶ ÜÅéòð» ç¶ 
éÅúº Çç¼å¶ êð ÁÅçîÆ ñÂÆ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ ÃÔÅÇÂÕä À°Ôç¶ òð×Æ éÔÄ ÇîñÆÓÓ 
(À°åêå B:AI, B@)Í

ÇÂÔ ôìç ÇÕ ÒÒÃÔÅÇÂÕä À¹Ôç¶ òð×ÆÓÓ ÃÅù ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ çÆ 
õÅÇÔô ÃÆ ÇÕ À°Ô Á½ðå ù ÁÅçîÆ çÅ ÃÅæÆ Áå¶ îçç×Åð ìäÅò¶, Ü¯ À°Ô 
ç¶ éÅñ ÜÚçÅ Ô¯ò¶Í 

Á½ðå ù òÜÈç ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ, ÒÒ...ïÔ¯òÅÔ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅçîÆ å¶ 
×Èó·Æ éÄç í¶ÜÆ, Ã¯ À°Ô Ã½º Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ôé¶ À°ÔçÆÁ» êÃñÆÁ» Çò¼Ú¯º Õ¼ã ñÂÆ 
Áå¶ À°Ô çÆ æ» îÅÃ íð Çç¼åÅ å» ïÔ¯òÅÔ êðî¶ô¹ð é¶ À°Ã êÃñÆ å¯º ÇÜÔóÆ 
À°Ã é¶ ÁÅçîÆ Çò¼Ú¯º Õ¼ãÆ ÇÂÕ éÅðÆ ìäÅÂÆ Áå¶ À°Ã ù ÁÅçîÆ Õ¯ñ ñË Ç×ÁÅÓÓ 
(À°åêå B:BA, BB)Í

ÁÅçîÆ é¶ À°Ã Á½ðå ù ÇÜÔóÆ õ¹çÅ é¶ ìäÅÂÆ ÃÆ, ò¶ÇÖÁÅ å» À°Ôç¶ îÈ¿Ô¯º 
Çé¼ÕÇñÁÅ, ÒÒÇÂÔ Ô¹ä î¶ðÆÁ» Ô¼âÆÁ» Çò¼Ú¯º Ô¼âÆ ÔË Áð î¶ð¶ îÅÃ Çò¼Ú¯º îÅÃ 
ÔËÍ Ã¯ ÇÂÔ éÅðÆ ÁÖòÅÂ¶×ÆÍ ÇÕªÜ¯ ÇÂÔ éð Çò¼Ú¯º Õ¼ãÆ ×ÂÆ ÔËÓÓ (À°åêå 
B:BC)Í

À°åêå çÆ ÇÕåÅì ç¶ ÇÂÃ ÔòÅñ¶ ÇòÚ ÁõÆð ÇòÚ ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, 
ÒÒîðç ÁÅêä¶ îÅê¶ Û¼â Õ¶ ÁÅêäÆ åÆòÄ éÅñ ÇîÇñÁÅ ðÔ¶×Å Áå¶ À°Ô ÇÂÕ 
ÃðÆð Ô¯ä×¶ÓÓ (À°åêå B:BD)Í

ðÚéÅ ç¶ ÇÂÃ Ççzô å¯º ÃÅù ÕÂÆ ×¼ñ» êåÅ ñ× ÃÕçÆÁ» Ôé:

l 	 ÁÅçî ù êÇÔñ» ÇÃðÇÜÁÅ Ç×ÁÅ; ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô Á½ðå å¯º êÇÔñ» 
ÃÆÍ

l 	 ÁÅçî ù ÷îÆé çÆ Çî¼àÆ å¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Üç ÇÕ Á½ðå ù ÁÅçî 
çÆ ÇÂÕ Ô¼âÆ å¯º ñË Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ, ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð 
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å¶ À°Ô ê¹ðÖ çÅ ÇÂÕ íÅ× ÔËÍ
l 	 Ô¼âÆ, ÁÅçî ç¶ ÇÃð Çò¼Ú¯º éÔÄ ñÂÆ ×ÂÆÍ å»Ü¯ ÇÕå¶ À°Ô À°Ãç¶ ÇÃð 

å¶ éÅ Úó· ÜÅò¶, éÅ ÔÆ Á½ðå ù ÁÅçî ç¶ êËð çÆ Ô¼âÆ å¯º ìäÅÇÂÁÅÍ 
å» Ü¯ À°Ô À°Ã ù ñåÅó éÅ çò¶Í ÇÂÃ ç¶ À°ñà À°Ã ù ÁÅçî çÆ 
ê¼ÃñÆ Çò¼Ú¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, å» Ü¯ À°Ô À°Ã çÆ ÃÅæÆ ìä Õ¶ ðÔ¶Í

l	 õ¹çÅ é¶ ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð å¶ ê¹ðÖ Áå¶ åÆòÄ ù ÇÂÕ Ã¿êÈðä ç¶ ç¯ Á¼è 
ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÂé·» ç¯Ô» Á¼è» ç¶ Çìé» îé°¼ÖåÅ çÅ êÌÜéé (êËçÅòÅð) 
ÔÆ Ã¿íò éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ îé°¼Ö ÜÅåÆ ù ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ ÇÂé·» 
ç¯Ô» Á¼è» çÅ ÔÆ îÔ¼åò ÔË Áå¶ ÇÂé·» ç¯Ô» ç¶ ÔÆ ï¯×çÅé çÆ ñ¯ó 
ÔËÍ

l	 õ¹çÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ ç¯ò¶º ÔÆ, íÅò ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå êÇðòÅð ç¶ 
Ô¯ðé» ÜÆÁ» ù Û¼â Õ¶ ÇÂÕ éò» êÇðòÅð ìäÅÀ°äÍ

l 	 ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå ç¯Ô» ù ÇÂÕ¼áÅ Ô¯äÅ ÃÆ å» Ü¯ À°Ô ÒÇÂÕ ÃðÆðÓ 
íÅò ÇÂÕ Ã¿êÈðä (Ú¼Õð) ç¶ ç¯ Á¼è ìä ÜÅäÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
À°é·» ÕÅðä» å¶ ÇòÚÅð Õð¯ ÇÕ êåÆ êåéÆ ù ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» å¯º Á¼â 
ÇÕÀ°º ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ÇòÚ Ç÷¿î¶òÅðÆ, ÇÃÁÅäê Áå¶ 
ÇÂÕ çÈÂ¶ éÅñ î¶ñ Áå¶ À°Ã î¶ñ å¯º Ô¯ä òÅñÆ Ã¿åÅé éÅñ ñ×ÅÁ 
Áå¶ ÇÂÕ çÈÂ¶ çÆ îçç Õðé Áå¶ ÒÒêÇðòÅðÓÓ çÆ íÅòéÅ ù òÆ 
ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í

Ã¯, î¹¼ã å¯º ÔÆ õ¹çÅ é¶ ÁÅçîÆ ù Ã¿êÈðä Õðé ñÂÆ Á½ðå ù ìäÅÇÂÁÅ, 
À°Ã ç¶ éÅñ ðÇÔä ñÂÆ ÇÂÕ îçç×ÅðÍ Á½ðå ù ÁÅçîÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ, êÇðòÅð, 
Õ¿î ÕÅð Õðé Áå¶ Ô¯ðé» îé°¼Ö» éÅñ Ãì¿è» ç¶ ñÂÆ, ÇìñÕ°ñ ã¹Õò» ìäÅÇÂÁÅ 
Ç×ÁÅÍ À°Ô ÁÅçîÆ ç¶ éÅñ ÇìñÕ°ñ î¶ñ Ö»çÆ ÔË å» Ü¯ À°é·» çÆ Ç÷¿ç×Æ 
î¹Õ¿îñ Ô¯ò¶Í Ã¼ÚÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ì¹ÇéÁÅçÆ å½ð å¶ Á½ðå ù ÁÅçîÆ ç¶ 
òÜÈç ù ìäÅÂÆ ð¼Öä ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ åð·» éÅñ À°Ã 
éÅñ¯º Ø¼à éÔÄ, Ü» À°Ã çÆ Õçð Ø¼à éÔÄ ÔËÍ
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ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ ÃòÅñ

A.		 Á½ðå» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Õ°Þ ÁÅçîÆÁ» çÅ ÕÆ î³éäÅ ÔË?
B.		 ÒÒÇòîËé÷ ÇñìÌ¶ôé îÈòîËºàÓÓ çÅ àÆÚÅ ÕÆ ÔË?
C.		 Ã¯Ú ç¶ ÇÂÃ Úðî ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º éÕÅðÅåîÕ ×¼ñ ÇÕÔóÆ Ô¹¿çÆ ÔË?
D.		 õ¹çÅ é¶ ÁÅçî ù ÕÅÔç¶ éÅñ ìäÅÇÂÁÅ?
E.		 õ¹çÅ é¶ Ô¼ò·Å ù ÕÅÔç¶ éÅñ ìäÅÇÂÁÅ?
F.		 ÁÅçî çÆ ê¼ÃñÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Ã¿Õ¶å ÃÆ ÇÕ Ô¼ò·Å À°Ôç¶ éÅñ ................. 

Ô¯ò¶×ÆÍ À°Ã é¶ À°Ã ç¶ ÇÃð å¶ éÔÄ ÃÆ ........................; éÅ ÔÆ 
À°Ã ç¶ êËð» Ô¶á ....................... ÜÅäÅ ÃÆÍ

G.		 ÁÅçîÆ çÆ Ô¼âÆ Áå¶ îÅÃ å¯º ìäÅÂ¶ ÜÅä ÕðÕ¶, DNA çÅ îåñì 
ÇìñÕ°ñ ÇÂÔÆ ÃÆ ÇÕ Ô¼ò·Å ÁÅçî çÅ çÈÜÅ Á¼è ÃÆÍ ÇòÁÅÔ ÇòÚ ÇÂÔ 
éîÈéÅ áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕ ê¹ðÖ Áå¶ Á½ðå ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ù Û¼â 
Õ¶ ......... ............ ìä ÜÅäÍ 

H.		 êÇÔñ» ÇÕÃ ù ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ? íñÅ ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ òÆ ÒÒêñ¯áÅÓÓ 
Ô¯ä çÆ ×¼ñ ÁÇÔî ÔË?

I.		 îé°¼Ö çÆ êÌÜéé êÌäÅñÆ çÅ íÅ× ê¹ðÖ ÇòÚ Áå¶ êÌåÆ-íÅ× Á½ðå ÇòÚ 
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ éÅñ À°é·» ç¶ Ãì¿è ìÅð¶ ÃÅù õ¹çÅ ç¶ ÇÂðÅç¶ çÅ 
ÕÆ êåÅ ñ×çÅ ÔË? À°é·» ç¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ñ¯ó çÅ ÕÆ êåÅ ñ×çÅ ÔË?

A@.	õ¹çÅ çÆ Ã¯Ú î¹åÅÇìÕ íñÅ ô¹ðÈ ÇòÚ ÒÒÇÂÕ Ã¿êÈðä ç¶ ç¯ Á¼èÓÓ êÈðä 
Ô¯ä¶ Ãé?

AA.	õ¹çÅ çÆÁ» Çç¼åÆÁ» ÔçÅÇÂå» ù î³éç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ À°Ô êÇðòÅð çÆ ÇÂÕ 
ÁñÇÔçÅ ÇÂÕÅÂÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» ù Û¼â ç¶ä, éò¶º ÇéÁî 
ç¶ Çîñä òÅñ¶ øÅÇÂÇçÁ» çÆ ÚðÚÅ Õð¯Í
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ðÚéÅ çÆ åðåÆì Áå¶  
îé°¼Ö çÅ Çâ¼×äÅ

ÁÃÄ, Ü¯ îÃÆÔÆ Ô», éò¶º é¶î ÇòÚñÆ îÃÆÔ çÆ ôð·Å ç¶ îåÇÔå Ô»Í éò» 
é¶î ÇÜÔóÅ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ì¿Çé·ÁÅ ÔË, ÇÂÃ é¶ À°Ã é¶î çÆ æ»  
ñË ñÂÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ê¹ðÅä¶ é¶î ç¶ îåÇÔå ñ¯Õ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ êð ÇÂÇåÔÅÃÕ 
ê¼Ö¯º ÃÅâ¶ À°µå¶ îé°¼Ö çÆ Ô¯ºç ç¶ ô¹ðÈÁÅåÆ Õ°Þ ÃÅñ» çÅ ÁÃð ÔËÍ

êÇÔñÅ Õ°Çð³æÆÁ» Áå¶ êÇÔñÅ Çåî¯ÇæÀ°Ã ÇòÚ ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ, êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ é¶ ê½ñ¹Ã ðÃÈñ ù îÃÆÔÆ Á½ðå» ç¶ Õ¿î Áå¶ ÇòÔÅð ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Õ°Þ 
Ô¹Õî ÇñÖä çÆ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ:

ÒÒî¿âñÆÁ» ÇòÚ åÆòÆÁ» Ú°¼ê Ô¯ ðÇÔä ÇÕª Ü¯ À°é·» ù ì¯ñä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÄ 

þ Ã×¯º úÔ ÁèÆé Ô¯ ðÇÔä ÇÜò¶º ôðÅ òÆ ÕÇÔ¿çÆ þÓÓ ( A Õ°Çð³æÆÁ» 
AD:CD)Í 

ÒÒîËº ÇÂÃåÌÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ÁæòÅ ê°ðÖ À°µå¶ Ô°Õî ÚñÅÀ°ä çÆ êðòÅé×Æ 

éÔÆº Çç¿çÅ Ã×¯º À°Ô Ú¼ê ÚÅê ðÔ¶ÓÓ ( A Çåî¯ÇæÀ¹Ã B:AB)Í

ÇÂÔ Ô¹Õî ç¯ ÇÂåÔÅÃÕ ÕÅðäÅ ÕðÕ¶ Çç¼å¶ ×Â¶:

l	 Ô¼ò·Å å¯º êÇÔñ» ÁÅçî ù ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ( A Çåî¯ÇæÀ¹Ã B:AC)

l	 Ô¼ò·Å è¯Ö¶ ÇòÚ ÁÅÂÆ, Ü¯ îé°¼ÖåÅ ç¶ êÅ ÇòÚ Çâ¼×ä çÅ ÕÅðä ÃÆ ( 
ÁÅÇÂå AD)Í

êÅá B
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A Õ°Çð³æÆÁ» AA:H, I, AA, AB, ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», ÒÒÇÕªÇÕ ê¹ðÖ 
Á½ðå å¯º éÔÄ Ã×¯º Á½ðå ê¹ðÖ å¯º Ô¯ÂÆ Áå¶ éÅ ê¹ðÖ Á½ðå ç¶ ñÂÆ À°åêé 
Ô¯ÇÂÁÅ, Ã×¯º Á½ðå ê¹ðÖ ç¶ ñÂÆ À°åêé Ô¯ÂÆÍ ... å» òÆ êÌíÈ ÇòÚ éÅ Á½ðå 
ê¹ðÖ å¯º Á¼â ÔË Áå¶ éÅ ê¹ðÖ Á½ðå å¯º Á¼âÍ ÇÕªÇÕ ÇÜÃ êðÕÅð Á½ðå, 
ê¹ðÖ å¯º ÔË, À°Ã¶ êðÕÅð ê¹ðÖ Á½ðå ç¶ ðÅÔÄ ÔË êð Ã¼í Õ°Þ êðî¶ô¹ð å¯º ÔËÍÓÓ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÔÅù ÕÆ ñ×çÅ ÔË, ÒÒê¹ðÖ Á½ðå å¯º éÔÄ Ã×¯º Á½ðå ê°ðÖ å¯º Ô¯ÂÆ,ÓÓ 
ÒÒå» òÆ éÅ Á½ðå ê¹ðÖ å¯º Á¼â ÔË Áå¶ éÅ ê¹ðÖ Á½ðå å¯º Á¼âÓÓ çÅ 
å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ÕÆ îåñì ÔË? ÇÂÔçÅ ÕÆ îåñì ÔË ÇÕ ÒÒÃí Õ°Þ êðî¶ô¹ð 
å¯º ÔË?ÓÓ íñÅ ÇÂÃ çÅ õ¹çÅ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð Ü» À°Ã çÆ ï¯ÜéÅ Ü» ç¯Ô» 
éÅñ Õ¯ÂÆ Ãì¿è ÔË? 

ÇÂé·» ×¼ñ» å¯º ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ñÂÆ ðÚéÅ çÆ åðåÆì 
çÅ îÔ¼åò ÁÅð¿í ÇòÚ ÔÆ éÔÄ ÃÆ, Ã×¯º À°Ã çÆ åðåÆì çÅ ã¿× Á¼Ü òÆ 
êÇðòÅð» ÇòÚ ÕÅÇÂî ÔË, ÇÕªÇÕ ÁÅçîÆ êÇÔñ» ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, Áå¶ À°Ã 
ù Á½ðå çÅ ÇÃð î³ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ

Õ¯ÂÆ òÆ îé°¼ÖÆ Ã¿×áé, Çìé» åðåÆì ç¶ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ À°Ã ÇòÚ 
ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ù ÇÂõÇåÁÅð Çç¼åÅ ÜÅä» ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ ÇÜé·» ù ÇÂõÇåÁÅð 
ÇîñçÅ ÔË, À°é·» ñÂÆ ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ îåÇÔå ñ¯Õ» ç¶ Õ¿î» 
ñÂÆ ÜòÅìç¶Ô Ô¯äÍ ÁÅçîÆ ù êÇÔñ» ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ã 
ù ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ ÒðÇÔé°îÅÂÆÓ çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
À°Ã é¶ Á½ðå ç¶ Á¼×¶ Ú¼ñäÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã çÆ ÃÔÆ ðÅÔ ñÂÆ Á×òÅÂÆ ÕðéÆ 
ÃÆÍ ÒÇ÷¿î¶òÅðÆÓ çÅ îåñì ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ÁÅêäÆ ðÇÔé°îÅÂÆ (ñÆâð ìäé) 
ÕÅðä õ¹çÅ ù Ü¹ÁÅì ç¶äÅ ÃÆ, íÅò¶º À°Ô Á½ðå ù ÃÔÆ ðÅÔ å¶ ÖóçÅ å¶ 
íÅò¶º ×ñå ðÅÔ å¶Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÅçîÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Áå¶ ðÇÔé°îÅÂÆ çÅ ÇÂÔ îåñì éÔÄ ÃÆ ÇÕ 
Á½ðå çÆ Õ¯ÂÆ ÁÇÔîÆÁå éÔÄÍ íÅò¶º î¹¼ã ÇòÚ À°Ô ÒÒê¹ðÖ ç¶ ñÂÆÓÓ ìäÅÂÆ 
×ÂÆ, êð Ü¶ À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù Üéî éÅ ç¶ò¶ å» îé°¼ÖåÅ çÅ ÕÅÇÂî ðÇÔäÅ òÆ 
Ã¿íò éÔÄÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå ç¯ò¶º ÔÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶ Çéðíð 
Ôé Áå¶ êðî¶ô¹ð çÆ ï¯ÜéÅ ÇòÚ ç¯Ô» çÅ ìÔ¹å ÁÇÔî ð¯ñ ÔËÍ

ÇÕªÇÕ îé°¼Ö ù êðî¶ô¹ð ç¶ Ô¼æ é¶ ðÇÚÁÅ ÃÆ, Áå¶ À°Ã ÇòÚ êÅê éÔÄ 
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ÃÆ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô î¹Õ¿îñ ÃÆÍ Çëð òÆ À°é·» ù ÁÅêäÆ êÃ¿ç Ú¹äé çÆ Á÷ÅçÆ 
ÃÆÍ êðî¶ô¹ð é¶ Õ°Þ Çéïî ìäÅ Çç¼å¶, ÇÜé·» çÅ êÅñé ÕðéÅ À°é·» ñÂÆ ÷ðÈðÆ 
ÃÆÍ ÇÂé·» Çéïî» ù å¯óéÅ, ÁÅêäÆ êÃ¿ç Ú¹äé çÆ Á÷ÅçÆ ù òðå¯º ÇòÚ 
ÇñÁÅÀ°äÅ, ÇÂÃ Ãí çÅ îåñì ÃÆ ÇÕ Ã¿êÈðäåÅ çÆ ÔÅñå å¯º Çâ¼×äÅ Áå¶ 
êÅêÆ ìä ÜÅäÅÍ õ¹çÅ é¶ ÁÅð¿í ÇòÚ ÔÆ ÇÂÔ ÇÚåÅòéÆ ç¶ Çç¼åÆ ÃÆ ÇÕ êÅê 
ç¶ ÕÅðä î½å ÁÅò¶×Æ, ÇÂÔ î½å ÇÜÃîÅéÆ òÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ðÈÔÅéÆ òÆÍ ÒÒå» 
ïÔ¯òÅ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅçîÆ ù ÁÅÇ×ÁÅ Çç¼åÆ ÇÕ ìÅö ç¶ Ôð ÇìðÛ å¯º ÇéÃ¿× 
ÖÅÂÄÍ êð íñ¶ ì¹ð¶ çÆ êÛÅä ç¶ ÇìðÛ å¯º éÅ ÖÅÂÄÍ ÇÕªÇÕ ÇÜÃ Ççé å±¿ À°Ã 
å¯º ÖÅò¶º å±¿ ÷ðÈð îð¶º×ÅÓÓ (À°åêå B:AF, AG)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
õ¹çÅ Üç Ãî¶º ÇòÚ Á¼×¶ ÞÅÕ Õ¶ ÇÂÔ ò¶Ö ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ îé°¼Ö êÅê Õð¶×Å, 
å» å°ÔÅù ÕÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ À°Ã ù êÃ¿ç Ú¹äé çÆ Ãîð¼æÅ ÇÕª 
Çç¼åÆ? êÅê ç¶ éÅñ î½å ÔÆ ÇÕª Ü¹óÆ Ô¯ÂÆ ÔË? ÇÂÃ ÔÕÆÕå å¶ ÇòÚÅð 
Õð¯ ÇÕ Ç÷¿ç×Æ ÇÃðø õ¹çÅ ÇòÚ ÔËÍ Çëð òÆ ÁÅêä¶ Ã¹íÅÁ ç¶ êÅÕ Ô¯ä 
ç¶ ìÅòÜÈç À°Ô ÇÕÃ¶ êÅêÆ í»â¶ ù Ç÷¿ç×Æ ç¶äÅ ÜÅðÆ éÔÄ ð¼Ö ÃÕçÅÍ 
êÅê ù ÁÅêä¶ Á³çð ñËä ç¶ ÁÅêä¶ ÕÅð¶ ç¶ ÕÅðä îé°¼Ö é¶ Ç÷¿ç×Æ ç¶ 
ÁÅêä¶ ç¶ä òÅñ¶ íÅò õ¹çÅ Õ¯ñ ÜÅä å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù â¼Õ ÇñÁÅÍ 
î½å ÇÂÃ çÅ ê¼ÕÅ éåÆÜÅ Ô¯äÆ ÃÆ, ÇÕª Ü¯ ÇÜ¼æ¶ Ç÷¿ç×Æ éÔÄ ÔË À°µæ¶ 
î½å Ô¹¿çÆ ÔËÍ å» Çëð îé°¼Ö ù î½å å¯º ÇÕò¶º ÔàÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ 
À°ÔçÆ Ã¿×å õ¹çÅ ç¶ éÅñ ë¶ð å¯º ìÔÅñ Ô¯ ÃÕ¶ å» Ü¯ À°Ô Ç÷¿ç×Æ ç¶ 
ÁÅêä¶ ç¶ä òÅñ¶ éÅñ ë¶ð å¯º Çîñ ÃÕ¶? ð¯îÆÁ» F:BC; H:AA Áå¶ 
ÇÂìðÅéÆÁ» I:AD, AE ÇòÚñ¶ ÔòÅÇñÁ» ù ò¶Ö¯Í

êð Üç ôËåÅé Ã¼ê ç¶ ðÈê ÇòÚ ìÅ× ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ã é¶ Ô¼ò·Å ù 
ê¹¼ÇÛÁÅ, ÒÒíñÅ, êðî¶ô¹ð é¶ Ã¼Úî¹¼Ú ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ìÅö ç¶ ÇÕÃ¶ ÇìðÛ å¯º 
å°ÃÄ éÅ ÖÅú?ÓÓ (À°åêå C:AÁ)Í

Ô¼ò·Å çÅ ÜòÅì ÃÆ, ÒÒìÅö ç¶ ÇìðÛ» ç¶ ëÿ å» ÁÃÄ Ö»ç¶ Ô»Í êð 
ÇÜÔóÅ ÇìðÛ ìÅö ç¶ ÇòÚÕÅð ÔË, À°Ã ç¶ ëÿ å¯º êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÔË, 
Òå°ÃÄ éÅ ÖÅÇÂú, éÅ À°Ôù Ô¼æ ñÅú, ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ å°ÃÄ îð ÜÅúÓÓ 
(À°åêå C:B, C)Í

êð Ã¼ê é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÄ ÕçÆ éÅ îð¯×¶Í Ã×¯º êðî¶ô¹ð ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ 
ÇÜÃ Ççé å°ÃÄ À°Ã å¯º ÖÅú×¶, å°ÔÅâÆÁ» Á¼ÖÆÁ» Ö¹¼ñ· ÜÅä×ÆÁ» Áå¶ å°ÃÄ 
êðî¶ô¹ð ò»× íñ¶ ì¹ð¶ çÆ ÇÃÁÅä òÅñ¶ Ô¯ ÜÅú×¶ÍÓÓ
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Ô¼ò·Å, Ü¯ ôËåÅé çÆÁ» ×¼ñ» ìó¶ ÇèÁÅé éÅñ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆ, À°Ã çÆÁ» 
×¼ñ» ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆ ÇÕ À°Ô ÇìðÛ ÖÅä ñÂÆ Ú¿×Å ÔË Áå¶ Á¼ÖÆÁ» ù íÅªçÅ 
ÔË Áå¶ ÇÂÔ ëñ ÖÅä éÅñ À°Ô òÆ êðî¶ô¹ð ò»× ÇÃÁÅä¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í ÒÒå» 
À°Ã é¶ À°Ôç¶ ëÿ å¯º ÇñÁÅ å¶ ÁÅê ÖÅèÅ éÅñ¶ ÁÅêä¶ êåÆ ù òÆ Çç¼åÅ Áå¶ 
À°Ã é¶ ÖÅèÅÓÓ (À°åêå C:C-F)Í

ÇÜò¶º ÇÕ A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AD ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Ô¼ò·Å é¶ ôËåÅé çÆÁ» ×¼ñ» 
ÇòÚ ÁÅ Õ¶ è¯ÖÅ ÖÅèÅÍ À°Ã é¶ ÇìñÕ°ñ À°ÔÆ ÕÆåÅ Ü¯ Õ°Þ Õðé ñÂÆ ôËåÅé 
é¶ À°Ã ù Ô½ÃñÅ Çç¼åÅ ÃÆ, ÇÂÃ åð·» êÅê À°Ã ç¶ ðÅÔÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅÍ

õ¹çÅ é¶ Á½ðå ù ÇÂÕ õÅÃ ï¯ÜéÅ ç¶ åÇÔå ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ å» Ü¯ À°Ô ÖÅÃ 
Õ¿î ù êÈðÅ Õð¶ ÇÜÔóÅ õ¹çÅ é¶ À°Ã ù Çç¼åÅ ÃÆÍ À°Ô Õ¿î; ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ 
ÃÇÔï¯× Áå¶ Øð ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¿íÅñ ÕðéÅ ÃÆ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD; 
åÆå°Ã B:D-E)Í Á½ðå ù íð¯Ã¶î³ç Ô¯ä, é¶Õ Úñé Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ 
íñÅÂÆ çÅ Õ¿î ÇîÇñÁÅ ÔËÍ 

ÃÆ. ÁËÃ. «ÂÆÃ é¶ ÁÅêäÆ ÇÕåÅì ÇîÁð Ç´ÃÇÚÁËÇéàÆ ÇòÚ ê¹ðÖ» Áå¶ 
Á½ðå» çÆ íÈÇîÕÅ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ìÔ¹å òèÆÁÅ ×¼ñ ç¼ÃÆ ÔË:

ÒÒÜ¶ ÇÃð çÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔË å» ÁÅçîÆ ÔÆ ÇÕª? êÇÔñÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
ÕÆ Õ¯ÂÆ ×¿íÆð ÇÂ¼¼ÛÅ ÔË ÇÕ ÇÃð Á½ðå ÔÆ Ô¯ò¶? ÇÜ¼æ¯º åÕ îËù ÃîÞ ÁÅªçÆ 
ÔË, Á½ðå ÇÜÔóÆ ÁÅêä¶ Øð çÅ ÇÃð (î¹ÖÆ) ìäéÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔË, ÁÅî å½ð å¶ 
ÇÂÔÆ ×¼ñ ÁÅêä¶ ×¹Á»ã ç¶ Øð ÇòÚ Ô¯ä å¶ À°Ã çÆ åÅðÆø éÔÄ ÕðçÆÍ òè¶ð¶ 
Ã¿íÅòéÅ å» ÇÂÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÔ¶×Æ, ÒÇòÚÅðÅ ...Í ÃîÞ ÓÚ  éÔÄ ÁÅªçÅ ÇÕ 
À°Ã é¶ À°Ã Ú¹ó¶ñ ù ÁËé» ÇÃð å¶ ÇÕª Úó·Å ð¼ÇÖÁËÍÓ îËù éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ Ü¶ 
À¹Ôç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ À°Ôç¶ ÁÅêä¶ ÒÇÃðÓ ìäé çÆ ×¼ñ ÇñÁ»çÆ ÜÅò¶ å» À°Ô 
ÇÂÃ ù î³éä ù ÇåÁÅð Ô¯ò¶×ÆÍ êåÆÁ» À°µå¶ êåéÆÁ» çÆ ÔÕ±îå çÆ ×¼ñ 
ÇòÚ Õ°Þ å» ×óìó ÔË, ÇÕª Ü¯ êåéÆÁ» ÁÅê ÇÂÃ å¯º ôðîÃÅð Ô¹¿çÆÁ» 
Áå¶ êåÆÁ» ù å°¼Û ÜÅäçÆÁ» Ôé ÇÜÃ À°µå¶ À°Ô Ô¹Õî ÚñÅªçÆÁ» ÔéÍ 

êð ÇÂÕ Ô¯ð ÕÅðä ÔË; Áå¶ îËº ÇÂ¼æ¶ ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ Õ°ÁÅð¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ 
×¼ñ ÕðçÅ Ô» ÇÕª Ü¯ ÇÂÔÆ ÇÂÕ ÕÅðä ÔË ÇÕ å°ÃÄ Á³çð éÅñ¯º ìÅÔð¯º ÇÕå¶ 
ì¶Ôåð ò¶Ö ÃÕç¶ Ô¯Í ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð éÅñ êÇðòÅð ç¶ Ãì¿è ÇÜé·» ù ÇÂÃ çÆ 
Çòç¶ô éÆåÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÁÅÖðÆ ÁÅÃð¶ íÅò ê¹ðÖ À°µå¶ Çéðíð Ô¯ä¶ 
ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÕª Ü¯ ìÅÔð òÅÇñÁ» éÅñ ÇÕå¶ ò¼è Çéðê¼Ö Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, 
Áå¶ À°Ô Ô¹¿çÅ òÆ ÔËÍ Á½ðå ÁÅî å½ð å¶ ç¹éÆÁ» éÅñ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ 
êåÆ çÆ õÅÇåð ñóçÆ-Þ×óçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ Ã¹íÅòÕ ÔË ÇÕ ÇÂÕ Áðæ ÇòÚ 
À°Ôç¶ ñÂÆ Ô¯ðé» Ãí çÅÁÇòÁ» éÅñ¯º À°é·» ç¶ çÅÁò¶ ìÔ¹å¶ ÁÇÔî Ôé, Ü¯ 
ÇÕ ÃÔÆ òÆ ÔËÍ À°Ô À°é·» çÆÁ» ÇçñÚÃêÆÁ» çÆ õÅÃ Ã¿ÚÅñÕ ÔËÍ êåÆ çÅ 
Õ¿î ÇÂÔ ò¶ÖäÅ ÔË ÇÕ À°ÔçÆ ÇÂÔ Ã¹íÅòÕ åðÜÆÔ ÇÕå¶ ÇÃð éÅ Úó· ÜÅò¶Í 
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êåéÆ çÆ ì¶Ô¼ç êÇðòÅð í×åÆ å¯º Ô¯ðé» ñ¯Õ» çÅ ìÚÅÁ Õðé ñÂÆ êåÆ 
çÆ ×¼ñ ÁÅõðÆ ÔËÍ 

Ü¶ ÇÕÃ¶ ù ÇÂÃ À°µå¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ ÔË å» îËº ÇÂÕ ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ ÃòÅñ ê¹¼ÛçÅ 
Ô»Í Ü¶ å°ÔÅâ¶ Õ°¼å¶ é¶ ×¹Á»ãÆÁ» ç¶ ì¼Ú¶ ù Õ¼à Çç¼åÅ Ô¯ò¶ Ü» å°ÔÅâ¶ ì¼Ú¶ ù 
×¹Á»ãÆÁ» ç¶ Õ°¼å¶ ù Õ¼à Çç¼åÅ Ô¯ò¶ å» å°ÃÄ À°Ã Øð ç¶ îÅñÕ éÅñ ×¼ñ 
Õðé ñÂÆ ÜÅú×¶ Ü» Çëð îÅñÕä éÅñ? Ü» å°ÃÄ ÇòÁÅÔ¹åÅ Á½ðå Ô¯ å» îËù 
å°ÔÅù ÇÂÕ ÃòÅñ ê¹¼ÛçÅ Ô» ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ÇÜ¿éÆ åÅðÆø ÕðçÆ Ô¯, 
ÇÕ å°ÃÄ éÔÄ ÚÅÔ¯×Æ ÇÕ À¹Ã çÆ ò¼âÆ éÅÕÅîÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô ×¹Á»ãÆÁ» ç¶ 
ÇÖñÅø å°ÔÅâ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ Ô¼Õ» ñÂÆ úé¶ Ü¯ô éÅñ éÔÄ ñóçÅ ÇÜ¿é¶ Ü¯²ô éÅñ 
å°ÔÅù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã ù ñóéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ÃÕ±é Çç³çÅ ÔË éÅ?ÓÓ

ÁÅêä¶ Ã¹íÅÁ çÆÁ» ÇÂé·» ÖÈìÆÁ» ÕðÕ¶ ÔÆ õ¹çÅ çÅ Ô°Õî î³éä çÆ ñ¯ó 
éÅñ¯º òèÕ¶, À°Ã ù ñ¼×Å Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°Ôç¶ êÇðòÅð ñÂÆ ÇÂÔ Ú¿×Æ êÃ¿ç ÔË, 
Ô¼ò·Å é¶ ôËåÅé çÆ ×¼ñ Ã¹äÆ Ô¯ò¶×ÆÍ À°ÔçÆ ÇÂÔ çñÆñ ×ñå ÃÆ Áå¶ À°Ã 
ç¶ Ô¹Õî å¯óé ÕðÕ¶ Ãî¹¼ÚÆ îé°¼ÖÜÅåÆ À°µå¶ ìðìÅçÆ ÁÅä êÂÆÍ

ÇÂÃ ç¹¼ÖíðÆ ÕÔÅäÆ ÇòÚ ÁÃÄ ò¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ êÇÔñÆ òÅð Á½ðå é¶ ÁÅêä¶ 
êåÆ Ô¼æ¯º Á×òÅÂÆ ñË Õ¶ À°Ã ù À°Ã¶ åð·» ÔÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅÍ ÇÂÃ ×¼ñ 
çÅ ìÅÂÆìñ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¿Õ¶å éÔÄ ÔË ÇÕ À°Ã ëÿ ç¶ ÖÅä å¯º êÇÔñ» Ô¼ò·Å é¶ 
ÁÅçî Õ¯ñ¯º À°Ã çÆ ÃñÅÔ î³×Æ Ô¯ò¶×ÆÍ éÅ ÔÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Õ¯ÂÆ Ã¿Õ¶å ÔË 
ÇÕ ÁÅçî é¶ Ô¼ò·Å ù ð¯Õä çÆ Õ¯ÂÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ Ô¯ò¶×ÆÍ Ã×¯º ÇñÖå ç¼ÃçÆ 
ÔË ÇÕ À°Ô òÆ Ô¼ò·Å ç¶ éÅñ ÃÆÍ ÇÕ¿éÅ ò¼âÅ ç¹Ö»å ÔË ÇÂÔ ÇÕ êÇðòÅð ñÂÆ 
ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ ÇÜÔóÆ ï¯ÜéÅ õ¹çÅ é¶ ìäÅÂÆ ÃÆ, À°Ã ù å¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, 
ÇÜÃ çÅ éåÆÜÅ ÃÅðÆ îé°¼Ö ÜÅåÆ çÅ êÅê ÇòÚ Çâ¼×äÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ

A.		 îÃÆÔÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁÃÄ ................... ÇòÚ ÇñÖ¶ ............... 
ç¶ åÇÔå ðÇÔ³ç¶ Ô»Í

B.		 îÃÆÔÆ Á½ðå ç¶ Õ¿î Áå¶ ÇòÔÅð ç¶ Ãì¿è ÇòÚ éò¶º é¶î ç¶ Ô¹Õî ÇÕé·» 
ç¯ ÇÂÇåÔÅÃÕ å¼æ» å¶ ÁèÅÇðå Ôé?

C.		 íñÅ ê¹ðÖ ù Á½ðå ç¶ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ  ÃÆ? Á½ðå ù ê¹ðÖ ç¶ 
ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ? íñÅ ç¯Ô» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ çÈÜ¶ éÅñ¯º Á÷Åç 
ðÇÔ Õ¶ Õ¿î Õð ÃÕçÅ ÔË? 

D.		 ÁÅçî Áå¶ ðÚéÅ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÒÒðÇÔé°îÅÂÆÓÓ Áå¶ ÒÒÇ÷¿î¶òÅðÆÓÓ å¯º 
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ÕÆ íÅò ÔË?
E.		 ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ íÈÇîÕÅ ê¹ðÖ ù Çç¼å¶ ÜÅä éÅñ íñÅ Á½ðå îÔ¼åòÔÆä 

Ô¯ ÜÅäÆ ÃÆ? ÇÕª éÔÄ? 
F.		 îé°¼Ö ù êÃ¿ç Ú¹äé çÆ Ãîð¼æÅ ÇÕª Çç¼åÆ ×ÂÆ?
G.		 õ¹çÅ é¶ ÁÅçî Áå¶ Ô¼ò·Å ù ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ÇÕ Ô¹Õî å¯óé éÅñ êÅê ÕÆ 

ÇñÁÅò¶×Å?
H.		 ÇÂÃ íð¯¯Ã¶ òÜ¯º ÇÕ îéÅÔÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ëÿ ÖÅä éÅñ À°é·» ñÂÆ ÕÆ 

øÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×Å, ôËåÅé é¶ Ô¼ò·Å ù ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ?
I.		 Ô¼ò·Å ù ïÕÆé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇìðÛ ............................ ñÂÆ 

Ú¿×Å ÔË Áå¶ ......................... ù íÅªçÅ ÔËÍ Áå¶ ÇÂÔ ëÿ ÖÅä 
éÅñ À¹Ô òÆ ............................ ò»× ÇÃÁÅä¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í

A@.	õ¹çÅ ò¼ñ¯º Á½ðå ù Çç¼å¶ Õ¿î ù Õðé çÆÁ» õÅÃ ×¼ñ» ç¼Ã¯ ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã 
ù ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ ÃÇÔï¯×Æ ìäé ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Øð çÆ ç¶ÖíÅñ 
çÅ Ç÷¿îÅ Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅÍ

AA.	ÇÂÔ Á½ðå ç¶ ÇÕÃ Õ¿î ù Õðé çÅ êÇÔñÅ îÅîñÅ ÔË?ÇÂÔ ê¹ðÖ ç¶ ÇÂÃ 
Õ¿î ù Õðé çÅ êÇÔñÅ îÅîñÅ ÔË?

AB.	À°é·» ò¼ñ¯º ðÇÔé°îÅÂÆ ç¶ õ¹çÅ ç¶ Çéïî» ù å¯óé çÅ éåÆÜÅ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?
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îé°¼Ö ç¶ êÅê ÇòÚ Çâ¼×ä 
Ãì¿èÆ êðî¶ô¹ð ç¶ Çéïî

ðÚéÅ ç¶ ô¹ðÈ å¯º ÔÆ õ¹çÅ çÆ ÇÂÔ ï¯ÜéÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅçîÆ êÇðòÅð çÅ î¹ÖÆ 
Ô¯ò¶Í êð, Á½ðå ò¼ñ¯º Ü¯ Ô¹Õî å¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ À°Ã ç¶ ÕÅðä éò¶º é¶î Áå¶ 
éòÆÁ» Ô¼ç» ì¿é·ÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

Üç Ô¼ò·Å Áå¶ ÁÅçî é¶ À°Ô ëÿ ÖÅ ÇñÁÅ ÇÜÃ çÆ õ¹çÅ é¶ îéÅÔÆ ÕÆåÆ 
ÃÆ, å» À°é·» ù ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ êÅê ÕÆåÅ ÔË, Áå¶ êÇÔñÆ òÅð 
À°é·» ù õ¹çÅ å¯º âð ñ¼Ç×ÁÅÍ

ÒÒå» À°é·» é¶ ïÔ¯òÅÔ êðî¶ô¹ð çÆ ÁòÅÜ Ã¹äÆ Üç À°Ô ìÅö ÇòÚ á§ã¶ 
ò¶ñ¶ ÇëðçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã¶ îðç Áå¶ À°Ã¶ åÆòÄ é¶ ìÅö ç¶ ÇìðÛ» ç¶ ÇòÚÕÅð 
ïÔ¯òÅÔ êðî¶ô¹ð ç¶ ÃÅÔîÇäúº ÁÅêä¶ ÁÅê ù «ÕÅÇÂÁÅÍ åç ïÔ¯òÅÔ êðî¶ô¹ð 
é¶ ÁÅçîÆ ù ê¹ÕÅð Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ, Òå±¿ ÇÕ¼æ¶ ÔËº?Ó 

À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, Òå¶ðÆ ÁòÅ÷ ìÅö ÇòÚ Ã¹ä Õ¶ îËº âð Ç×ÁÅ ÇÕª Ü¯ 
îËº é§×Å Ô», Ã¯ îËº ÁÅêä¶ ÁÅê ù «Õ¯ÇÂÁÅÍÓ 

åç À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÇÕé åËù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ å±¿ é§×Å ÔËº? ÇÜÃ ÇìðÛ å¯º 
îËº åËù Ô¹Õî Çç¼åÅ ÇÕ À°Ã å¯º éÅ ÖÅÂÄ ÕÆ å±¿ À°Ã å¯º ÖÅèÅ?Ó ÓÓ åç ïÔ¯òÅÔ 
êðî¶ô¹ð é¶ åÆòÄ ù ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒå±¿ ÇÂÔ ÕÆ ÕÆåÅ?ÓÓ 

êðåÅò¶ ÇòÚ êËä çÆ ÇÂÃ ç¹¼Ö íðÆ ÕÔÅäÆ ÇòÚ, Á½ðå é¶ êÇðòÅð çÆ 
Á×òÅÂÆ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ñË ñÂÆ Áå¶ ÁÅçî é¶ À°Ã ù éÔÄ â¼ÇÕÁÅÍ êð 
Üç õ¹çÅ À°µæ¶ ÁÅÇÖÁÅ, å» íñÅ À°Ã é¶ À°é·» ù Çç¼åÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÇòÚ Õ¯ÂÆ 

êÅá C
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åìçÆñÆ ÕÆåÆ? 
éÔÄÍ õ¹çÅ é¶ å» ÁÅçî ù ÔÆ ê¹¼ÇÛÁÅÍ íñÅ õ¹çÅ ù êåÅ ñ¼× Ú¹ÕÅ ÃÆ 

ÇÕ À°é·» é¶ êÅê ÕÆåÅ ÔË? Áå¶ À°Ã ù êåÅ ÃÆ ÇÕ êÅê ÇÕÃé¶ ÕÆåÅ ÔË? ì¶ô¼Õ 
À°Ã ù êåÅ ÃÆ, ÇÕªÇÕ õ¹çÅ Á³åðïÅîÆ ÔËÍ õ¹çÅ é¶ å» ÁÅçîÆ ù êÇðòÅð 
çÅ î¹ÖÆ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã ù ÃÔÆ Á×òÅÂÆ ç¶ä ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ 
Áå¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°Ã é¶ ÁÅçî ù ÔÆ À°é·» ç¶ ÕÆå¶ Õ¿î ìÅð¶ ê¹¼ÇÛÁÅÍ õ¹çÅ çÆ 
Çç¼åÆ åðåÆì ù å°¼Û ÜÅäé çÆ ÇÂÃ êÇÔñÆ ØàéÅ å¯º ÃÅù ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË ÇÕ ÁÅçîÆ íÅò¶º Ü¯ Õ°Þ îð÷Æ Õð¶ êð éÅ å» õ¹çÅ ìçñçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ 
À°Ã çÅ åðÆÕÅ ìçñçÅ ÔËÍ 

ÁÃñ ÇòÚ ð¯îÆÁ» E ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», ÒÒ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÜò¶º 
ÇÂÕ îé°¼Ö å¯º êÅê Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ êÅê å¯º î½å ÁÅÂÆ...ÓÓ; ÒÒ...
ÇÕªÇÕ Üç ÇÂÕ ç¶ ÁêðÅè å¯º ìÔ°å ñ¯Õ îð ×Â¶...ÓÓ; ÒÒÜç¯º À°Ã ÇÂÕ 
ç¶ ÁêðÅè ÕðÕ¶ À°Ã ÇÂÕ ç¶ ðÅÔÄ î½å é¶ ðÅÜ ÕÆåÅ...ÍÓÓ êðî¶ô¹ð é¶ Ã¿Ü¯× 
éÅñ Ü» ñÅêðòÅÔÆ éÅñ ÒÒÁ½ðåÓÓ çÆ æ» ÒÒÁÅçîÆÓÓ çÅ ôìç éÔÄ òðÇåÁÅÍ 
ÇñÖå ÇòÚ ÇÂÃ ÁÇèÁÅ ÇòÚ Çå¿é» ×¼ñ» çÅ ìÅð ìÅð ÇÕÔÅ ÜÅäÅ ÃÅù çÃ 
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ î³é» ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ëñ ù ÖÅä ÇòÚ êÇÔñ íÅò¶º Ô¼òÅ é¶ ÔÆ ÕÆåÆ 
ÃÆ êð êÇÔñ» ÁÅçî ç¶ êÇðòÅð ÇòÚ ÇñâðÇôê ç¶ ÁÅêä¶ ÇÂõÇåÁÅð çÆ 
òðå¯º éÅ Õðé ÕðÕ¶ ÔÆ êÅê Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅÍ êðî¶ô¹ð çÆ ê¹ÃåÕ ÇòÚ 
îé°¼ÖÜÅåÆ À°µ¶å êÅê Áå¶ À°Ã ç¶ éåÆÜ¶ çÅ ÁÅÀ°äÅ Á½ðå ç¶ ðÅÔÄ éÔÄ ìñÇÕ 
ÁÅçîÆ ç¶ ðÅÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ 

êÇÔñÅ ÁêðÅè Ô¯ä ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º õ¹çÅ é¶ Ã¼ê, Á½ðå Áå¶ ÁÅçîÆ ñÂÆ 
éò¶º ÇéÁî Áð Ã÷Åò» ç¼Ã Çç¼åÆÁ»Í êð ÃÅâÆ ÇçñÚÃêÆ Ô¼ò·Å ù ÕÔ¶ ×Â¶ 
À°Ô ìÚé Ôé, ÒÒ...îËº å¶ð¶ ×ðí çÆ êÆó ìÔ¹å òèÅò»×Å; êÆó éÅñ å±¿ 
ì¼Ú¶ Üä¶º×Æ; Áå¶ å¶ð¶ êåÆ ò¼ñ å¶ðÆ ÚÅÔ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ À°Ô å¶ð¶ À°µå¶ Ô¹Õî 
ÚñÅò¶×ÅÓÓ (À°åêå C:AF)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
î½å íÅò¶º ÃðÆÕ Ô¯ò¶ å¶ íÅò¶º ÁÅåÇîÕ, ÇÂÔçÅ ÕÅðä êÅê ÔÆ ÃÆÍ 
Çëð òÆ ç¹¼Ö Áå¶ åÕñÆø Á½ðå å¶ ÔÆ ÇÕª êÅÂ¶ ×Â¶? íñÅ ÇÂé·» 
ç¯Ô» çÅ î½å éÅñ Õ¯ÂÆ Ãì¿è ÔË? ÁÃñ ÇòÚ íñÅ Çå¿é¶ ÔÆ êÈðä Ü» 
î¹Õ¿îñ ç¶ íÅ× éÔÄ Ôé? 
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êÅê ç¶ ÕÅðä ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ç¹¼Ö Áå¶ åÕñÆø» ÁÅÂÆÁ», Áå¶ Á½ðå ù 
Ü¯ îé°¼ÖåÅ çÅ Ü÷ìÅåÆ Áå¶ éÅ÷¹Õ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÂÃ çÅ òè¶ð¶ íÅð Þ¼ñäÅ ÇêÁÅÍ 
ÇÂÃ ç¶ éÅñ, ÀÃ çÆ ÚÅÔ À°Ôç¶ êåÆ ò¼ñ Ô¯ä ÕÅðä À°Ô À°Ã ç¶ ÇÂõÇåÁÅð 
Ô¶á ÁÅÀ°äÆ ÃÆ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ã À°µå¶ ÒÔ¹ÕîÓ ÚñÅÀ°äÅ ÃÆÍ

A êåðÃ C:A-G ÇòÚ ÁÃÄ îÃÆÔÆ êåéÆÁ» Áå¶ êåÆÁ» ù Õ°Þ Ô¯ð 
Ô¹Õî êó·ç¶ Ô»Í ÒÒÇÂÃ¶ êðÕÅð Ô¶ êåéÆú, ÁÅêÇäÁ» êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯ò¯ 
íÂÆ Ü¶ Õ¯ÂÆ òÚé éÅ òÆ î¿éç¶ Ô¯ä å» úÔ òÚé å¯º ÇìéÅ ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» 
çÆ ÚÅñ ãÅñ ç¶ ÕÅðä ÇÖ¼Ú¶ ÜÅäÍ ÇÜÃ ò¶ñ¶ úÔ å°ÔÅâÆ êÇò¼åð ÚÅñ ãÅñ 
ù Ü¯ Áçì ç¶ éÅñ Ô¯ò¶ ò¶Ö ñËäÍ Áå¶ å°ÔÅâÅ Çô¿×Åð ÇÃð ×°¿çä Áå¶ Ã¯é¶ ç¶ 
×ÇÔä¶ êÅÀ°ä ÁæòÅ ìÃåð êÇÔéä ç¶ éÅñ ìÅÔðñÅ éÅ Ô¯ò¶Í êð À°Ô îé çÆ 
×°êå ÇÂéÃÅéÆÁå Ô¯ò¶ ÇÜÔóÆ úÃ ÁòéÅôÆ Çô¿×Åð éÅñ þ ÁðæÅå Õ¯îñ 
Áå¶ ×¿íÆð ÁÅåîÅ éÅñ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ êðî¶ô¹ð ç¶ ñ¶Ö¶ ò¼â¶ î°¼ñ çÅ þÍ ÇÕª 
Ü¯ ÇÂÃ¶ åð» Á×ñ¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ êÇò¼åð ÇÂÃåðÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» êðî¶ô¹ð À°µå¶ 
ÁÅÃ ð¼ÖçÆÁ» Ãé ÁÅêÇäÁ» ê°ðô» ç¶ ÁèÆé Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çô¿×ÅðçÆÁ» 
ÃéÍ ÇÜò¶º ÃÅðÅÔ ÁìðÅÔÅî ù Ã°ÁÅîÆ ÕÇÔ Õ¶ À°Ô ç¶ ÁèÆé ðÔÆ ÇÜÔ çÆÁ» 
å°ÃÄ ì¼ÚÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ü¶ ô°í Õðî ÕðçÆÁ» Áå¶ ÇÕÃ¶ êðÕÅð ç¶ âÇÔñ éÅñ 
éÅ âðçÆÁ» Ô¯ò¶Í ÇÂÃ¶ åð» Ô¶ êåÆú, ì°¼è ç¶ Áé°ÃÅð ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» 
éÅñ ò¼Ã¯ Áå¶ ÇÂÃåðÆ ù ÁÅêä¶ éÅñ¯º Õ¯îñ ÃðÆð ÜÅä Õ¶ Áå¶ ÇÂÔ íÆ íÂÆ 
å°ÃÄ ç¯ò¶º ÜÆòé çÆ ìõôÆô ç¶ Ã»Þ¶ ÁèÕÅðÆ Ô¯ À°Ô çÅ ÁÅçð Õð¶ å» Ü¯ 
å°ÔÅâÆÁ» êÌÅðæéÅò» ð°Õ éÅ ÜÅäÍÓÓ

ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ êÇðòÅð çÆ íÇñÁÅÂÆ 
ñÂÆ ÇÂõÇåÁÅð çÆ Ü¯ åðåÆì ÁÅçîÆ ù î¹ÖÆ ìäÅ Õ¶ Çç¼åÆ ÃÆ, À°Ô îÃÆÔ 
ç¶ ÁÅÀ°ä Ü» À°Ã çÅ éò» é¶î ô¹ðÈ Ô¯ä éÅñ õåî éÔÄ Ô¯ÂÆÍ îÃÆÔÆ Á½ðå» 
ù òÆ Ô¹Õî ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé ðÇÔä Áå¶ êåÆÁ» ñÂÆ òÆ 
÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô À°é·» ù êÌ¶î Áå¶ ì¹¼è éÅñ Á×òÅÂÆ ç¶äÍ

êð Õ¯ÂÆ ÕÇÔ ÃÕçÅ ÔË, ÒÒøð÷ Õð¯ ÇÕ Õ¯ÂÆ Á½ðå ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ¯º 
ò¼è ÇÃÁÅäÆ Ô¯ò¶ Ü» À°Ô ÁÅçîÆ éÅñ¯º ì¶Ôåð Á×òÅÂÆ ç¶ ÃÕçÆ Ô¯ò¶ å» ÕÆ 
ÁÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ À°Ã Á½ðå ù î¹ÖÆ ìäéÅ áÆÕ éÔÄ ðÔ¶×Å?ÓÓ

ÇÂõÇåÁÅð çÆ ÇÂÃ åðåÆì ù ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ õ¹çÅ é¶ êÇðòÅð ñÂÆ ÇÂÔ 
Çéïî Çç¼åÅ å» Ü¯ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå ÁÅêäÆ êÃ¿ç çÅ ÃÅæÆ Ú¹äé ÇòÚ ìóÆ 
Ú½ÕÃÆ òðåäÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ìñòÅé Á½ðå ÇÕÃ¶ Õî÷¯ð ÁÅçîÆ éÅñ ÇòÁÅÔ ÕðçÆ 
ÔË å» À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÔ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ã çÆ ÃÔÅÇÂÕä (ÇÜÃ ù 
êðî¶ô¹ð é¶ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ ÔË) ìä Õ¶ À°ÃçÅ Ô½ÃñÅ òèÅÂ¶ å» Ü¯ À°Ã çÅ 
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êåÆ ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» êÈðÆÁ» Õðé ñÂÆ Ô¯ð Õî÷¯ð éÅ Ô¯ò¶Í
êð ÇÂé·» ÁÅÇÂå» Çò¼Ú¯º ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂõÇåÁÅð çÅ ÇÂÔ 

ÁÅÃÅé ÇÜÔÅ øËÃñÅ ÇÂÕ¼ñ¶ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå À°µå¶ ÔÆ éÔÄ Û¼ÇâÁÅ Ç×ÁÅÍ 
Á½ðå çÅ Õ¯îñ Áå¶ ×¿íÆð îé, êðî¶ô¹ð ç¶ ñ¶Ö¶ ò¼â¶ î¹¼ñ çÅ ÔËÍ 
Áå¶ ÁÅçîÆ Áå¶ À°Ã çÆ êåéÆ ÇòÚ ÃÔÆ Ãì¿è Ô¯ä éÅñ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ 

Ã¿ç¶ô ÇîñçÅ ÔË, å» Ü¯ ÒÒêÌÅðæéÅò» ð¹Õ éÅ ÜÅäÍÓÓ 
êåÆ/êåéÆ çÅ Ãì¿è ÇÃðø À°é·» ç¯Ô» ÇòÚÕÅð ÔÆ ÃÆîå éÔÄ ÔË, Ã×¯º, 

Üç À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ À°Ã (êðî¶ô¹ð) ç¶ Ô¹Õî ù êÈðÅ 
Õðç¶ Ôé, å» À°Ôù Ö¹ôÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ Çéïî 
ù êÅÃ¶ ð¼Ö Õ¶ ÁÃÄ À°Ã ù Ö¹ô éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÇÂõÇåÁÅð Ãì¿èÆ 
êðî¶ô¹ð é¶ Ã¿Ö¶ê ÇòÚ Áå¶ Ãê¼ôà ðÈê ÇòÚ Çéïî ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ 

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:C ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÜ¼æ¶ ê½«Ã ÇñÖçÅ ÔË, ÒÒêð îËº 
ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ñò¯ ÇÕ Ôð¶Õ ê¹ðÖ çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË 
Áå¶ ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÃð ê¹ðÖ ÔË Áå¶ îÃÆÔ çÅ ÇÃð êðî¶ô¹ð ÔËÍÓÓ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
îÅÇêÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ì¶à¶ ì¶àÆÁ» çÆ êðòÇðô ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÇÕ¿é» ÁÇÔî ÔË 
ÇÕ ÇòÁÅÔ ÇòÚ ìä¶ ÇÂõÇåÁÅð Áå¶ ÇðôÇåÁ» ç¶ ÇÂé·» Ã¿ÜÆçÅ êÇÔ¬Á» ù 
ÁÃÄ ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÃÖÅÂÆÂ¶Í íÅò ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ» åðÜÆÔ» ç¶ ðÈê ÇòÚ 
éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Ççå¶ ÁÃÈñ» ç¶ îåÅÇìÕ À°é·» çÆ åðìÆÁå ÕðÆÂ¶? 
ìÚêé å¯º ñË Õ¶ ÇòÁÅÔ ç¶ Ãî¶º åÕ Çç¼åÆ ×ÂÆ íÅðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÜÆòé ÃÅæÆ çÆ 
Ú¯ä Õðé ç¶ ÇòÚÅð ìéÅÀ°ä ÇòÚ îçç×Åð éÔÄ ÃÅìå Ô¯ò¶×Æ? íñÅ ÇÂÃ 
éÅñ ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ Ô¯ð Ú¶åéÅ éÔÄ ÁÅò¶×Æ ÇÕ ÇòÁÅÔ ç¯ ÜÇäÁ» ÇòÚÕÅð 
ÇÂÕ î¹ÁÅÇÔçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ éÅñ Ü¹óÆ Ôð ×¼ñ õ¹çÅ ç¶ Çéïî ç¶ 
îåÇÔå Ô¯äÆ ñÅ÷îÆ ÔË?

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 Ã¿ÃÅð ç¶ î¹¼ã å¯º, Õ°çðåÆ åðåÆì ç¶ î¹åÅÇìÕ õ¹çÅ é¶ ÕÆ ÚÅÇÔÁÅ ÃÆ?
B.		 Á½ðå çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÁêðÅè Ô¯ä ÕðÕ¶ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?
C.		 ÁÅçî Áå¶ Ô¼ò·Å ò¼ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ êÅê çÅ ÜòÅì õ¹çÅ é¶ ÇÕÃ å¯º î³×äÅ 

ÚÅÇÔÁÅ? ÇÕª?
D.		 õ¹çÅ ç¶ ÇÂ³å÷Åî çÆ êÇÔñÆ òÅð ì¶êðòÅÔÆ å¯º ÃÅù ÁÅçî å¯º ÕÆ ÇÃ¼Öä 

çÆ ñ¯ó ÔË?
E.		 õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ î°åÅÇìÕ êÅê Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÕÔç¶ ðÅÔÄ ÁÅÇÂÁÅ?
F.		 õ¹çÅ é¶ Ô¼ò·Å ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ôç¶ ñÂÆ ÇÕÔóÆÁ»-ÇÕÔóÆÁ» ç¯ ×¼ñ» 
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òèÅò¶×Å?
G.		 ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ À°Ôç¶ Ãì¿è ìÅð¶ Á½ðå ñÂÆ À°Ã ù ÇÕÔóÆÁ» ç¯ ×¼ñ» 

ÁÅÖÆÁ»?
H.		 Ô¼ò·Å ù ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÕ À°Ã é¶ .............................

éÅñ ì¼ÇÚÁ» ù Üéî ç¶äÅ ÃÆ Ü¯ ÇÕ À°Ôç¶ ñÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÂÕ Ã÷Å 
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÃÆÍ

I.		 íñÅ À°åêå çÆ ÇÕåÅì ÇòÚ ô¹ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÇìÁÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ êåÆ/
êåéÆ Ãì¿è Á¼Ü îÃÆÔÆ ï°× ÇòÚ òÆ ìðÕðÅð ÔË?

A@.	êåðÃ é¶ õ¹çÅ çÅ í½Á î³éä òÅñÆ Á½ðå çÅ ÇìÁÅé ÇÕò¶º ÕÆåÅ ÔË?
AA.	îÃÆÔÆ ê¹ðÖ» ù ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» çÆ Á×òÅÂÆ ÇÕò¶º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ 

ÔË?
AB.	Ü¶ ñ¼×¶ ÇÕ êåéÆ Á×òÅÂÆ Õðé ÇòÚ êåÆ éÅñ¯º ì¶Ôåð ÔË å» íñÅ 

À°Ã ù Á×òÅÂÆ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ñË ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?

AC.	A Õ°Çð³æÆÁ» AA:C ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÇÂõÇåÁÅð çÆ åðåÆì ÇÕò¶º ç¼ÃÆ?
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ÇÂÃ çÅ ÕÆ îåñì ÔË ÇÕ 

ÒÒÀ°Ô ìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ 
éÅñ ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÓÓ?

ÒÒå» òÆ ìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ À°Ô ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Ü¶ À°Ô ÇéÔÚÅ Áå¶ 
êÌ¶î Áå¶ êÇò¼åðåÅÂÆ ÇòÚ Ã¿Üî éÅñ ÇàÕÆÁ» ðÇÔäÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AE)Í

Üç ÁÃÄ ìÅÂÆìñ Çò¼Ú¯º ÇÂÃ ÁÅÇÂå ù êó·ç¶ Ô» å» ÃÅâÅ ÇèÁÅé À°åêå 
çÆ ÇÕåÅì ç¶ åÆÜ¶ ÁÇèÁÅÇÂ å¶ Ü»çÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ìÅ×-Â¶-Áçé ÇòÚ ÁÅçî 
Áå¶ Ô¼ò·Å é¶ Ô¹Õî å¯ÇóÁÅ ÃÆÍ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÒÒìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ À°Ô ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×ÆÓÓ ç¶ Áðæ ù å°ÃÄ 
ÇÕò¶º ÃîÞÅú×¶? ìÅñ Üäé ç¶ òÅÁç¶ ÇòÚ ÇéÔÚÅ, êÌ¶î, êÇò¼åðåÅÂÆ 
Áå¶ Ã¿Üî ÇÕò¶º ÁÅÀ°ä×¶? 

êÅá D
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Üç õ¹çÅ é¶ Ô¼ò·Å ç¶ êÅê ÕÅðä À°Ã ù ÃðÅê Çç¼åÅ å» À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô 
Á½ðå ç¶ ×ðí çÆ êÆó ù ìÔ¹å òèÅò¶×Å Áå¶ êÆó éÅñ ÔÆ À°Ô ì¼Ú¶ Üä¶×ÆÍ 
À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô åÆòÄ å¶ Ã¼ê Áå¶ åÆòÄ çÆ Ã¿åÅé Áå¶ Ã¼ê çÆ 
Ã¿åÅé ÇòÚ òËð êÅò¶×ÅÍ ÒÒÀ°Ô å¶ð¶ (Ã¼ê ç¶) ÇÃð ù ë¶ò¶º×Å Áå¶ å±¿ À°Ô (åÆòÄ 
çÆ Ã¿åÅé) çÆ Á¼âÆ ù â¿× îÅð¶º×ÅÓÓ (À°åêå C:AE)Í ÇÂÃ ù ÁÅÀ°ä òÅñ¶ 
î¹ÕåÆçÅå¶, ÇÜÃ é¶ åÆòÄ å¯º êËçÅ Ô¯äÅ ÃÆ êÇÔñÆ éìÈòå î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ åð·», ÇÜÃ Á½ðå ç¶ Ô¹Õî å¯óé ÕÅðä êÅê Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, 
À°Ã¶ Á½ðå ç¶ ðÅÔÄ êÅê çÅ ÇÂñÅÜ Õ°ÁÅðÆ îðÆÁî çÆ Õ°¼Ö¯º ÇïÃÈ 
îÃÆÔ ç¶ Üéî éÅñ Ô¯äÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» ìÅñ ìäé ç¶ éÅñ îé°¼ÖåÅ 
çÆ î¹ÕåÆ çÅ ðÅÔ À°Ô ç¶ Ô¹Õî î³éä éÅñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ìÅñ Üäé ç¶ ðÅÔÄ ìÚÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ç¯ Ô¯ð îåñì 
Ôé, Ü¶ À°Ô õ¹çÅ çÆÁ» òøÅçÅð ìäÆÁ» ðÇÔäÍ

êðî¶ô¹ð é¶ ÇÜ¼æ¶ ÁÅçî ù, ÁðæÅå éð ù, êÇðòÅð çÆÁ» Ã¿ÃÅðÕ ñ¯ó» 
êÈðÆÁ» Õðé çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ, À°µæ¶ ÔÆ À°Ã é¶ Á½ðå ù Øð Áå¶ 
ì¼ÇÚÁ» çÆ ç¶ÖíÅñ çÅ Ç²÷¿îÅ Ã½ºÇêÁÅÍ A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD ÇòÚ 
Á½ðå ù ÒÒÇòÁÅÔ Õðé, èÆÁ» ê¹¼åð Üäé, ×ÌÇÔÃæ çÅ Õ¿î Õðé 
...ÓÓ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ×ÂÆÍ åÆå°Ã B:D, E ÇòÚ ì÷¹ð× îÃÆÔÆ 
Á½ðå» ù ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÕ À°Ô ÒÒî°ÇàÁÅð» ù ÁÇÜÔÆ î¼å 
ç¶ä Ü¯ úÔ ÁÅêä¶ êåÆÁ» éÅñ êÌ¶î ð¼Öä Áå¶ ìÅñ ì¼ÇÚÁ» éÅñ 
ÇêÁÅð ÕðéÍ Ã°ðå òÅñÆÁ», Ãåò¿åÆÁ», Ã°Øó ìÆìÆÁ», é¶Õ Áå¶ 
ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯ä ...ÍÓÓ

êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ ÇÂÃ Õ¿î ù êÈðÅ Õð Õ¶ ÔÆ Á½ðå, À°Ã ç¶ Ô¹Õî 
ù êÈðÅ Õð Õ¶ À°Ã ù ÕìÈñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ êÇðòÅð Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ã¿íÅñ Õðé 
ç¶ Ô¹Õî ù ÇÕÃ¶ òÆ åð·» îéîð÷Æ² éÅñ êÈðÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕªÇÕ; 
Á½ðå ç¶ Û°àÕÅð¶ çÆ ï¯ÜéÅ çÅ ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ Ã¯, Á½ðå, ìÅñ Üäé ç¶ ÕÅðä 
ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×Æ, Ü¶ À°Ô ÇéÔÚÅ ÇòÚ ìäÆ ðÔ¶Í ...
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ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÇÕÃ¶ Á½ðå ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ò¼ñ¯º ÒÒÁÅêä¶ êåÆ éÅñ êÌ¶î, ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» 
éÅñ êÌ¶îÓÓ ÕðéÅ ÇÃÖÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÁàêàÆ ñ¼×¶×ÆÍ å°ÔÅâÆ ÁÅêäÆ 
Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ íñÅ å°ÔÅù ÁÇÜÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ñ¯ó êÂÆ ÔË? Õ¿î ÕÅÜÆ 
êåéÆÁ» Áå¶ îÅåÅò» Áå¶ ÇÖ³âç¶ êÇðòÅð» ç¶ Á¼Ü ç¶ ÇÂÃ ç¶ ÃîÅÜ 
ÇòÚ íñÅ Õ¹çðåÆ ì¿èé Ô¯äÅ Á½ÖÅ ÔË?íñÅ ÒÒêÌ¶îÓÓ õÅÃ å½ð å¶ Ü÷ìÅåÆ 
×¼ñ ÔË Ü» ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÕ î» ç¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÇèÁÅé 
ð¼Öä, ÇéðÃòÅðæ îé¯º Ã¶òÅ Õðé çÆ À°Ã çÆ íÅòé», ÁÅêäÆ ÇÚ¿åÅ 
ÕÆå¶ ì×Ëð ÇéðÃòÅðæ íÅòéÅ éÅñ ÇõÁÅñ ð¼Öä çÆ À°Ã çÆ åî·» ÔËÍ

Á½ðå ç¶ ìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅä çÅ çÈÜÅ íÅò ÔË ÇÕ éòÜ¿î¶ 
ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô Õðé ç½ðÅé À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ðÈÔÅéÆ ÜÆòé ÇòÚ 
ÕÂÆ åð·» çÆÁ» Á½Õó» ÁÅªä×ÆÁ»Í ÇÂÕ Á½ðå Ü¯ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» 
ù ì¿ç×Æ ñÂÆ ñ×ÅåÅð ñË Õ¶ Ü»çÆ ÔË, À°Ã ù À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» çÆ, 
À°é·» ç¶ ð¯ä çÆ, À°é·» ç¶ ð½ñ¶ çÆ, À°é·» çÆ í¹¼Ö çÆ õìð Ô¹¿çÆ ÔËÍ 
À°Ô Üç òÆ ì¿ç×Æ Õð¶×Æ, ñÅ÷îÆ ÔË ÇÕ À°Ã ù Õ¯ÂÆ ð¹ÕÅòà êò¶×ÆÍ 
ÇÂÃ åð·» Ã¿å» éÅñ ì¿ç×Æ ñÂÆ Ü»ç¶ À°Ã ù ÕÂÆ ÃÅñ ¦Ø ÃÕç¶ 
Ôé, Üç¯º À°Ô ù ì¼ÇÚÁ» ÕÅðé ÇÂÔ òÆ ïÅç éÔÄ ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ 
ì¿ç×Æ ÇòÚ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

Øð ÇòÚ ÔÆ À°Ã ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆÁ» ð¹ÕÅòà» Áå¶ À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» 
ÕðÕ¶ ð¯÷ ìÅÂÆìñ êó·é ù Áå¶ ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ Ãî» Õ¼âäÅ Á½ÖÅ ÇðÔÅ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ òÆ Ççé ÁÅÂ¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé Üç À°Ã ù ñ¼×Å Ô¯ò¶ ÇÕ À°Ã 
çÅ îé Ã¿å°ôà éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, åç ÇéðÃòÅðæ Ô¯ä çÆ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ Çò¼Ú¯º 
çÆ ¦ØÇçÁ», ÁÅêä¶ îé ÇòÚ êðî¶ô¹ð Áå¶ À°Ã ç¶ òÚé ù ð¼ÖÇçÁ», ÇÃ¼Ö 
ÃÕçÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ ìÅÂÆìñ êó·é Áå¶ Çìé» ð¹ÕÅòà ç¹ÁÅ ñÂÆ Çîéà Áå¶ 
Ø³à¶ Õ¼ãä ç¶ î½Õ¶ çÆ ÕîÆ ñ¼×Æ Ô¯ò¶Í

õ¹çÅ ù êåÅ ÃÆ ÇÕ éòÜ¿î¶ Áå¶ Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ ÃÔÅðÅ Áå¶ À°é·» çÆ ñ¯ó 
ÕÆ Ô¯ò¶×ÆÍ À°Ã é¶ ÇÂé·» Ãí ñ¯ó» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ Á½ðå ù ÇÂÃ ï¯× 
ìäÅÇÂÁÅ, À°Ã ÇòÚ êðî¶ô¹ð çÆ ðÚéÅ ù ÔñÆîÆ, Ãìð, éðî ÇçñÆ, çðç 
îÇÔÃÈÃ Õðé òÅñÅ îé Áå¶ Ççzó·åÅ éÅñ êÌ¶î Õðé çÆ íðêÈðÆ çÆ ÖÈìÆ ÔËÍ 
ÇÂÔ Á½ðå çÅ ÔÆ Ã¹íÅÁ ÔË ÇÕ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÅçîÆ ç¶ Ã¹íÅÁ çÅ ÇÕå¶ î¶ñ éÔÄ 
ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÂÕ î» ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô Ôð ð¯÷ ÕðçÆ ÔË, À°Ãç¶ ñÂÆ 
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÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô õ¹çÅ ç¶ Çç¼å¶ ×¹ä» ÇòÚ òÆ òè¶ Áå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ 
Ô¯ð òÆ ÇêÁÅð Áå¶ Ãìð éÅñ Áå¶ ìóÆ ÃîÞçÅðÆ éÅñ ê¶ô ÁÅò¶Í ÇÂÃ åð·» 
õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ Õ¿î ù êÈðÅ Õð Õ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÜÆòé ù èéÆ Áå¶ õ¹çÅ 
çÆ Ô¯ð é÷çÆÕÆ ÇòÚ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ì¼ÇÚÁ» ç¶ îé Áå¶ À°é·» çÆ ÃõÃÆÁå é±¿ îÅò» ò¼ñ¯º ÇÕò¶º ÁÕÅð 
Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ î»ò» ç¶ îé» Áå¶ ôõÃÆÁå» ù ì¼ÇÚÁ» ò¼ñ¯º ÇÕò¶º 
ÃòÅÇðÁ» Ü»çÅ ÔË? íñÅ ÇÂÔ Çðôå» î» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ç¯Ô» ç¶ ìÚÅÂ¶ 
ÜÅä ñÂÆ õ¹çÅ çÆ ï¯ÜéÅ çÅ íÅ× ÃÆ?

êð ÇÂé·» î¹ôÇÕñ ÃÇîÁ» ÇòÚ À°Ã ù ÇéÔÚÅòÅé ìä¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔËÍ Çìé» ð¹Õ¶, Õ°Þ Õ° î½ÇÕÁ» å¶ ì¿ç×Æ Õðé ç¶ ìÅòÜÈç ÁÇèÁËé ñÂÆ Ãî¶º 
çÆ ØÅà ÕÅðä, ÁÅêäÆ ÁÅåîÕ í¹¼Ö ù ÇîàÅÀ°ä ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÃ Ã¼ÚÅÂÆ ç¶ 
ìÅòÜÈç ÇÕ À°Ã ç¶ ÇòÚÅð ÇÂé·» ÃÅñ» ÇòÚ ç¯ ÃÅñ Ü» ê³Ü ÃÅñ ç¶ ì¼Ú¶ òð×¶ 
ÔÆ Ô¯ä×¶, À°Ã ù ÁÅêä¶ êðî¶ô¹ð éÅñ ÁÅêäÅ Çé¼ÜÆ Ãì¿è êÈðÆ åéç¶ÔÆ éÅñ 
ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ã ù î» Ô¯ä ÕðÕ¶ ÕÂÆ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ 
ÕðéÅ êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ã ù 

l	 êðî¶ô¹ð ÇòÚ Ô¯ð ×ÇÔðÅÂÆ éÅñ ÇòôòÅÃ ð¼ÖäÅ, 
l 	 ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÇÕ À°ÔÆ ÃÅù Ã¿íÅñçÅ ÔË, 
l 	À°Ã ù Ô¯ð ÇêÁÅð ÕðéÅ, 
l 	 ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÇÕ À°Ô Á¼å êÇò¼åð ÔË, ÷ðÈðÆ ÔË 
l 	Áå¶ ïÕÆéé ÔÆ ÇÂÔ Ãí Ô¯ä å¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ ÁÅê À°µå¶ ÕÅìÈ ð¼ÖäÅ 

ÁÅò¶×ÅÍ

À°Ã ÇòÚ ÇÂÔ ×¹ä Ô¯ä¶ ÇÕª ÷ðÈðÆ Ôé? ÇÕªÇÕ Ü¶ À°Ã çÅ ÔÆ Ãì¿è 
ÁÅêä¶ õ¹çÅ éÅñ éÔÄ ÔË, ÇÕ Ç÷¿ç×Æ ç¶ ÁÇÔî Ãî¶º ÇòÚ Ú¹ä½åÆÁ» çÅ î¹ÕÅìñÅ 
Õðé ç¶ ìÅòÜÈç À°Ã é¶ ÇÃðø õ¹çÅ À°µå¶ ÔÆ ÇòôòÅÃ ð¼ÇÖÁÅ, å» À°Ô ÁÅêä¶ 
ì¼ÇÚÁ» ù ÇÕò¶º ÇÃÖÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ À°Ô õ¹çÅ À°µå¶ ÇòôòÅÃ ÕðéÍ êð ÇÜÃ åð·» 
ì¼ÇÚÁ» çÆ ðÈÔÅéÆ Á×òÅÂÆ Õðç¶ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ åð¼ÕÆ Ô¯ÂÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÕ 
ÁÇÜÔÅ î÷ìÈå ðÈÔÅéÆ Üé ìä ×ÂÆ ÇÕ À°Ô Ç÷¿ç×Æ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» 
çÅ î¹ÕÅìñÅ êðî¶ô¹ð Á¼×¶ Ãîðêä Áå¶ À°Ã À°µå¶ ÇéÔÚÅ éÅñ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ
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ÒÒå» òÆ ìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ À°Ô ìÚÅÂÆ ÜÅò¶×Æ Ü¶ À°Ô ÇéÔÚÅ 
Áå¶ ê¶Ìî Áå¶ êÇò¼åðåÅÂÆ ÇòÚ Ã¿Üî éÅñ ÇàÕÆÁ» ðÇÔäÍÓÓ

ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 ÇÂÃ êÅá çÆ ÁÅÇÂå ÃÅù ÇÕÃ î½Õ¶ ò¼ñ òÅêÃ ñË Ü»çÆ ÔË?
B.		 Ô¼ò·Å ù À¹Ã ç¶ êÅê ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ç¼Ã¶ ×Â¶ éåÆÇÜÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ õ¹çÅ 

é¶ À°Ã ù ÇÂÕ òÅÁçÅ òÆ Çç¼åÅÍ À°Ô òÅÁçÅ ÕÆ ÃÆ?
C.		 î¹ÕåÆçÅå¶, îÃÆÔ çÅ Üéî ÇÕò¶º Ô¯äÅ ÃÆ?
D.		 ÇÂÃ åð·» ì¼Ú¶ ÜäéÅ ..................................... 
E.		 A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÒÒÁ½ðå» ................., èÆÁ» ê¹¼åð 

....................., ........................... çÅ Õ¿î ÕðéÍÓÓ
F.		 ì÷¹ð× Á½ðå» ù ÕÆ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË?
G.		 Øð ìÅð Ã¿íÅñä Áå¶ ìÅñ ì¼ÇÚÁ» çÆ ç¶ÖíÅñ Õðé ç¶ Ô¹Õî» ù î¿éäÅ 

îéîð÷Æ å¶ éÔÄ ÔË ìñÇÕ ÇÂÔ ............................ çÅ ÇÔ¼ÃÅ 
ÔËÍ

H.		 ì¿ç×Æ ÇòÚ î» çÅ ÇòôòÅÃ, Üç ÇÕ À°Ã ç¶ ì¼Ú¶ ÁÜ¶ ÁËé¶ Û¯à¶ Ôé ÇÕ 
À°Ô À°Ã çÅ ÇèÁÅé íàÕÅ Çç³ç¶ Ôé, À°Ã çÆ ðÈÔÅéÆ åð¼ÕÆ ÇòÚ ÇÕò¶º 
îçç×Åð Ô¯ò¶×Å?

I.		 ÇÂÕ Ú¿×Æ î» ìäé ñÂÆ Õ°Þ ÇÕÔóÆÁ» ÖÈìÆÁ» Ô¯äÆÁ» ÷ðÈðÆ Ôé?
A@. ÒÒî» Ô¯äÅÓÓ ÇÕò¶º ÇÕÃ¶ Á½ðå ù ÇÂé·» ÖÈìÆÁ» ÇòÚ òèä ÇòÚ îçç 

ÕðçÅ ÔË?
AA.	ÒÒìÅñ Üäé ç¶ òÃÆñ¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅäÓÓ çÅ î¹¼Ö ôìç ÕÆ ÔË? 
AB.	ÇÂÔ ÁËé» ÷ðÈðÆ ÇÕª ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ î» ÇÂé·» ÖÈìÆÁ» ÇòÚ òèÕ¶ î÷ìÈå 

Ô¯ò¶?
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ÒÒÁÅçîÆ ñÂÆ À°Ô ç¶ òð×Æ 
ÃÔÅÇÂÕäÓÓ å¯º ÕÆ íÅò ÔË?

Üç ÃÅð¶ ÜÆò» çÆ ðÚéÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ, å» ÁÅçî é¶ ÃÅð¶ ÜÆò» çÅ é»Á ð¼ÇÖÁÅ, 
ÒÒêð ÁÅçîÆ ñÂÆ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ ÃÔÅÇÂÕä À°Ôç¶ òð×Æ éÅ ÇîñÆÓÓ (À°åêå 
B:B@)Í êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅçîÆ ù ÁÅêä¶ ÔÆ ÃðÈê À°µå¶ ìäÅÇÂÁÅ, À°Ã ù ÃîÞ, 
Áå¶ ÃçÆêÕ ÁÅåîÅ Çç¼åÅ å» Ü¯ À°Ô êðî¶ô¹ð çÆ ðÚéÅ ù ÇêÁÅð Õð¶ Áå¶ 
À°Ã éÅñ À°Ã çÅ Ãì¿è ìÇäÁÅ ðÔ¶Í Ô¹ä ÁÅçîÆ ù òÆ ñ¼×çÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» 
ÜÆò» ÇòÚ À°Ã ç¶ òð×Å Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ÔË, ÇÜÃç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ À°Ô êðî¶ô¹ð 
çÆ ÁÖ¯åÆ ðÚéÅ çÆ òÇâÁÅÂÆ Õð ÃÕ¶Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÔÅù ÕÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ å¯º ÕÆ íÅò ÔË ÇÕ Á½ðå é¶ ÁÅçîÆ ñÂÆ 
ÒÒÃÔÅÇÂÕäÓÓ ìäéÅ ÃÆ Ü¯ À°Ã ç¶ ÒÒòð×ÆÓÓ Ô¯ò¶? ÁÅçî ç¶ ÃÅÔîä¶ ÜÅéòð 
ÇñÁÅ Õ¶ À°Ã ù ÇòÖÅÂ¶ ÜÅä å¯º ìÅÁç Üç À°Ô À°é·» ÃÅÇðÁ» ç¶ é»Á ð¼Ö 
ÇðÔÅ ÃÆ å» íñÅ À°Ã ù ñ¼í ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°é·» ÇòÚ Ôð åð·» ç¶ ÒÒéð Áå¶ 
îÅçÅÓÓ Ôé? íñÅ À°Ã ù ÇÂÔ ÃîÞä ÇòÚ îçç ÇîñÆ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ À°é·» ÇòÚ 
À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ Ü¯ó éÔÄ? å°ÔÅù ÕÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÁÅçî ù ÇÂÕ¼ñÅ îÇÔÃÈÃ 
Ô¯ä ç¶ä Áå¶ ÇÂÕ ÃÅæÆ çÆ ñ¯ó çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ä ç¶ä åÕ õ¹çÅ é¶ ÁËé» 
Ãî» ÇÕª ñÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å?

êÅá E
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ÁÃñ ÓÚ êðî¶ô¹ð çÆ ï¯ÜéÅ Áé°ÃÅð ÁÜ¶ ÁÅçîÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅçî çÆ 
ÁèÈðÆ ðÚéÅ Ô¯ÂÆ ÃÆ! íÅò¶º ÁÅçî ÇÂÕ¼ñÅ ðÇÔ Õ¶ Õ¿î Õð ÃÕçÅ ÃÆ, ÇÜÃ 
å¯º ñ¼×¶ ÇÕ À°Ã ù ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÄ ÔË, êð õ¹çÅ ù êåÅ ÃÆ 
ÇÕ À°Ã ñÂÆ ÇÜéÃÆ, ÇÜÃîÅéÆ, ÇçîÅ×Æ, Ü÷ìÅåÆ, ÃîÅÜÆ Áå¶ ðÈÔÅéÆ å½ð 
å¶ î¹Õ¿îñ Ô¯ä òÅÃå¶ ÇÂÕ ÃÅæÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ã¯ Üç ÁÅçî ù ÇÂÕ¼ñÅêé ñ¼×Å 
å» õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ×Èó·Æ éÄç Ã¹ñÅ Çç¼åÅ Áå¶ À°Ã çÆ ê¼ÃñÆ Çò¼Ú¯º ÇÂÕ Õ¼ã 
ñÂÆÍ õ¹çÅ é¶ Á½ðå ù Çî¼àÆ Çò¼Ú¯º éÔÄ Ã×¯º ÁÅçîÆ çÆ ê¼ÃñÆ å¯º ìäÅÇÂÁÅ 
Áå¶ À°Ã ù ÁÅçî ç¶ Õ¯ñ ñË ÁÅÇÂÁÅÍ ÁÅçî é¶ ÇÕÔÅ ÒÒÇÂÔ Ô¹ä î¶ðÆÁ» 
Ô¼âÆÁ» Çò¼Ú¯º Ô¼âÆ ÔË Áð î¶ð¶ îÅÃ Çò¼Ú¯º îÅÃ ÔË Ã¯ ÇÂÔ ÇÂÃ ÕÅðä éÅðÆ 
ÁÖòÅÂ¶×Æ, ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ éð Çò¼Ú¯º Õ¼ãÆ ×ÂÆ ÔËÓÓ (À°åêå B:BC)Í

Á¼Ü Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÃÄ À°é·» ÁÅçîÆÁ» Áå¶ À°é·» Á½ðå» ìÅð¶ Ã¹äç¶ Ô», Ü¯ 
ÇòÁÅÔ éÔÄ Õðç¶ Áå¶ ÇÂÕ¼ñ¶ ðÇÔä ù åðÜÆÔ Çç³ç¶ ÔéÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÇòÁÅÔ 
Õðé çÆ ìÜÅÇÂ ÁÅêä¶ ÜÆòé êðî¶ô¹ð ù ÃîðÇêå Õð Çç³ç¶ Ôé, å» Ü¯ 
êðî¶ô¹ð çÅ êÌ¶î À°é·» ç¶ îé°¼ÖÆ ÃÅæÆ ç¶ éÅ Ô¯ä çÆ ÕîÆ ù êÈðÅ Õð ç¶ò¶Í 

Õ°Þ Ô¯ð îÅîÇñÁ» ÇòÚ, ÕÂÆ òÅð ÔÅñÅå ÇòÁÅÔ éÅ Õðé ù îÜìÈð 
Õðç¶ Ôé, Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÕÅðä» ù î³éäÅ êËºçÅ ÔËÍ êð ÇÜÁÅçÅåð îðç Áå¶ 
Á½ðå» îé°¼ÖÆ ñ¯ó ù êÈðÅ Õðé Áå¶ êÇðòÅð ìäÅÀ°ä çÆ ñÅñÃÅ éÅñ ÇòÁÅÔ 
Õðç¶ ÔéÍ ÁÅçîÆÁ» ù êåéÆ ç¶ ÇêÁÅð Áå¶ Ã¿íÅñ çÆ ñ¯ó îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ 
ÔË Ü¯ À°Ã ù Øð ÚñÅÀ°ä ÇòÚ îçç ç¶ò¶Í Á½ðå ù êåÆ çÆ ÇÔøÅ÷å Áå¶ 
ÃÅæ çÆ ñ¯ó Ô¿¹çÆ ÔËÍ ç¯Ô» ù ÔÆ Ü¯ ò¼âÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË, À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°é·» 
ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ ìÅÁç À°é·» çÆ Á½ñÅç Ô¯ò¶Í îé°¼ÖÆ ÇÃÃàî ç¶ Á³çð  
ÇÂÔ îÔ¼åòêÈðä ñ¯ó» êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅê ÔÆ êÅÂÆÁ» Ãé Áå¶ îé°¼Ö ÇÂÃ ù 
ÁÃÅéÆ éÅñ é÷ðÁ³çÅ÷ éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ

Ü¶ ÁÅçîÆ Áå¶ ÜÅéòð» çÆ å¹ñéÅ ÕðÆÂ¶ Áå¶ îé°¼Ö ù ò¼Ö ÕðÆÂ¶ å» 
Õ¯ÂÆ òÆ Á½ðå ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅçîÆ ç¶ ÒÒòð×ÆÓÓ ÔÆ Çîñ¶×ÆÍ êð ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ 
ÁÕÃð ÕÂÆ òÅð Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÇÕÃ¶ õÅÃ Á½ðå éÅñ î¶ñ éÔÄ Ö»çÅÍ À°é·» ç¶ 
ÒÒÕ¼ç ÕÅáÆÓÓ ÇòÚ øðÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÁÅçîÆ 
Ç÷ÁÅçÅ êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¿¹çÅ ÔË Áå¶ À°Ã çÅ ÇòÁÅÔ ÇÕÃ¶ Áéêó· Á½ðå éÅñ 
Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃçÅ îÕÃç ÇÃðø Ç÷¿ç×Æ Õ¼àäÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ÁÃÄ ò¶Öç¶ 
Ô» ÇÕ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å ÔÆ Ã¿ÜÆçÅ Áå¶ ñÅÇÂÕ Á½ðå ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å ò¼âÆ 
í¹¼ñ À°ç¯º ÕðçÆ ÔË Üç¯º À°Ô ÇÕÃ¶ Ã½óÆ Ã¯Ú ÁÅçîÆ ù ÁÅêäÅ êåÆ ìäÅ ñËºçÆ 
ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ ÇèÁÅé éÅñ ÇòÚÅðé òÅñÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ Üç¯º ÜÆòé ÃÅæÆ 
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çÆ Ú¯ä ÕðéÆ Ô¯ò¶ å» ç¯Ô» ç¶ ÜÆòé ç¶ ÃÅð¶ êÇÔ¬ ÇòÚÅð¶ ÜÅä! Ö¹ôÆ êÌÅêå 
Õðé ñÂÆ À°ò¶º ÔÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÜò¶º êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ Á½ðå Áå¶ 
ÁÅçîÆ ÒÒî¶ñ Ö»ç¶ÓÓ Ô¯äÍ

Á½ðå ÇÂÕ ÃÔÅÇÂÕä ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÆ ÔË? ÇÜò¶º êÇÔñ» òÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ 
À°Ô å» ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ ÜÆòé íð çÆ ÃÅæä ÔËÍ ÁÅð¿í å¯º ÔÆ õ¹çÅ é¶ éÔÄ 
ÚÅÇÔÁÅ ÃÆ ÇÕ åñÅÕ Ô¯ò¶Í À°Ã çÆ ï¯ÜéÅ ÃÆ ÇÕ, ÒÜÆòé íð ñÂÆ ÇÂÕ îðç 
ñÂÆ ÇÂÕ Á½ðå Ô¯ò¶ÍÓÓ ÇÂÃ Ã¼ÚÅÂÆ ù ÇïÃÈ é¶ Ô¯ð ê¼ÇÕÁ» Õðç¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
ÒÒÕÆ å°Ã» ÇÂÔ éÔÄ êÇó·ÁÅ íÂÆ ÇÜÃ é¶ À°é·» ù ìäÅÇÂÁÅ À°Ô é¶ î°¼ã¯º À°é·» 
ù éð Áå¶ éÅðÆ ìäÅÇÂÁÅ? Áå¶ ÇÕÔÅ Ü¯ Â¶Ã ñÂÆ îðç ÁÅêä¶ îÅê¶ Û¼â Õ¶ 
ÁÅêäÆ åÆòÄ éÅñ ÇîÇñÁÅ ðÔ¶×Å Áå¶ À°Ô ç¯ò¶º ÇÂÕ ÃðÆð Ô¯ä×¶Í Ã¯ Ô°ä 
À°Ô ç¯ éÔÄ ìñÕä ÇÂ¼Õ¯ ÃðÆð Ôé Ã¯ Ü¯ Õ°Þ êðî¶ô¹ð é¶ Ü¯ó Çç¼åÅ þ À°Ô 
ù îé°¼Ö Á¼â éÅ Õð¶ÓÓ (î¼åÆ AI:D-F)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
åñÅÕ ù Á¼Ü Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ» ò¼ñ¯º îÅéåÅ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ 
îÃÆÔ ò¼ñ¯º ç¼ÃÆÁ» ×ÂÆÁ» êÅì¿çÆÁ» ù ÇÂÔ ÁÅÖ Õ¶ éÕÅð Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ 
ÇÂÕ ïÔÈçÆ- çÈÇÜÁ» À°µå¶ ÷ìðçÃåÆ æ¯êä çÅ Ô¼Õ ÇÕÃ¶ ù éÔÄ ÔË, À°é·» ç¶ 
îåÇÔå ðÇÔä å¯º ÇÂéÕÅð Õðé×¶, êð ÒÒÇÂÕ Á½ðå ñÂÆ ÇÂÕ ÁÅçîÆÓÓ å» 
ïÔÈçÆ Áå¶ îÃÆÔÆ Çéïî» å¯º ìÔ¹å êÇÔñ» çÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Çéïî ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ 
ÇÂÕ ÔÕÆÕå ÔËÍ Á½ðå ù ê¹ðÖ Çò¼Ú¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ç¯ò¶º Çîñ Õ¶ 
ÇÂÕ ìäç¶ Ôé Ü» î¹Õ¿îñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÇðôàÆ çÅ ïæÅðæ ÔË éÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕ 
ÇÕÃ¶ ç¶ îé ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ ÇÂÃ ù Çéïî ìäÅ Çç¼åÅÍ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶ 
å» ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ ÇÜéÃÆ ÇìîÅðÆÁ» å¯º ÇÔøÅ÷å «ÕÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÕª Ü¯ 
ÇòÁÅÔ ç¶ ÁÃñ ÃÅæÆ å¯º ÇÕÃ¶ ù Õç¶ Õ¯ÂÆ ÇÜéÃÆ ð¯× éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅÍ 

Ç÷¿ç×Æ íð ç¶ ÃÅæÆ Ô¯ä ÕÅðä À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Ç×ÁÅé Áå¶ ÃîÞ ÇòÚ 
òèä×¶Í À°Ô ÇÂÕ¼ñ¶ éÔÄ, Ã×¯º ÇÂÕ¼á¶ ÔÆ, îé°¼ÖÆ ìðÕå çÅ îÔ¼åòêÈðä ÇÔ¼ÃÅ 
Ô¯ä×¶Í Ü¶ À°é·» çÆ Ü¯óÆ ÇìñÕ°ñ ÃÔÆ ÔË, å» À°Ô ÜòÅéÆ çÆÁ» Áå¶ øËÃñ¶ 
Õðé çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» ñÂÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ åÅÕå Áå¶ îçç ìäé×¶Í ì¹ãÅê¶ çÆ 
ñÅÚÅðÆ Áå¶ ÇìîÅðÆ ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ Ã¿íÅñ Õðé×¶Í

ÒÃÔÅÇÂÕä À°Ôç¶ òð×ÆÓ çÅ À°ç¶ô ÔÆ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÁÅçîÆ çÆÁ» ÕîÆÁ» 
ù çÈð Õðé ç¶ ï¯× Á½ðå ÔÆ ÔËÍ íÅò¶º À°Ô ÁÅçîÆ çÆ Áï¯×åÅ ù î» ìä Õ¶ 
çÈð Õð¶, Ü» Ç÷¿ç×Æ ç¶ Ô¯ð Õ¿î» Áå¶ Ç²÷¿î¶òÅðÆÁ» ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ À°Ô çÆ 
îçç ÕðÕ¶Í íñÅ Õ¯ÂÆ ÇÕÃÅé ÁÇÜÔÅ ÔË ÇÜÃ ù øÃñ ìÆÜä, À°ÔçÆ ðÅÖÆ 
Õðé Áå¶ òÅãÆ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ñ¯ó éÅ Ô¯ò¶? ÇÕ¿é¶ 
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ÔÆ Û¯à¶ òêÅðÆ Áå¶ ÕÅð¯ìÅðÆ ÁÅêä¶ ÇÔÃÅì ÇÕåÅì ð¼Öä Ü» éò¶º ÁÅâð ì¹Õ 
Õðé Áå¶ ç¹ÕÅé ÚñÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÆ êåéÆ å¶ Çéðíð Ô¯ä×¶? éò¶º é¶î 
ÇòÚ ÁÕ±ñÅ, å¿ìÈ ìäÅÀ°ä çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ, Áå¶ À°Ã çÆ êåéÆ ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ 
À°Ã çÆ îçç ÕðçÆ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AH:B, C)Í

ìÅÂÆìñ Áé°ÃÅð, ì¼ÇÚÁ» ù ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÇñÁÅÀ°äÅ, À°é·» çÆ êðòÇðô 
ÕðéÅ Áå¶ êåÆ çÆ Ã¿íÅñ ÕðéÆ Áå¶ Øð çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÅ Á½ðå çÅ ì¹ÇéÁÅçÆ 
Õ¿î ÔËÍ åÆå°Ã ç¶ é»Á² ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒî°ÇàÁÅð» ÁÅêä¶ êåÆÁ» éÅñ 
êÌ¶î ð¼Öä Áå¶ ìÅñ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇêÁÅð ÕðéÍ Ã°ðå òÅñÆÁ», Ãåò¿åÆÁ», 
Ã°Øó ìÆìÆÁ», é¶Õ Áå¶ ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯ä íÂÆ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé 
çÆ ìçéÅîÆ éÅ Ô¯ò¶ÓÓ (åÆå°Ã B:D, E)Í Çåî¯ÇæÀ°Ã ù Ô¹Õî ÇîÇñÁÅ ÇÕ À°Ô 
ÜòÅé ÇòèòÅò» (À°é·» ÜòÅé Á½ðå» ù òÆ ÇÜé·» çÅ ÁÜ¶ ÇòÁÅÔ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ) 
ù Ô¹Õî ç¶ò¶ ÇÕ À°Ô, ÒÒ...ÇòÁÅÔ Õðé, èÆÁ» ê¹¼åð Üäé, ×ÌÇÔÃæ çÅ Õ¿î 
Õðé Áå¶ Çòð¯èÆ ù Çé§ÇçÁÅ Õðé çÅ î½ÕÅ éÅ ç¶äÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
òÅñÃàzÆà Üðéñ ç¶ ÇÂÕ ñ¶Ö ÇòÚ ÁËºÇâÌÀÈ ê¶Áàé æ½îÃ é¶ ÇñÇÖÁÅ, 
ÒÒAIF@ ç¶ çÔÅÕ¶ ÇòÚ Ô¯ä òÅñ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð é¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå Øð çÅ î÷ÅÕ 
À°âÅ Õ¶ ÇÂÃ ù ÇÖ³âÅ Çç¼åÅÍ Ô¹ä ÁÃÄ éòÜ¿î¶ ì¼ÇÚÁ» ù îÅñ ×¹çÅî 
ÇòÚ ð¼Ö Õ¶ ÇÂÃ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇÂéÕñÅì ç¶ ìçåðÆé êÇÔ¬Á» ù 
ÇÃðø ÇÂÃ ÕðÕ¶ çÃå±ð ÇòÚ ÇñÁÅ ðÔ¶ Ô» å» Ü¯ ÁÃÄ À¹é·» éÅÜ¹Õ 
ç½ñå» ù Ã»í ÃÕÆÂ¶ÍÓÓ 
ÒÒÃîÅÇÜÕ ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÃ ×¼ñ çÆ åÃçÆÕ ÕðçÅ ÔË ÇÕ â¶ Õ¶Áð ÃËºàðÅ 
Áå¶ ÁÇÜÔ¶ Ã¿ÃæÅé» ÇòÚ êñ¶ òè¶ ì¼Ú¶ ÁÅî å½ð å¶ Ü÷ìÅåÆ å½ð å¶ 
ì¶â½ñ Áå¶ ÷ÇÔéÆ å½ð å¶ Õî÷¯ð Ô¹¿ç¶ ÔéÍ 

Üç À°Ã çÅ êåÆ êÇðòÅð ñÂÆ ÕîÅÂÆ ÕðçÅ ÔË, ì¼ÇÚÁ» ù Üéî ç¶äÅ, 
À°é·» çÅ êÅñä ê¯ôä ÕðéÅ Áå¶ Øð çÆ Ã¿íÅñ ÕðéÅ, Ü¶ Á½ðå 
ÁÅêä¶ ÇÂÃ Õ¿î ù ÃÔÆ åð·» Á³ÜÅî Çç³çÆ ÔË å» À°Ã çÅ òÕå ÇìñÕ°ñ 
Ú¿×Å ×¹÷ð¶×ÅÍ Õ°Þ ñ¯Õ Ü¯ Á½ðå çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ù ÃîÞç¶ éÔÄ Ôé 
À°Ô À°Ã ç¶ Õ¿î ù é½ÕðÅäÆ çÅ Õ¿î ÕÇÔ Õ¶ À°Ã çÆ Õçð ØàÅ Çç³ç¶ 
ÔéÍ êð õ¹çÅ é¶ Á½ðå ù òÇâÁÅÂÆ Çç¼åÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ å¯º 
Á×ñÆ êÆó·Æ çÆÁ» ðÈÔ» ù ÃçÆêÕÅñ ñÂÆ ÇåÁÅð ÕðçÆ ÔËÍ Üç 
ÁÃÄ Ã¿ÃÅð çÆÁ» éËÇåÕåÅ Ãì¿èÆ î¹ôÇÕñ» ò¼ñ ÇèÁÅé Õðç¶ Ô», 
ÇÜÃ ÇòÚ ò¼è ðÔ¶ Ü¹ðî òÆ ôÅÇîñ Ôé å» ÇÂÔ å¼æ ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË 
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ÇÕ ÇÂÃ Ãí çÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÔË ÇÕªÇÕ Á½ðå» é¶ Øð çÅ Õ¿î ÕÅÜ 
ÇåÁÅ× Çç¼åÅ ÔË Áå¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º Øð» ç¶ Øð åìÅÔ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ 
Ãí Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÇÜ¿éÆ ðøåÅð éÅñ Á½ðå», Øð çÅ Õ¿î ÕÅð Û¼â Õ¶ 
ìÅÔð ÜÅ Õ¶ ÁÅçîÆ çÅ Õ¿î Ã¿íÅñçÆÁ» Ôé úéÆ ÔÆ ðøåÅð éÅñ 
Ã¿ÃÅð çÆÁ» î¹ôÕñ» ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãí çÅ ÕÅðä Õ¯ÂÆ 
òÆ ÇÕª éÅ Ô¯ò¶, Á½ðå ñÂÆ Ô¯ð Õ¯ÂÆ Õ¿î ÇÕ¿éÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÇÕª éÅ 
Ô¯ò¶, êð êåéÆ Áå¶ î» ñÂÆ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ Õ¿î ù êÈðÅ éÅ Õðé 
ÕðÕ¶ Øð» ç¶ Øð ìðìÅç Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ

ì¼ÇÚÁ» çÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ Øð ÇòÚ ÁÅçîÆ ù ÃÔÅÇÂÕä À°Ôç¶ òð×Æ 
ìäé ç¶ éÅñ éÅñ Á½ðå ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ç½ñå 
ìä Õ¶ ðÔ¶Í À°Ã ù À°Ã¶ ÔÆ åð·» ç¶ Õêó¶ êÇÔéä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Ü¯ À°Ã 
ç¶ êåÆ ù êÃ¿ç Ô¯äÍ À°Ã ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆ çÆ Ã¯Ú 
Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ãÅñ ñò¶ å» Ü¯ ÁÅêäÆ ç¹éÆÁ» Áå¶ ìÅÕÆ 
çÆ ç¹éÆÁ» çÆÁ» î¹ôÇÕñ» å¯º À°Ô ç¯ò¶º ÜÅä± Ô¯äÍ À°Ã ù ÁÅêä¶ 
êåÆ ç¶ Ü÷ìÅå» çÆ Õçð ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» Ü¯ À°Ã ç¶ ÜÆòé 
ÇòÚ Ö¹ôÆÁ» ÁÅÀ°äÍ Ãëÿ êåéÆ ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ê¼ÕÆ ç¯Ãå Áå¶ 
À°Ãç¶ íð¯Ã¶ ç¶ ï¯× Ô¹¿çÆ ÔËÍ 

êåéÆ, Ü¯ ÒÒÁÅçîÆ ç¶ òð×ÆÓÓ ÔË ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ êÇðòÅð éÅñ Ú¿×¶ 
Ã¿ìè ìäÅªçÆ ÔË, ÇÕªÇÕ À°Ã ù êåÅ ÔË ÇÕ Ü¶ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ êåÆ 
ç¶ ÇÕÃ¶ Çðôå¶çÅð å¯º ÇØä ÕÆåÆ å» À°é·» ç¶ ÁÅêä¶ Çðôå¶ ÇòÚ 
çðÅð êË ÃÕçÆ ÔËÍ êÌíÈ ÇïÃÈ çÆ ÃÅù ÒÒç¯ Õ¯Ô ÚÇñÁÅ ÜÅäÓÓ çÆ 
ÃñÅÔ (î¼åÆ E:CH-DB), êÇðòÅð ÇòÚ îé°¼ÖÆ Õî÷¯ðÆÁ» ù çÈð 
Õðé ñÂÆ ìÔ¹å ñÅÔ¶ò¿ç Ô¯ò¶×ÆÍ

ÇÂÃ Ãí å¯º òÆ ò¼è ÷ðÈðÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ êåéÆ ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ ðÈÔÅéÆ Ã»Þ 
òÆ ð¼Ö¶Í Ü¶ êåéÆ Áå¶ ì¼Ú¶ Øð ðÇÔä Áå¶ êåÆ ÇÂÕ¼ñÅ ÔÆ ì¿ç×Æ 
ñÂÆ ÚÇñÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃ éÅñ éÅ å» êåéÆ çÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ì¼ÇÚÁ» 
çÆ ðÈÔÅéÆ åð¼ÕÆ Ô¯ò¶×ÆÍ Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ êåÆ çÆ åð¼ÕÆ òÆ À°Ã 
åð·» éÔÄ Ô¯ò¶×Æ ÇÜò¶º Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÕªÇÕ À°Ã çÆ ÇÂÕ¼ñ¶ çÆ 
ÔÆ åð¼ÕÆ Ô¯ò¶×ÆÍ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð Ôð ÇÂÕ Üä¶ çÆ ðÈÔÅéÆ 
åð¼ÕÆ ñÂÆ êÈð¶ êÇðòÅð çÆ åð¼ÕÆ ÷²ðÈðÆ ÔËÍ Üç êÇðòÅð ç¶ ÃÅð¶ 
îËºìð ðÈÔÅéÆ ×¼ñìÅå ÁÅêÃ ÇòÚ Õðé×¶, òÚé ù êó· Õ¶ À°Ã 
À°µå¶ ÇòÚÅð Õðé×¶, ÇÂÕ¼á¶ êÌÅðæéÅ Õðé×¶ å» ÇÂÃ Ãí ç¶ éÅñ 
À¹Ô êðî¶ô¹ð ç¶ Ç×ÁÅé ÇòÚ ò¼èä×¶Í 
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êåðÃ ðÃÈñ é¶ Á½ðå» ù ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒ... å°ÔÅâÅ Çô¿×Åð ... îé çÆ 
×°êå ÇÂéÃÅéÆÁå Ô¯ò¶ ÇÜÔóÆ úÃ ÁòéÅÃÆ Çô¿×Åð éÅñ þ ÁðæÅå Õ¯îñ 
Áå¶ ×¿íÆð ÁÅåîÅ éÅñ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ êðî¶ô¹ð ç¶ ñ¶Ö¶ ò¼â¶ î°¼ñ çÅ þÍ ... 
ÇÂÃ¶ åð» Ô¶ êåÆú, ì°¼è ç¶ Áé°ÃÅð ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» éÅñ ò¼Ã¯ Áå¶ ÇÂÃåðÆ 
ù ÁÅêä¶ éÅñ¯º Õ¯îñ ÃðÆð ÜÅä Õ¶ Áå¶ ÇÂÔ íÆ íÂÆ å°ÃÄ ç¯ò¶º ÜÆòé çÆ 
ìõôÆô ç¶ Ã»Þ¶ ÁèÕÅðÆ Ô¯ À°Ô çÅ ÁÅçð Õð¶ å» Ü¯ å°ÔÅâÆÁ» êÌÅðæéÅò» 
ð°Õ éÅ ÜÅäÓÓ (A êåðÃ C:C, D, G)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÔÅâ¶ ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ ÇòÚ À°é·» ã¿×» å¶ ÚðÚÅ Õð¯ ÇÜé·» ðÅÔÄ å°ÃÄ 
Áå¶ å°ÔÅâÅ êåÆ å¹ÔÅâ¶ îåÇÔå Ô¯ä Áå¶ À°Ã êÌåÆ å°ÔÅâ¶ ÁÅçð 
ñÂÆ Ã¿å°ñé ìäÅÂÆ ð¼Öç¶ Ôé Áå¶  Çìé» ×ñåÆ ç¶ êÇðòÅð ç¶ î¹ÖÆ 
ç¶ ðÈê ÇòÚ À¹Ã é¶ ÁÅêä¶ ÇÂõÇåÁÅð ù ÕÅÇÂî ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

Üç ê½«Ã é¶ ÁøÃ¹Ã ÇòÚ îÃÆÔÆ Á½ðå» ù ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔ¶ êåéÆú, 
ÁÅêÇäÁ» êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯ò¯, ÇÜò¶º êÌíÈ ç¶ÓÓ (ÁøÃÆÁ» E:BB), å» íñÅ 
À°Ã ç¶ ÕÇÔä å¯º íÅò ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÁÅçîÆ ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÇÂõÇåÁÅð ÔË ÇÕ À°Ô 
Á½ðå çÆ è½ä À°µå¶ ×¯âÅ ð¼Ö¶? íñÅ À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶? 
íñÅ À°Ã ù Õ¯ÂÆ Ô¼Õ éÔÄ, À°Ô Õ°Þ îÇÔÃÈÃ éÔÄ ÕðçÆ? ïÕÆéé ÔÆ õ¹çÅ 
ç¶ ÕÇÔä çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÄ ÔËÍ

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Á½ðå ù ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ÇÂ¼÷å ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, êð éÅ 
å» À°Ô À°Ã ù ×Åÿ Õ¼ã ÃÕçÆ Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã ù ×Åÿ Õ¼ãÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ 
ÔËÍ Øð çÆÁ» Çé¼ÜÆ ÷ðÈðå» Ãì¿èÆ Áå¶ Çé¼ÜÆ ÚÆ÷» å¶ êËÃ¶ ÖðÚä Ãì¿èÆ 
Á½ðå çÅ å÷ðìÅ Áå¶ Ç×ÁÅé À°Ã ù êåÆ éÅñ¯º òè¶ð¶ ×¹äÆ ÃÅìå ÕðçÅ 
ÔËÍ Ô¯ð ×¼ñ» Ãì¿èÆ î» Áå¶ Øð çÅ ÇÂ³å÷Åî Õðé òÅñÆ Ô¯ä ÕÅðä À°Ã çÆ 
êÅðÖÆ é÷ð çÆ Õçð ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Üç Õ¯ÂÆ øËÃñÅ ñËäÅ Ô¯ò¶ å» êåÆ Áå¶ 
êåéÆ ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ» À°Ã ìÅð¶ ÇòÚÅð òà»çðÅ Õð ñËä å» Ü¯ ÃÔÆ 
øËÃñÅ Õð ÃÕäÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Á½ðå ÁÅçîÆ ç¶ øËÃñ¶ ù Ç÷ÁÅçÅ êÌíÅòå 
Õð¶ êð ìÅÂÆìñ ò¼ñ¯º Øð çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇÂõÇåÁÅð êåÆ ù ÔÆ 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¶ êåéÆ ù ñ¼×¶ ÇÕ òðå ÇòÔÅð Ãì¿èÆ, Ç×ÁÅé Áå¶ øËÃñ¶ 
Ãì¿èÆ À°Ã ç¶ êåÆ ù ÃÚî¹Ú À°Ã çÆ ÃñÅÔ çÆ ñ¯ó ÔË å» À°Ã çÅ øð÷ ÔË 
ÇÕ ÒÒÃÔÅÇÂÕäÓÓ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä À°Ô ÁÅêä¶ ÇòÚÅð, ìó¶ ÇêÁÅð éÅñ Áå¶ 
ÔñÆîÆ éÅñ À°Ã ù ç¼Ã¶Í íÅò¶º êåéÆ ÇÕ¿éÆ òÆ Ç×ÁÅéòÅé ÇÕª éÅ Ô¯ò¶, 
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Áå¶ À°Ã çÅ êåÆ ÇÕ¿éÅ òÆ öñå ÇÕª éÅ Ô¯ò¶, Á½ðå ñÂÆ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ 
Ú¿×Å éÔÄ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆ À°µå¶ ÒÒÔ¹ÕîÓÓ ÚñÅò¶Í ÇÂÃ åð·» ÇòÔÅð Õðé 
éÅñ À°Ã çÅ êåÆ Á×òÅÂÆ Õðé ÇòÚ éÅ ÇÃðø Õî÷¯ð Ô¯ò¶×Å ìñÇÕ ÇÂÔ 
êðî¶ô¹ð çÆ ÁäÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ òÆ ÔËÍ Ü¶ êåÆ ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ çÅçÅÇ×ðÆ ù 
ìðçÅôå ÕðÆ Ü»çÅ ÔË å» ÇÂÃ éÅñ éÅ ÇÃðø À°Ã çÆ Á×òÅÂÆ ÔÆ Õî÷¯ð 
Ô¯ò¶×Æ ìñÇÕ ÇÂÃ éÅñ êðî¶ô¹ð çÆ ÁäÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ òÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÃÅù Õç¶ 
òÆ ÇÂÔ éÔÄ í¹¼ñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ Á³å ÇòÚ ÃÅù Ãí ù ÇÂÕ çÈÜ¶ êÌåÆ òåÆð¶ 
ñÂÆ êðî¶ô¹ð ù Ü¹ÁÅì ç¶äÅ êò¶×ÅÍ

êåÆ Áå¶ êåéÆ ù ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ ÇÕò¶º ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÂÃ çÆ ìÔ¹å 
Ã¯ÔäÆ ÇîÃÅñ ÃÅâ¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ Áå¶ À°Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÇîñçÆ ÔË, 
ÒÒêð å°Ã» Çò¼Ú¯º íÆ Ôð¶Õ ÁÅê¯ ÁÅêäÆ êåéÆ éÅñ ÁÅêä¶ ÔÆ ÇÜÔÅ êÌ¶î Õð¶ 
Áð êåéÆ ÁÅêä¶ êåÆ çÅ îÅé Õð¶ÓÓ (ÁøÃÆÁ» E:CC)Í

ÚðÚÅ Õðé ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 õ¹çÅ é¶ îé°¼Ö ù ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ À°Ã ù ÕÆ Çç¼åÅ?
B.		 ÇÕª?
C.		 ÁÅçî ñÂÆ ÃÚî¹Ú ÇòÚ êÈðä Ü» î¹Õ¿îñ Ô¯ä ñÂÆ À°Ã çÅ êÌåÆðÈê 

ÇÕÃ åð·» çÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ?
D.		 Ô¼ò·Å ÇòÚ ÇÕÃ çÅ DNA ÃÆ?
E.		 õ¹çÅ Üç Ô¼ò·Å ù ÁÅçî ç¶ Õ¯ñ ÇñÁÅÇÂÁÅ å» À°Ã é¶ ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ?
F.		 íñÅ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ê¹ðÖ Áå¶ ÇÂÃåðÆ î¶ñ Ö»ç¶ Ô¯ä, íÅò Ü¶ À°é·» 

çÅ ÇòÁÅÔ ªò¶º Ô¯ò¶ ÇÜò¶º Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» ç¯Ô» çÅ ÇÂÕ çÈÜ¶ òð×¶ 
Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË? 

G.		 î¹¼ã å¯º õ¹çÅ ç¶ îé ÇòÚ ÇòÁÅÔ ÇÕ¿éÆ ç¶ð åÕ Ú¼ñä òÅñÆ ×¼ñ ÃÆ?
H.		 åñÅÕ ç¶ Çòô¶ å¶ ÇïÃÈ é¶ ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ?
I.		 ÜÆòé ÃÅæÆ Ô¯ä ç¶ ÕÆ ÕÆ ñÅí Ôé?
A@.	À°é·» êåÆ/êåéÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ å¶ ×½ð Õð¯ ÇÜé·» ù å°ÃÄ ÜÅäç¶ Ô¯ Áå¶ 

ÚðÚÅ Õð¯ ÇÕ êåéÆ ÇÕò¶º ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ÃÔÅÇÂÕä ÔËÍ
AA.	ìÅÂÆìñ ç¶ î¹åÅÇìÕ Á½ðå çÅ êÌî¹¼Ö Õ¿î .......................ÔËÍ
AB.	õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ Õ¿î å¶ ÃîÅÜ çÅ ÇòÔÅð ÕÂÆ Á½ðå» ç¶ ÇòÔÅð ù êÌíÅÇòå 

ÕðçÅ ÔË?
AC.	õ¹çÅ Á½ðå ù ÇÂÃ éÅñ¯º ò¼âÅ å¯ÔøÅ éÔÄ ç¶ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ 

....................
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AD.	Á½ðå» ò¼ñ¯² Øð ç¶ ÁÅêä¶ Õ¿î ÕÅÜ ù Û¼â ç¶ä ç¶ ÕÆ ÁÃð Ô¯Â¶ Ôé?
AE.	ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ÃÔÅÇÂÕä Ô¯ä ÇòÚ Á½ðå ç¶ Õ¿î ç¶ ÚÅð ÇÔ¼ÇÃÁ» å¶ 

ÚðÚÅ Õð¯Í
AF.	íñÅ Øð ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ êåÆ Áå¶ êåéÆ ç¶ úÃ õÅÃ çÅÇÂð¶ ÇòÚ 

êåÆ ù ÁÅêäÆ êåéÆ ç¶ øËÃñ¶ ù ÁÇÔîÆÁå ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË? íñÅ 
À°Ã ù À°é·» ×¼ñ» ÇòÚ ÇÜé·» ÇòÚ À°Ã ù îÔÅðå ÔË, À°Ã çÆ ï¯×åÅ 
Áé°ÃÅð Ç÷¿î¶òÅðÆ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË?

AG.	Üç êåÆ ù ÇÕÃ¶ ×¼ñ ÇòÚ Á×òÅÂÆ çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË å» À°Ã ù ÃñÅÔ 
ç¶ä ñÂÆ íñÅ êåéÆ çÆ íÈÇîÕÅ ÒÒÃÔÅÇÂÕäÓÓ ç¶ çÅÇÂð¶ ÇòÚ ÁÅªçÆ 
ÔË? ÇÕò¶º?
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íñÅ Á½ðå ÁËñâð Ü» 
âÆÕé ìä ÃÕçÆ ÔË?

ìçñ ðÔ¶ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Á½ðå, Ôð À°Ô Õ¿î ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔË, ÇÜÃ çÆ 
ÁÅçîÆ ù ÇÂÜÅ÷å ÔËÍ èðî ç¶ Ö¶åð ÇòÚ òÆ Á½ðå» ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ, êðç¶ 
ç¶ Çê¼Û¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ êåÆÁ» ù ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ ÕÆ 
éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÁÃÄ ÇêÛñ¶ ÇÂÕ êÅá ÇòÚ êÇó·ÁÅ ÃÆ ÇÕ êðî¶ô¹ð é¶ 
ÁÅçîÆ ù Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô Á½ðå çÆ Á×òÅÂÆ Õð¶Í Ü¶ ÁÅçîÆ åÅÕåòð 
ÔË Áå¶ ÁÅêäÅ øðÜ áÆÕ åð·» ÇéíÅªçÅ ÔË å» êðî¶ô¹ð À°Ã å¯º Ö¹ô Ô¯ò¶×ÅÍ 
êð Ü¶ À°Ô Õî÷¯ð ÔË Áå¶ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ù í¹¼ñ Õ¶ Á½ðå ù ÁÅêäÅ ÒÒì½ÃÓÓ 
ìäÅ ñËºçÅ ÔË å» ÇÂÃ çÅ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ îåñì éÔÄ ÇÕ êðî¶ô¹ð ÇÂÃ À°ñà¶ 
Ú¼Õð ù ÕìÈñ Õð ñÂ¶×ÅÍ Á¼Ü òÆ õ¹çÅ çÆ é÷ð ÇòÚ ÁÅçîÆ ÔÆ Ç÷¿î¶òÅð ÔËÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÃÄ î³éç¶ Ô¯ ÇÕ ÇñÖå Á½ðå» ù ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ðÇÔé°îÅÂÆ çÆÁ» 
íÈÇîÕÅò» ÇéíÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç³çÆ ÔË? ÕÂÆÁ» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ éò¶º 
é¶î çÆÁ» ÇÂÔ êÅì¿çÆÁ» À°Ã òÕå ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ ÞñÕ Çç³çÆÁ» 
ÔéÍ éò¶º é¶î ù ÇñÖä çÆ ÔçÅÇÂå ÇÕÃ é¶ Çç¼åÆ ÃÆ? íñÅ ÇÂÃ 
ÇòÚ ÇÂéÃÅé çÅ Ã¿ç¶ô ÔË Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ?

êÅá F



30

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

ÕÂÆ òÅð Áñ¯ÚÕ ê½«Ã ìÅð¶ ØàÆÁÅ ×¼ñ» Õðç¶ ÔéÍ ÇÕªÇÕ À°Ã ç¶ 
ðÅÔÄ õ¹çÅ é¶ Ô¹Õî Çç¼åÅ ÇÕ Á½ðå» ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Ãí ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÃÖÅ 
éÔÄ ÃÕçÆÁ», Áå¶ éÅ ÔÆ À°é·» ù ÁÅçîÆ À°µå¶ Ô¹Õî ÚñÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å 
ÔË (A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AB; A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD, CE)Í Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ Õæé 
ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ê½«Ã çÅ î÷ÅÕ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ À°âÅªç¶ Ôé ÇÕ ÇÕªÇÕ ê½«Ã 
é¶ ÇòÁÅÔ éÔÄ ÕÆåÅ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô Á½ðå» ù êÃ¿ç éÔÄ ÕðçÅÍ êð ê½«Ã 
é¶ å» Ô¯ð ñ¶ÖÕ» ò»× Ü¯ Õ¹Þ òÆ ÇñÇÖÁÅ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ ç¶ 
éÅñ ÇñÇÖÁÅÍ À°Ã é¶ Õ°Þ òÆ ÁÅêäÆ ÃîÞ Ü» êÃ¿ç éÅñ éÔÄ ÇñÇÖÁÅÍ B 
Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF-AG ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ê½«Ã é¶ ÔÆ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ 
ÒÒÃÅðÆ ÇñÖå êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ å¯º ÔË Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, åÅóéÅ, Ã¹èÅðé Áå¶ 
èðî ç¶ Ç×ÞÅÀ°ä ñÂÆ ×¹äÕÅð ÔËÍ å» Ü¯ êðî¶ô¹ð çÅ ì¿çÅ ÕÅìñ Áå¶ Ôð¶Õ 
íñ¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ÍÓÓ

Ü¶ ÁÃÄ ÚÅÔÆÂ¶ å» ÃÅâ¶ ñÂÆ Á×òÅÂÆ Õðé Ãì¿èÆ õ¹çÅ ç¶ Çéïî ù 
ÃîÞäÅ ìÔ¹å ÔÆ ÁÃÅé ÔËÍ 

ê¹ðÅä¶ Áå¶ éò¶º é¶î ù ÇñÖä ñÂÆ ñ×í× ÚÅñÆ ÁÅçîÆÁ» çÆ òðå¯º 
ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÂé·» ÇòÚ ÇÂÕ òÆ Á½ðå çÅ é»Á éÔÄ ÔËÍ 

ÇÂÃðÅÂ¶ñ Õ½î ç¶ Üéî çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å», ïÅÕ±ì ç¶ ìÅð» ê¹¼åð Áå¶ 
ÇÂÕ èÆ ÃÆ êð ÁÃÄ ÇÂÃðÅÂ¶ñ çÆÁ» ìÅð» ×¯å» çÅ ÔÆ Ç÷Õð Õðç¶ 
Ô», Ôð ×¯å ïÅÕ±ì ç¶ ê¹¼åð» Ú¯º ÇÂÕ çÆ ÔËÍ 

ÁÃÄ ÁäÇ×äå ê¹ðÇÖÁ» (êÇðòÅð ç¶ ò¼â¶), ê¹ð¯ÇÔå» (ê¹ð¯ÇÔåä» éÔÄ), 
ÇéÁÅÂÆÁ» (ÇÂÃðÅÂ¶ñ ÇòÚ ÇÂÕ Á½ðå ÇéÁÅÂÄ- çì¯ðÅÔ òÆ ÃÆ ÇÜÃ 
çÅ Ç÷Õð ÇéÁÅÂÆÁ» D:A-I ÇòÚ ÔË, ÇÂÔ Á½ðå ÇéÁ»ÂÄ ÇÂÃ ÕðÕ¶ 
Ú¹äÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕªÇÕ êðî¶ô¹ð çÆ é÷ð ÇòÚ ÇÂÃðÅÂ¶ñ ì¹ÇðÁÅÂÆ 
ÇòÚ êË Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÷ÅÇÔð å½ð å¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÁÅçîÆ ÇòÚ ÇÂÃðÅÂ¶ñ 
çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÇòôòÅÃ Áå¶ Ô½ÃñÅ éÔÄ ÃÆÍ ÇÜò¶º ÁÅÇÂå 
I ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ ÇÂÃðÅÂ¶ñ ç¶ ÁÅçîÆÁ» ñÂÆ ôðî 
çÆ ×¼ñ ÃÆ), ðÅÇÜÁ» Áå¶ Ô¯ð ÁÅçîÆÁ» ìÅð¶ êó·ç¶ Ô» Ü¯ Á×òÅÂÆ 
Õðé ñÂÆ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çéï°Õå ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ

ìÅòÜÈç ÇÂÃ ç¶ ÇÕ Õ°Þ Á½ðå» ç¶ Øð» ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä 
çÅ Ç÷Õð éò¶º é¶î ÇòÚ ÔË, éò¶º é¶î ç¶ êÌÚÅðÕ» Áå¶ ÁÅ×ÈÁ» ÇòÚ 
ÁÅçîÆÁ» çÅ ÔÆ é»Á ÁÅªçÅ ÔËÍ 

ÁÃÄ ìÅð» ðÃÈñ» ìÅð¶ ÜÅäç¶ Ô» Ü¯ ÃÅð¶ ÔÆ ÁÅçîÆ (éð) Ãé- ì¶ô¼Õ 
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ÇïÃÈ çÆ Ã¿×å ÇòÚ Õ°Þ Á½ðå» ÁÇÜÔÆÁ» Ãé, ÇÜé·» çÅ Çò²ÃòÅÃ 
ÇÂé·» ðÃÈñ» éÅñ¯º Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ (¬ÕÅ BD:A@, AA)Í ÇÂÃ å¯º êåÅ 
ñ×çÅ ÔË ÇÕ êÇðòÅð ÇòÚ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÁÅçîÆ ù ÇÂÃ 
ÕðÕ¶ Çéï°Õå éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô Á½ðå ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ç÷ÁÅçÅ 
ÃÈÞòÅé Ü» ï¯× Ü» òè¶ð¶ ÇòôòÅÃÆ ÔË, ìñÇÕ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕ À°Ã ù 
êÇÔñ» ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º À°Ã ù ÇÂõÇåÁÅð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã ù êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º Ü¯ Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ 
ÔË, À°Ôç¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À¹Ô éÅ ÇÃðø Á×òÅÂÆ ÔÆ Õð¶ Ã×¯º 
À°Ã ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ êÈðÆ åÅÕå éÅñ Á×òÅÂÆ Õð¶Í 

éò¶º é¶î Çò¼Ú¯º ÁÃÄ ÇÃ¼Öç¶ Ô» ÇÕ îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆÁ» ÃæÅéÕ 
î³âñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé Áå¶ Ôð¶Õ î³âñÆ çÈÜÆ î³âñÆ å¯º ÁÅ÷Åç ÔË, Áå¶ Ôð¶Õ 
ÃæÅéÕ î³âñÆ ù ï¯× ÁËñâð» Áå¶ âÆÕé» ç¶ ðÅÔÄ ÚñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì AD:BC; ÇøÇñ¼êÆÁ» A:A; åÆå°Ã A:E)Í ÇÂé·» ÁÔ¹ÇçÁ» ù íðé 
ñÂÆ ÁÅçîÆÁ» ÇòÚ Ü¯ ï¯×åÅò» Ô¯äÆÁ» ÷ðÈðÆ Ôé À°Ô ÃÅù A Çåî¯ÇæÀ°Ã 
C:C-AC Áå¶ åÆå°Ã A:E-I ÇòÚ ÇîñçÆÁ» ÔéÍ 

ÒÒÃ¯ ÚÅÔÆçÅ þ Ü¯ Çé×ÅÔìÅé [ÒÒÁËñâðÓÓ Ü» ÒÒêÅÃàð/êÅÃìÅéÓÓ 
ñÂÆ ÇÂÕ Ô¯ð ôìç] Çéðç¯ô, ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ êåéÆ çÅ êåÆ, êðÔ¶÷×Åð, Ã°ðå 
òÅñÅ, é¶Õ Úñä, êðÅÔð°äÚÅð Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä Ü¯× Ô¯ò¶, 

éÅ ÇêÁÅÕó, éÅ î°¼Õ¶ìÅ÷, Ã×¯º ÃÆñ Ã°íÅÀ° Ô¯ò¶, éÅ ÞÅ×óÈ, éÅ êËÃ¶ çÅ 
ñ¯íÆÍ ÁÅêä¶ Øð çÅ Ú¿×Æ åð» êðì¿è Õðé òÅñÅ, Áå¶ ÁÅêä¶ ìÅñÕ» ù 
êÈðÆ ×¿íÆðåÅÂÆ éÅñ ò¼Ã ÇòÚ ð¼Öä òÅñÅ Ô¯ò¶Í 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
õ¹çÅ çÆÁ» ÇÂé·» ôðå» ç¶ ÜòÅì ÇòÚ ÇÕ ÁËñâð ôÅçÆô¹çÅ Ô¯ä Áå¶ À°é·» 
ç¶ ì¼Ú¶ (ÇÂÕ å¯º ò¼è) ÇéÔÚÅòÅé Ô¯ä, å°ÃÄ ÕÆ ÕÅðä çÃ¯×¶? ÕñÆÃÆÁÅ 
ù õ¹çÅ çÅ êÇðòÅð ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» ÁÅêä¶ êÇðòÅð ÇòÚ ñÆâð ç¶ ðÈê 
ÇòÚ ÁËñâð çÅ Áé°íò À°Ã ù ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ À°Ã çÆ ÇÔøÅ÷å ÇòÚ 
ðÇÔä òÅÇñÁ» ù ì¶ÔåðÆé ðÇÔé°îÅÂÆ ç¶ä ÇòÚ ÇÕò¶º îçç×Åð Ô¯ò¶×Å?

êð Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ÔÆ Øð çÅ êðì¿è ÕðéÅ éÅ ÜÅä¶ å» À°Ô êðî¶ô¹ð 
çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ðÖòÅñÆ ÇÕ¼Õ°ð Õð¶×Å? À°Ô éò» Ú¶ñÅ éÅ Ô¯ò¶ íÂÆ ÇÕå¶ 
ë°¼ñ Õ¶ ôËåÅé çÆ Ã÷Å ÇòÚ éÅ ÜÅ êò¶Í éÅñ¶ ÚÅÔÆçÅ þ Ü¯ ìÅÔð òÅÇñÁ» 
ç¶ Õ¯ñ¯º À°Ô çÆ é¶ÕéÅîÆ Ô¯ò¶ íÂÆ À°Ô ì¯ñÆ Ô¶á éÅ ÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ ôËåÅé çÆ 



32

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

ëÅÔÆ ÇòÚ éÅ ëÃ ÜÅò¶ÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã C:B-G)Í
ÒÒ... Áå¶ é×ð é×ð ì÷°ð× æÅê ç¶ò¶º ÇÜò¶º îËº åËù ÁÅÇ×ÁÅ ÕÆåÆ 

ÃÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ Çéðç¯ô Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ êåéÆ çÅ êåÆ Ô¯ò¶ ÇÜÔ ç¶ ìÅñÕ ÇéÔÚÅòÅé 
Ô¯ä Áå¶ À°é·» ç¶ Ü°¿î¶ ìçÚñäÆ çÅ ç¯ô éÅ Ô¯ò¶ Áå¶ éÅ úÔ ãÆá Ô¯äÍ ÇÕªÇÕ 
ÚÅÔÆçÅ þ íÂÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÅ Çé×ÅÔìÅé êðî¶ô¹ð î°õÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ Çéðç¯ô 
Ô¯ò¶, éÅ îé îåÆÁÅ, éÅ ÕÌ¯èÆ, éÅ ÇêÁÅÕó, éÅ î°¼Õ¶ìÅ÷, éÅ ÞÈá¶ éø¶ çÅ ñ¯íÆ 
Ô¯ò¶Í Ã×¯º êðÅÔ°äÚÅð, é¶ÕÆ çÅ êÌ¶îÆ, Ã°ðå òÅñÅ, èðîÆ, êÇò¼åð, Ã¿ÜîÆ 
Ô¯ò¶Í Áå¶ ÇéÔÚÅ Ü¯× òÚé ù ÇÜÔóÅ ÇÂÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Áé°ÃÅð þ ëóÆ ð¼Ö¶ 
íÂÆ À°Ô ÖðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ À°êç¶ô Õð¶ éÅñ¶ ã°¼Úð âÅÔ°ä òÅÇñÁ» ù ÕÅÇÂñ 
Õð Ã¼Õ¶ÓÓ (åÆå°Ã A:E-I)Í

ÁËñâð» (ì÷¹ð×») çÆ Çéï°ÕåÆ ñÂÆ Çç¼å¶ ÇÂé·» ÔçÅÇÂå» Çò¼Ú¯º ÕÂÆ 
×¼ñ» é÷ð ÁÅªçÆÁ» Ôé:

Ôð î³âñÆÁ» ÇòÚ Ü×·Å ÁÅêä¶ ÁËñâð Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, íÅò Á×òÅÂÆ 
Õðé òÅñ¶ ìÔ¹Ç×äåÆ ÇòÚ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ å¯º ÁÅçîÆ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ òÆ ÇîñçÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÒÒ... ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ 
êåéÆ çÅ êåÆ, êðÔ¶÷×Åð, Ã°ðå òÅñÅ, é¶Õ Úñä, êÌÅÔ°äÚÅð 
Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä Ü¯× Ô¯ò¶, ... ÁÅêä¶ Øð çÅ Ú¿×Æ åð» êðì¿è 
Õðé òÅñÅ, Áå¶ ÁÅêä¶ ìÅñÕ» ù êÈðÆ ×¿íÆðåÅÂÆ éÅñ ò¼Ã ÇòÚ 
ð¼Öä òÅñÅ Ô¯ò¶Í êð Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ÔÆ Øð çÅ êðì¿è ÕðéÅ éÅ 
ÜÅä¶ å» À°Ô êðî¶ô¹ð çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ðÖòÅñÆ ÇÕ¼Õ°ð Õð¶×Å?ÓÓ 
(A Çåî¯ÇæÀ°Ã C:B, D, E)Í 

ÇÜÔóÅ ì¿çÅ ÁËñâð ìäéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, À°Ã ç¶ ç¯ ÇòÁÅÔ Ü» ÇÂÕ å¯º ò¼è 
êåéÆÁ» éÔÄ Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» å¶ éÅ ÔÆ À°Ã çÅ åñÅÕ Ô¯ÇÂÁÅ 
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°Ã çÆ ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ êåéÆ Ô¯ò¶; À°Ã ñÂÆ ÇÂÔ 
òÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù êðî¶ô¹ð çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áé°ÃÅð ãÅñ¶ 
å» Ü¯ ÇÂÔ ÃÅìå Ô¯ ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô ì¼ÇÚÁ» çÆ Á×òÅÂÆ Ú¿×Æ åð·» 
éÅñ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÚÅÔ¶ À°Ô ç¹ÇéÁÅòÆ Ô¯ä å¶ íÅò¶º ðÈÔÅéÆÍ ÕÂÆ 
ÃÅñ» åÕ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ÕÅðä À°Ã å¯º ÁÅÃ 
ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ ÇÜÃ î³âñÆ çÆ À°Ô çÈÜ¶ ÁËñâð» éÅñ Ã¶òÅ 
ÕðçÅ ÔË, À°Ã ù À°Ô Ú¿×Æ Á×òÅÂÆ ç¶ò¶×ÅÍ

Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ Á½ðå ÒÇÂ¼Õ¯ ÔÆ êåéÆ çÅ êåÆÓ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ éÅ ÔÆ À°Ô 
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ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ ÁÅ×È Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ ÁÅêä¶ êåÆ À°µå¶ Ô¹Õî ÚñÅ Õ¶ À°Ô 
ÃîÞ¶ ÇÕ êðî¶ô¹ð ÇÂÃ å¯º Ö¹ô ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ À°Ô ÁËñâð ìäé ç¶ ï¯× éÔÄ ÔËÍ

ÒÒÇÂÃ¶ êðÕÅð Ã¶òÕ» ù ÚÅÔÆçÅ þ Ü¯ ×¿íÆð Ô¯ä, éÅ ç¯ ÷ìÅé¶, éÅ ìÔ°å 
îË êÆä òÅñ¶, éÅ ÞÈáÆ ÕîÅÂÆ ç¶ ñ¯íÆÍ êð ÇéÔÚÅ ç¶ í¶å ù ô°¼è Á¿åÔÕðé éÅñ 
î¿éäÍ Áå¶ Â¶Ô òÆ êÇÔñ» êðåÅÂ¶ ÜÅäÍ Ü¶ Çéðç¯ô Çé¼Õñä å» ë¶ð Ã¶òÕÅÂÆ ÕðéÍ 

ÇÂÃ¶ åð·» åÆòÆÁ» ù ÚÅÔÆçÅ þ Ü¯ ×¿íÆð Ô¯ä, éÅ ª×ñ Õðé òÅñÆÁ», 
Ã×¯º êðÔ¶÷×Åð Áå¶ ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ îÅåìð Ô¯äÍ 

Ã¶òÕ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ êåéÆ ç¶ êåÆ Ô¯ä Áå¶ ÁÅêÇäÁ» ìÅñÕ» Áå¶ ÁÅêä¶ Øð» 
çÆ Ú¿×Æ åð» éÅñ êðì¿è ÕðéÍ ÇÕªÇÕ ÇÜé·» Ã¶òÕÅÂÆ çÅ Õ¿î Ú¿×Æ åð·» 
éÅñ ÕÆåÅ úÔ ÁÅêä¶ ñÂÆ Á¼ÛÆ êçòÆ Áå¶ À°Ã ÇòÚ ÇÜÔóÅ îÃÆÔ ÇïÃÈ 
À°µå¶ ò¼âÆ Ççñ¶ðÆ êÌÅêå Õðç¶ ÔéÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã C:H-AC)

ÁÔ¹ç¶ ç¶ Áé°ÃÅð âÆÕé çÅ Õ¿î ÁËñâð ç¶ ÁèÆé Ã¶òÅ ÕðéÅ ÔËÍ ôìç 
ÒâÆÕéÓ çÅ îåñì ÔÆ Ã¶òÕ Ô¯äÅ ÔËÍ Õ°Þ Çâé¯îÆé¶ôé» ÇòÚ Á¼Ü ÒÁËñâðÓ 
çÅ Õ¯ÂÆ ÁÔ¹çÅ éÔÄ ÔË Ã×¯º ÒÁËñâðÓ çÅ Õ¿î ÒâÆÕé» ù Ã½ºÇêÁÅ Ü»çÅ ÔË,Ó 
Üç ÇÕ ÕÇæå ÒêÅÃàðÓ (ÇÜÃ ù éò¶º é¶î ç¶ òÕå ÁËñâð ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ 
ÃÆ) ù êÌÚÅðÕ Ü» ÇÂòËºÇñÃà çÅ Õ¿î ç¶ Çç¼åÅ ÜÅçÅ ÔËÍ

ÃÔÆ ÁÔ¹ÇçÁ» ÇòÚ ÇÂÔ ×óìóÆ ìÅÂÆìñ ç¶ ìÅÔð¯º ÔËÍ ÃÅù õ¹çÅ ç¶ 
ÇÂõÇåÁÅð ù ÔÆ î³éäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ Ü¯ Õ°Þ À°Ô ÃÅù ÁÅêä¶ òÚé ÇòÚ 
ç¼ÃçÅ ÔË, ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À¹Ã ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶ÂÆÂ¶Í

À°Ô ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ôð ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÁËñâð Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé Áå¶ âÆÕé» 
çÅ Ô¯äÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË, ÇÂé·» ç¯Ô» çÆÁ» ÔÆ ï¯×åÅò» À°Ã é¶ ÁÅêä¶ òÚé ÇòÚ 
Çç¼åÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂé·» ç¯Ô» ÁÔ¹ÇçÁ» çÆ Ú¯ä Ãî¶º À°ÔÆ ÁÅçîÆ Ú¹äé¶ 
ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ ÇÂÔ ï¯×åÅò» Ô¯äÍ

ÁËñâð» ò»× ÔÆ âÆÕé» ñÂÆ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÒÒÀ°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ êåéÆ ç¶ êåÆ 
Ô¯äÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AB)Í ÇÂÔ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ Á½ðå âÆÕé éÔÄ ìä ÃÕçÆÍ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Õ¯ÂÆ ê¹¼Û¶×Å ÇÕ î³ÇéÁÅ, îéîð÷Æ éÅñ î³âñÆ À°µå¶ Ô¹Õî ÜåÅÀ°äÅ Á½ðå ñÂÆ 
×ñå Ô¯ò¶×Å, êð Ü¶ ÁËñâð» ò¼ñ¯º À°Ã ù ðÇÔé°îÅÂÆ Õðé çÆ Ã¶òÅ Õðé ñÂÆ 
ÇÕÔÅ ÜÅò¶ å» íñÅ ÇÂÔ òÆ ×ñå Ô¯ò¶×Å? ÁÇÜÔÅ Ô¯ä å¶ íñÅ À°Ô À°é·» ç¶ 
îåÇÔå ÔÆ Ã¶òÅ éÔÄ Õð ðÔÆ Ô¯ò¶×Æ? ÇÂÃ åðÕ ÇòÚ Çç¼Õå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÃ 
å¼æ ù Õç¶ í¹¼ñ éÔÄ ÃÕç¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ òÆ, íÅò¶º À°Ô ÁËñâð ÔÆ ÇÕª éÅ Ô¯ò¶, ÇÕÃ¶ 
òÆ îÅîñ¶ ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ Çéïî» ù Çâ¼Õ¶ à¿× Õ¶ ÁÅêä¶ Çéïî éÔÄ ìäÅ ÃÕçÅÍ 
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Õ¯ÂÆ BBòÄ ÁÅÇÂå ù êó· Õ¶ ÕÔ¶×Å ÇÕ ÇÂÔ ÁÅÇÂå Ã¶ÇòÕÅ ÁðæÅå 
ÒÒâÆÕéËµÃÓÓ ñÂÆ òðåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ êð êÈðÅ ÔòÅñÅ êó·é éÅñ ÃÅù êåÅ 
ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆÁ» êåéÆÁ» ç¶ èðîÆ Ô¯ä ñÂÆ 
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ éÔÄ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕ Á½ðå» ù Ã¶ÇòÕÅ Ü» 
ÒâÆÕéËµÃÓ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ ÇÂÃ ÁÔ¹ç¶ ç¶ Çìé» òÆ ÃÅð¶ 
îÃÆÔÆ ÔÆ Ã¶òÕ Ôé Áå¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ Ã¶òÅ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ 
çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á½ðå çÈÃð¶ îÃÆÔÆÁ» çÆ îçç Õð Õ¶ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ 
çÅ ÇòÕÅÃ Õð Õ¶ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ Ã¶òÅ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¶òÅ Õðé ñÂÆ 
å» ÁÃÄ À°é·» ç¶ éÅñ Ô»Í êð Ü¶ Õ¯ÂÆ ×ð¹¼ê ÇÕÃ¶ Á½ðå ù ÇÂõÇåÁÅð ç¶ 
Çç³çÅ ÔË å» ÇÂÔ êÇò¼åð ÇñÖå» çÅ ÇÃ¼èÅ Çòð¯è ÔËÍ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô¹Õî ÇòÚ 
ÇÂÔ îé°¼Ö ò¼ñ¯º òÚé ÇòÚ Ü¯óéÅ ÔË, ÇÕªÇÕ ÇÂÃ çÆ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ÇòÚ 
ÇìñÕ°ñ îéÅÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË (êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BB:AH, AI; ÇòòÃæÅÃÅð 
D:B; ÕÔÅÀ°å» C@:F)Í

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 íñÅ ê½«Ã ÒÒÁ½ðå Çòð¯èÆÓÓ ÃÆ?
B.		 õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ êÅÀ°ä òÅñ¶ ìÅÂÆìñ ç¶ ñ¶ÖÕ» Çò¼Ú¯º ÇÕ¿éÆÁ» Á½ðå» 

Ãé?
C.		 ÇÂÃðÅÂ¶ñ ç¶ ìÅð» ÕìÆÇñÁ» ç¶ ÃðçÅð» ÇòÚ Á½ðå» ÇÕ¿éÆÁ» Ãé?
D.		 íñÅ îðÆÁî, îÅðæÅ, ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ Ü» Ô¯ð Á½ðå» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ Á½ðå ðÃÈñ 

ÃÆ?
E.		 Õ°Þ îÅîÇñÁ» ÇòÚ Á½ðå» ç¶ ò¼â¶ ÇòôòÅÃ å¶ ÚðÚÅ Õð¯ Áå¶ ÇÂÔ òÆ 

ÚðÚÅ Õð¯ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕò¶º ÃÅìå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ê¹ðÖ» ù ðÚéÅ ÇòÚ êÇÔñ¶ 
Ô̄ä ÕðÕ¶ áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» ù ðÇÔé°îÅÂÆ Õðé çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ 
Ã½ºêÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

F.		 ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅçîÆ ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ 
...................

G.		 éò¶º é¶î ç¶ éîÈé¶ î¹åÅÇìÕ Ôð î³âñÆ ÇòÚ .................. Áå¶ 
..................... çÅ ........................ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

H.		 A Çåî¯ÇæÀ°Ã C:B-AC Áå¶ åÆå°Ã A:E-I ÇòÚ ÁËñâð» çÆÁ» ç¼ÃÆÁ» 
×ÂÆÁ» ï¯×åÅò» å¶ ÚðÚÅ Õð¯Í

I.		 íñÅ å°ÃÄ î³éç¶ Ô¯ ÇÕ õ¹çÅ ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁËñâð ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ 
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êåéÆ ç¶ êåÆ Ô¯ä Áå¶ À°é·» ç¶ ì¼Ú¶ ÇéÔÚÅòÅé Ô¯ä?
A@.	ÁÅêä¶ Øð çÆ Á×òÅÂÆ éÅ Õð ÃÕä òÅñ¶ ÁÅçîÆ ñÂÆ êðî¶ô¹ð çÅ 

òÚé ÕÆ ÕÇÔ³çÅ ÔË?
AA.	ÇÂÔ Çéïî ÇÕé·» ç¯ ×¼ñ» å¶ Á½ðå» ç¶ ÁËñâð Áå¶ âÆÕé Ô¯ä ù Õ¼ã 

Çç³ç¶ Ôé?
AB.	íñÅ Õ¯ÂÆ Á½ðå ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÒÒÃ¶òÅÓÓ Õð ÃÕçÆ ÔË? íñÅ ÁÅçîÆÁ» 

ù ÇÂÔ ÇÂõÇåÁÅð ÔË ÇÕ Á½ðå» ù ÒÒâÆÕéËµÃÓÓ Ü» ÒÒÃ¶òÕÅÓÓ ç¶ ðÈê 
ÇòÚ Çéï°Õå Õðé?

AC.	Á¼Ü ÒÒÁËñâð»,ÓÓ ÒÒâÆÕé»,ÓÓ ÒÒêÅÃìÅé»ÓÓ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Çâé¯Çîé¶ôé» 
ÇòÚ êÅÂÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» Õ°Þ À°ñÞä» å¶ ÚðÚÅ Õð¯Í

AD.	ÇÂÔ ÇÕª ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÁËñâð» Áå¶ âÆÕé» éÅñ Ãì¿Çèå 
õ¹çÅ ç¶ Çéïî» ù î³é¶? 



36

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

íñÅ Á½ðå î³âñÆ ÇòÚ 
êÌÚÅð Õð ÃÕçÆ ÔË?

Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ ì¿ç×Æ ÇòÚ Á½ðå» î³âñÆÁ» ÇòÚ 
íÅ× ñËºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ Ãí ç¶ Çê¼Û¶ Ü¯ Ã¯Ú ÔË À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ Ô÷Åð» 
ÃÅñ êÇÔñ» ÇñÖÆ ×ÂÆ Áå¶ Ô¹ä çÅ ÃîÅÜ ìÔ¹å åð¼ÕÆ Õð Ç×ÁÅ ÔË, À°ç¯º 
Á½ðå» ù ÒØàÆÁÅ,Ó ÒÁÅçîÆ ç¶ îåÇÔåÓ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, êð Ô¹ä À°Ô, 
À°Ô ÃÅð¶ Õ¿î Õðé ñÂÆ Á÷Åç Ôé Ü¯ ÁÅçîÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ 
ÇÂÃ éòÄ Ã¯Ú éÅñ ìÔ¹å Ö¹ô Ôé, À°é·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÃçÆÁ» å¯º Á½ðå 
éÅñ Ü¯ ÁÇéÁ» Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ô Ô¹ä ì¿ç Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ Á¯ðå» êÌÚÅð 
ðÕçÆÁ» Ôé, Áå¶ À°Ô Çìôê ìäçÆÁ» Ôé, À°Ô ÁÅçîÆÁ» ç¶ èÅðÇîÕ Ú¯×¶ 
êÇÔéçÆÁ» Áå¶ ÁÅçîÆÁ» ç¶ Õ¿î ÕðçÆÁ» ÔéÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ðÈÔÅéÆ ðÇÔé¹îÅÂÆ çÆÁ» íÈÇîÕÅò» ÇòÚ Á½ðå» çÅ Ô¯äÅ å°ÔÅù ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ 
ñ×çÅ ÔË? íñÅ ÁåÆå ÇòÚ Á½ðå» ù ð¯Õä çÅ ÕÅðä ÁÃñ ÇòÚ 
çìÅÁ ÃÆ Ü» õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ ðÈê ÇòÚ ìÅÂÆìñ ù î³éÇçÁ» ÇÂÃ çÅ 
ÃéîÅé? íñÅ ÁÅè¹ÇéÕòÅçÆ ÇòÚÅð (ÇÕ õ¹çÅ é¶ éÔÄ ìñÇÕ îé°¼Ö» 
é¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ù ÇñÇÖÁÅ Áå¶ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ Áé°íò Ã»Þ¶ ÕÆå¶ 
Ôé) é¶ ÕñÅî ç¶ ÇÂõÇåÁÅð ù ØàÅ Çç¼åÅ ÔË? 

êÅá G
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ÕÆ êðî¶ô¹ð é¶ ÇÂÃ Á÷ÅçÆ çÆ îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ÔË? ÕÆ ìÅÂÆìñ À°Ã Ãî¶º 
ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÔÆ ÇñÖÆ ×ÂÆ ÃÆ? ÕÆ ÇÂÔ êÇÔñÆ ÃçÆ Ü» ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» 
ç¶ ñ¶ÖÕ» ç¶ îé çÆ ÕÅã Ôé? Ü¶ Ã¼Úî¹¼Ú ÇÂÃ ç¶ òÚé Ãðò-ôÕåÆîÅé 
êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º éÅ Ô¯ Õ¶, îé°¼Ö ç¶ îé çÆ Ã¯Ú Ôé, å» Ô¹ä åÕ Ü¯ ÁÃÄ ÇÂÃ 
çÆÁ» ×¼ñ» î³éç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ô», ÁÃÄ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÆ ö¹ñÅîÆ ÇòÚ ÜÕó¶ Ô¯Â¶ 
Ô»Í êð Ü¶ ÇÂÔçÆÁ» ÇñÖå» êðî¶ô¹ð çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ÇñÖÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, 
íÅò êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ ÃÅÔ ç¶ ðÅÔÄ ÁÅêä¶ Ççñ å¯º îé°¼Ö ñÂÆ Ã¿ç¶ô Çç¼åÅ 
ÔË, å» ÇÕÃ¶ îé°¼Ö ù ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ù Òê¹ðÅäÅÓ ÕÔ¶ Ü» ÇÂÃ ù 
ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ Áä×½ÇñÁÅ Õð¶ ÇÕ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå éÔÄ ÔËÍ

êÌíÈ ÇïÃÈ é¶ Ãê¼ôà ÇÕÔÅ, ÒÒÇÜÔóÅ îËù ð¼ççÅ ÔË Áå¶ î¶ðÆÁ» ×¼ñ» 
éÔÄ ÕìÈñçÅ, À°Ô ù ÇÂÕ ç¯²ÃÆ áÇÔðÅªçÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ òÚé îËº ÇÕÔÅ À°ÔÆ 
Á³å ç¶ Ççé À°Ô ù ç¯²ôÆ áÇÔðÅò¶×ÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AB:DH)Í À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù 
ç¼ÇÃÁÅ, ÒÒîËº Ã¹ð× ç¶ ðÅÜ çÆÁ» Õ°¿ÜÆÁ» åËù ÇçÁ»×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ åÈ¿ èðåÆ 
À°µå¶ ì¿é¶·º×Å Ã¹ð× ÇòÚ ì¿Çé·ÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ Ü¯ Õ°Þ èðåÆ À°µå¶ Ö¯ñ¶·º×Å Ã¹ð× 
ÇòÚ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ  (î¼åÆ AF:AI)Í ìÅÂÆìñ çÆÁ» ÇñÖå» ìÅð-ìÅð 
ÇÂÔ çÅÁòÅ ÕðçÆÁ» Ôé ÇÕ ìÅÂÆìñ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé ÔË, ÁÅçîÆ çÅ 
éÔÄÍ ÒÒÃÅðÆ ÇñÖå êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ å¯º þ ...ÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF)Í 
ìÅÂÆìñ ç¶ ÁõÆð ÇòÚ ÃÅâ¶ êÌíÈ é¶ ÇÂÕ Ã¿ç¶ô Çç¼åÅ ÔË, Ü¯ ÇÚåÅòéÆ òÆ ÔË, 
ÒÒÜ¶ Õ¯ÂÆ ÇÂé·» ÇòÚ Õ°Þ òèÅò¶ å» úÔ ìò» ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÃ ê¯æÆ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» 
Ô¯ÂÆÁ» Ôé êðî¶ô¹ð À°Ã À°µå¶ òèÅò¶×ÅÍ Áå¶ Ü¯ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ Á×¿î òÅÕ çÆ ê¯æÆ 
çÆÁ» ìÅäÆÁ» ÇòÚ Õ°Þ ØàÅò¶ å» ÜÆòé ç¶ ÇìðÛ å¯º Áå¶ êÇò¼åð é×ðÆ 
Çò¼Ú¯º ÁðæÅå À°é·» ×¼ñ» Çò¼Ú¯º ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÃ ê¯æÆ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé 
êð¶îô°ð À°Ô çÅ ÇÔ¼ÃÅ ØàÅò¶×ÅÓÓ (êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BB:AH, AI)Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ 
ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ ÇéÁ» òÅñ¶ Ççé å°ÃÄ õ¹çÅ çÆ Ô÷ÈðÆ ÇòÚ À°Ôç¶ ÃÅÔîä¶ 
Öñ¯å¶ Ô¯Í Ç÷¿ç×Æ íð å°ÃÄ ìÇÔÃ Õðç¶ ðÔ¶ ÇÕ ìÅÂÆìñ çÅ ëñÅäÅ 
Çéïî Áå¶ Ô¹Õî ÁÃñ ÇòÚ ÁÇÔî éÔÄ ÔË Áå¶ ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ×¼ñ 
çÆ ÁÇÔîÆÁå ÔË ÇÕ õ¹çÅ å» ðÇÔî Õðé òÅñÅ õ¹çÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ å°ÃÄ 
ÇÂÔ ÕÇÔ ðÔ¶ Ô¯ò¯×¶, ÒÒÇÕÔóÆ ò¼âÆ ×¼ñ Ô¯ ×ÂÆÍÓÓ çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ÇÂÔ ÁÅÖ ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å, ÒÒå±¿ õ¹çÅ ç¶ ÕñÅî ÇòÚ Ü¯ÇóÁÅ ÔË Áå¶ 
ÇÂÃ Çò¼Ú¯º Õ¼ÇãÁÅ ÔËÍÓÓ ÇÂÕ éÅÚÆ÷ çÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ìÇÔÃ 
ÕðéÅ, À°Ô òÆ ãÆá Ô¯ Õ¶, å°ÔÅù ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ñ¼×¶×Å?
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êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé éÅñ Ö¶âäÅ Õ¯ÂÆ Û¯àÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ ÃîÞ Õ¶ ÇÕ 
êðî¶ô¹ð éÅñ¯º ÃÅâ¶ Õ¯ñ ò¼è ÇÂõÇåÁÅð ÔË, À°Ã ç¶ òÚé ù ìçñäÅ, ÁÅêä¶ 
ÁÅê À°µå¶ Ã÷Å ÇñÁÅÀ°äÅ ÔËÍ ê½«Ã é¶ ×ñÅåÆÁ» A:F-I ÇòÚ ÇÚåÅòéÆ 
Çç¼åÆ ÔË ÇÕ íÅò¶º Ã¹ð× å¯º Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ òÆ ÁÅä Õ¶ À°Ã å¯º ò¼ÖðÆ Õ¯ÂÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ò¶ Ü¯ êÇÔñ» ÔÆ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ Çç¼åÆ ÔË å» À°Ô 
êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º ÃðÅÇêå Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÅçîÆ Ô¯ä Ü» Á½ðå» ÇÜÔó¶ Ü¯ Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ 
À°é·» ù êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ù ìçñä çÅ ÇÂõÇåÁÅð ÔË, ÇÕÁÅîå òÅñ¶ Ççé 
ç¯ôÆ áÇÔðä×¶Í

ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÃÅù Õ¯ÂÆ òÆ À°çÅÔðä éÔÄ ÇîñçÆ ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃ¶ Á½ðå é¶ 
Öó¶ Ô¯ Õ¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ êÌÚÅð ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í êÌíÈ ÇïÃÈ ç¶ éÅñ 
ìÔ¹²å ÃÅðÆÁ» Á½ðå» Ô¹¿çÆÁ» Ãé, À°Ô À°Ã çÆ Áå¶ ðÃÈñ» çÆ Ã¶òÅ ÕðçÆÁ» 
Ãé, êð À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ù òÆ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Çéï°Õå éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆÍ Ã¼åð» ù Ú¹ä Õ¶ í¶Ü¶ ÜÅä ò¶ñ¶ ÇÂÃçÅ Õ¯ÂÆ Ã¿Õ¶å éÔÄ ÇÕ À°é·» ÇòÚ Õ¯ÂÆ 
Á½ðå òÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÃÅð¶ ðÃÈñ ÁÅçîÆ (éð) ÔÆ Ãé Áå¶ Üç êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ 
Ççé Ç×ÁÅð» ðÃÈñ»  ç¶ éÅñ êåðÃ ÇÂ³ÜÆñ çÅ êÇÔñÆ òÅð êÌÚÅð Õðé 
À°µÇáÁÅ åç òÆ ÇÕÃ¶ Á½ðå é¶ êÌÚÅð éÔÄ ÕÆåÅÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Üç Çâé¯Çîé¶ôé» ç¶ êÌÚÅðÕ Áå¶ ðÇÔé°îÅ ôð¶ÁÅî ÇÂÔ ÇòÖÅªç¶ Ôé 
ÇÕ ìÅÂÆìñ õ¹çÅ çÅ ÁÇòéÅôÆ òÚé éÔÄ ÔË ìñÇÕ ÇÂÔ îé°¼Ö ç¶ îé 
çÆ ÕÅã ÔË, å» ÇÂÕ ÁÅî ÒÒÇòôòÅÃÆÓÓ çÅ å» ÕÇÔäÅ ÔÆ ÕÆ? ÇïÃÈ 
Õ°ÁÅðÆ å¯º êËçÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ã é¶ î¯ÁÜ÷¶ éÔÄ ÕÆå¶, À°Ô î¹ðÇçÁ» 
Çò¼Ú¯º ÜÆ éÔÄ À°µÇáÁÅ? íñÅ ÇÂÔ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÃÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË? ÃÅâ¶ 
ñ¯Õ ì¶êðåÆå¶ ÇÕª Ô¹¿ç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé? 

ïÕÆéé ÔÆ êÌíÈ ÇïÃÈ çÆ î» îðÆÁî ìÔ¹å òèÆÁÅ Ò×òÅÔÆÓ ç¶ ÃÕçÆ ÃÆÍ 
îðÆÁî î×çñÆéÆ ù êÌíÈ é¶ ÚîåÕÅð éÅñ Ú¿Ç×Á» ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ î¹ðÇçÁ» 
Çò¼Ú¯º ÜÆ À°µáä ç¶ ìÅÁç îðÆÁî ù À°Ô Ãí å¯º êÇÔñ» é÷ð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ 
(ôÅÇÂç À°Ã çÅ ÇòôòÅÃ À°é·» ðÃÈñ» éÅñ¯º À°Ã ò¶ñ¶ ò¼è ÃÆ, ÇÂÃ¶ ñÂÆ 
îðÕ°Ã AF:AD ÇòÚ À°Ô é¶ À°é·» ù À°é·» çÆ ì¶-êðåÆåÆ ÕÅðä ÞÅÇóÁÅ ÃÆÍ 
êð ÇÂé·» Á½ðå» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ êÌÚÅð Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ 
îðÆÁî Áå¶ îÅðæÅ êÌíÈ ÇïÃÈ çÆÁ» ìÔ¹å é÷çÆÕÆ ÃÅæÆ Ãé, À°é·» ç¶ íðÅ 
ñÅ÷ð ù êÌíÈ ÇïÃÈ é¶ î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º Ç÷¿çÅ ÕÆåÅ ÃÆ, À°Ô êÌíÈ ÇïÃÈ ç¶ ìÅð¶ 
ñ¯Õ» ù ìÔ¹å Ú¿×Æ åð·» ×òÅÔÆ ç¶ Õ¶ ç¼Ã ÃÕçÆÁ» ÃéÍ éÅ å» êðî¶ô¹ð é¶ 
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Áå¶ éÅ ÔÆ ðÃÈñ» é¶, À°é·» ù ×òÅÔÆ ç¶ä ñÂÆ ÇÕÔÅÍ
ÇÕÀ°? ÇÕªÇÕ Á½ðå çÅ ð¯ñ ÃîÅÜ ÇòÚ, Øð ÇòÚ Áå¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ 

çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÁÅçîÆ òÅñÅ éÔÄ ÔËÍ ÁÅçîÆÁ» ù Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË 
ÇÕ À°Ô ÁÅî ñ¯Õ» ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ çÆ ðÅÖÆ Õðé, ì¶Ö½ø Ô¯ Õ¶ ÇÂÃ çÅ êÌÚÅð Õðé 
å» Ü¯ ÇÜÔó¶ Ã¹äé À°é·» çÆ îé ìçñÆ Ô¯ò¶ Áå¶ À°Ô çÈÇÜÁ» ù ÇÃÖÅ ÃÕäÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Á½ðå» ù ÔñÆîÆ éÅñ ÇÃ¼Öä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇñÇÖÁÅ ÔË, 
ÒÒî¿âñÆÁ» ÇòÚ åÆòÆÁ» Ú°¼ê Ô¯ ðÇÔä ÇÕª Ü¯ À°é·» ù ì¯ñä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ 
éÔÄ þ Ã×¯º úÔ ÁèÆé Ô¯ ðÇÔä ÇÜò¶º ôðÅ òÆ ÕÇÔ¿çÆ þÍ Áå¶ Ü¶ Õ°Þ ÇÃ¼ÖäÅ 
ÚÅÔ°¿çÆÁ» Ôé å» Øð ÇòÚ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ êåÆÁ» Õ¯ñ¯º ê°¼Ûä ÇÕª Ü¯ åÆòÄ ç¶ ñÂÆ 
î¿âñÆ ÇòÚ ì¯ñäÅ ñÅÜ çÆ ×¼ñ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD, CE)Í A Çåî¯ÇæÀ°Ã 
B:H-AD ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒ... îËº ÇÂÔ ÚÅÔ°¿çÅ Ô» íÂÆ ê°ðÖ ÃíéÄ æÅÂÄ 
ÕÌ¯è Áå¶ ÇòòÅç å¯º ÇìéÅ êÇò¼åð Ô¼æ Á¼â Õ¶ êÌÅðæéÅ ÕðÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÚÅÔ°¿çÅ 
Ô» íÂÆ ÇÂÃåðÆÁ» ñÅÜ Áå¶ Ã¿Üî ÃÇÔå ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã°ÔÅÀ°äÆ ê°ôÅÕÆ éÅñ 
Ã°ÁÅðé, éÅ ×°¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁÅ òÅñ» Áå¶ Ã¯é¶ ïÅ î¯åÆÁ» ïÅ íÅð¶ î°¼ñ ç¶ ìÃåð» 
éÅñ, Ã×¯º ô°í Õðî» ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ À°é·» ÇÂÃåðÆÁ» ù ë¼ìçÅ 
þ ÇÜÔóÆÁ» êðî¶ô¹ð çÆ í×åÆ ù î¿éçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃåðÆ ù ÚÅÔÆçÅ þ íÂÆ 
Ú°¼ê ÚÅê Ô¯ Õ¶ êÈðÆ ÁèÆé×Æ éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñò¶Í îËº ÇÂÃåðÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä 
ÁæòÅ ê°ðÖ À°µå¶ Ô°Õî ÚñÅÀ°ä çÆ êðòÅé×Æ éÔÄ Çç¿çÅ Ã×¯º À°Ô Ú¼ê ÚÅê 
ðÔ¶Í ÇÕª Ü¯ ÁÅçî êÇÔñ» ðÇÚÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ë¶ð Ô¼ò·ÅÍ ÁÅçî é¶ è¯ÖÅ éÔÄ 
ÖÅèÅ êð ÇÂÃåðÆ è¯ÖÅ ÖÅ Õ¶ ÁêðÅè ÇòÚ êË ×ÂÆÍÓÓ 

Á½ðå» ë¶ð ôËåÅé çÆ ×¼ñ Ã¹ä ðÔÆÁ» Ôé Áå¶ Õî÷¯ð ÁÅçîÆ ë¶ð ÁÅçî 
çÆ Õî÷¯ðÆ ù ç¹ÔðÅÁ ðÔ¶ Ôé-ÇÕÀ°ÇÕ Á½ðå» ìÔ¹å Ü×·Å å¶ ê¹ñÇêà å¯º 
êÌÚÅð Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ À°é·» Á½ðå» ò¼ñ ÇèÁÅé Ççú Ü¯ Ã¯ÚçÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ô 
êÌÚÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ç¶ Ã¿ç¶ô, Õêó¶ Áå¶ çÅÁò¶ ÇÂ³åÔÅêÃ¿ç 
Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆÁ» Á½ðå» ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ Ãê¼ôà À°çÅÔðä Ôé ÇÕ Õ°Þ Á½ðå» 
Ô¼ò·Å çÆ éÕñ ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Ü¯ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé ÔË 
À°Ã å¯º À°é·» é¶ ÁÅêä¶ Õ¿é ë¶ð ñÂ¶ ÔéÍ

êð éÔÄ êðî¶ô¹ð é¶ Á½ðå» ù êÌÚÅð Õðé çÅ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ Çç¼åÅ ÔËÍ

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ Á½ðå» Ô¹ä .................
B.		 èÅðÇîÕ ÜîÅå» ÇòÚ Á¼Ü Á½ðå» ù ÇÜé·» ÁÔ¹ÇçÁ» å¶ Õ¿î Õðé ñÂÆ 

Çéï°Õå ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË À°é·» çÆ ÚðÚÅ Õð¯Í íñÅ ÇÂÔ ÁÔ¹ç¶ êÇÔñÆ ÃçÆ 
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çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ãé? 
C.		 ÃÅù ìÅÂÆìñ ÇÕò¶º ÇîñÆ?
D.		 ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÜÔóÅ îËù ð¼ç ÕðçÅ ÔË .............. .........

..............................................ÓÓ (ÁÅÇÂå êÈðÆ Õð¯Í)
E.		 Ü¶ Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ ÁÅä Õ¶ ÃÅù À¹Ô ×¼ñ» ç¼Ã¶ ÇÜÔóÆÁ» ìÅÂÆìñ ÇòÚ 

ç¼ÃÆÁ» ×¼ñ» ç¶ À°ñà Ô¯ä å» íñÅ ÃÅù À°ÃçÆ Ã¹äéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË? ..
............................... íñÅ å°ÃÄ ÁÇÜÔÅ Ô¯ä çÆ À°çÅÔðä ç¶ 
ÃÕç¶ Ô¯?

F.		 éò¶º é¶î ÇòÚ ÃÅù Á½ðå» ù êÌÚÅð Õðé ñÂÆ í¶Ü¶ ÜÅä çÆ Õ¯ÂÆ ÇîÃÅñ 
éÔÄ ÇîñçÆÍ ÃÔÆ Ü» ×ñå: ..................

G.		 ................. ÇòÚ, ....................... ÇòÚ, Áå¶ 
.................. ÇòÚ Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ ÁÅçîÆ çÆ íÈÇîÕÅ òÅñÆ éÔÄ 
ÔËÍ 

H.		 A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:H-AD ÇòÚ Á½ðå» ù ÇÕò¶º ðÇÔä çÆ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ 
×ÂÆ ÔË? 

I.		 Çåî¯ÇæÀ°Ã çÆ ÇÕåÅì ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ ÒÒê¹ðÖ»ÓÓ ù êÌÅðæéÅ Õðé çÆ ÔçÅÇÂå 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË À°µæ¶ ÇÕÔóÅ ï±éÅéÆ ôìç òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, îé°¼Ö ÜÅåÆ 
ç¶ Áðæ òÅñÅ Ü» ÒÒéð/ÁÅçîÆÓÓ ç¶ Áðæ òÅñÅ? 

A@.	A Çåî¯ÇæÀ°Ã ÇòÚ Á½ðå» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä Ü» ÁÅçîÆÁ» å¶ Ô¹Õî ÚñÅÀ°ä 
çÆ ÇÂÜÅ÷å éÅ ç¶ä ç¶ ç¯ ÕÅðä ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ Ãé? 
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íñÅ Á½ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ  
ç¶ ÃÕçÆ ÔË?

Ü¶ Ã¹ÁÅñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÕ ÒÒíñÅ Á½ðå, Çîñ¶ Ü¹ñ¶ ñ¯Õ» çÆ î³âñÆ ÇòÚ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË?ÓÓ å» ÜòÅì Ô¯ò¶×Å, ÒÒéÔÄÍÓÓ A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD, 
CE Áå¶ A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AB-AD ÇòÚ òÚé, Á½ðå ù ÕñÆÃÆÁÅ çÆ î³âñÆ 
ÇòÚ Ô¹Õî Õðé å¯º ð¯ÕçÆ ÔËÍ ÒÒîËº ÇÂÃåðÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ÁæòÅ ê¹ðô À°µå¶ 
Ô¹Õî ÚñÅÀ°ä çÆ êÌòÅé×Æ éÔÄ Çç³çÅ, Ã×¯º À°Ô Ú¹êÚÅê ðÔ¶ÍÓÓ

ÒÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÓ å¯º íÅò ÔË î³âñÆ ÇòÚ êÌÚÅðÕ ÕðéÅÍ ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÇÕÃ¶ 
éÅ ÇÕÃ¶ åð·» ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ Ôð ð¯÷ Õ°Þ éÅ Õ°Þ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ô»Í ÁÃÄ 
ÁÅêä¶ ÚÅñ Úñä Áå¶ çÈÇÜÁ» éÅñ ÁÅêä¶ Ãì¿è» ðÅÔÄ òÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ 
Ô»Í ÜòÅé êÌÚÅðÕ åÆå°Ã ù ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ Á½ðå» ÁÅêä¶ ÇòÔÅð 
ÇòÚ ÃîÞçÅð Áå¶ é¶Õ Ô¯ä å» Ü¯, ÒÒêðî¶ô¹ð ç¶ òÚé çÆ ìçéÅîÆ éÅ Ô¯ò¶ÓÓ 
(åÆå°Ã B:E)Í Çåî¯ÇæÀ°Ã ù À°Ã é¶ ÜòÅé ÇòèòÅò» ñÂÆ ÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ», 
ÇÕ À°é·» ç¶ ÚÅñ Úñä ÁÇÜÔ¶ Ô¯ä ÇÜÃ éÅñ, ÒÒ...Çòð¯èÆ ù Çé§ÇçÁÅ Õðé 
çÅ î½ÕÅ éÅ ç¶äÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD)Í ÇÂé·» ÔçÅÇÂå» å¯º Ãê¼ôà ÔË ÇÕ 
ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ñ¯Õ» ÇòÚ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÆ À°çÅÔðä ç¶ Õ¶ Ú¿×Æ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ 
Ô» Ü» Çëð êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé Áå¶ À°Ã ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ìçéÅîÆ Áå¶ Çé§ÇçÁÅ 
çÅ ÕÅðä ìäç¶ Ô»Í

êÅá H
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ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÕ¼ñ¶ éÔÄ ðÇÔ³ç¶ Ô»Í Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ Õðç¶ Ô» À¹Ã ù çÈÜ¶ ñ¯Õ 
ò¶Öç¶ Ôé Áå¶ À°é·» À°µå¶ ÇÂÃ çÅ Õ°Þ éÅ Õ°Þ ÁÃð Ô¿¹çÅ ÔËÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù 
ÒÒîÃÆÔ òð×¶ÓÓ ÁÅÖ Õ¶ À°Ôç¶ òð×Æ Ç÷¿ç×Æ éÅ ÜÆ Õ¶ ÁÃÄ ñ¯Õ» ù îÃÆÔÆÁå 
å¯º çÈð Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô»Í ð¯îÆÁ» B:AD çÆ ÇÂÔ éìÈòå ÇìñÕ°ñ ã¹ÕçÆ ÔË, 
ÒÒêðÅÂÆÁ» Õ½î» ç¶ ÇòÚ å°ÔÅâ¶ ÕÅðä êðî¶ô¹ð ç¶ éÅî çÆ Çé§ÇçÁ» Ô¹¿çÆ ÔËÍÓÓ 

Á½ðå» Ôð ð¯÷ ÁÅêä¶ Øð» ÇòÚ òÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» 
ÇÕ Õ°Þ îÃÆÔÆ ñóÕÆÁ» ç¶ ÇòÁÅÔ ×Ëð ÇòôòÅÃÆ ÁÅçîÆ éÅñ Ô¯Â¶ Ãé, êåðÃ 
é¶ ÇÂÔ ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ, ÒÒÇÂÃ¶ êðÕÅð Ô¶ êåéÆú, ÁÅêÇäÁ» êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé 
Ô¯ò¯ íÂÆ Ü¶ Õ¯ÂÆ òÚé éÅ òÆ î¿éç¶ Ô¯ä å» úÔ òÚé å¯º ÇìéÅ ÁÅêäÆÁ» 
êåéÆÁ» çÆ ÚÅñ ãÅñ ç¶ ÕÅðä ÇÖ¼Ú¶ ÜÅäÓÓ (A êåðÃ C:A)Í ÇÜ¼æ¶ ÇÕå¶ 
ÇÃðø êåéÆ ÔÆ îÃÆÔÆ ÔË, êåÆ éÔÄ, å» êåÆ çÆ î¹ÕåÆ çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ ÁÅÃ 
ÇÃðø À°Ã çÆ êåéÆ ç¶ ÇòôòÅÃÆ Ô¯ä ç¶ ÕÅðä ÔËÍ Ü¶ êåéÆ ÁÅêä¶ îÃÆÔÆ 
ÜÆòé Ãì¿èÆ ç¹ÇòèÅ ÇòÚ ÔË, ì¿ç×Æ ÇòÚ Õç¶ ÕçÅÂÄ Ü»çÆ ÔË, Áå¶ ÁÅêäÆ 
ðÈÔÅéÆ åð¼ÕÆ ñÂÆ Ü» çÈÇÜÁ» ù ÇÃÖÅÀ°ä Ãì¿èÆ ÇøÕðî³ç éÔÄ ÔË, å» À°Ô 
ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ð¹ÕÅòà çÅ ÕÅðä ìä ÃÕçÆ ÔËÍ À°Ã çÅ ÁÅêäÅ ÁÅÚðä òÆ 
ÇÂ³ÜÆñ çÆ Ã¼ÚÅÂÆ å¯º À°Ãç¶ êåÆ ù çÈð Õð ÃÕçÅ ÔËÍ êð Ü¶ À°Ô êÌ¶î êÈðòÕ 
Áå¶ îÅä éÅñ ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÷¯ð çÂ¶ ÇÕ À°Ã ç¶ ÜÆòé ÇòÚ êÇÔñ õ¹çÅ ù 
ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» À°Ã çÅ êåÆ Áå¶ êÇðòÅð ç¶ çÈÜ¶ ñ¯Õ À°Ã ç¶ é¶Õ 
ÁÅÚðä å¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñËä×¶Í

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÇÂÕ ì÷¹ð× Ü¯ó¶ çÆ ÕÔÅäÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ò¶º îÃÆÔÆ éÔÄ ÃéÍ êåÆ ð¯ÁìçÅð 
Üç ÇÕ êåéÆ ÔñÆî Áå¶ ÃÆñ Ã¹íÅÁ çÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÜÅä Õ¶ 
ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³éäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ êåÆ À°Ã À°µå¶ íóÕ Ç×ÁÅ ÇÕ Ü¶ À°Ô é¶ 
ìêÇåÃîÅ ñË ÇñÁÅ å» À°Ô À°Ã ù åñÅÕ ç¶ çò¶×ÅÍ Áå¶ éÅñ ÔÆ À°Ô é¶ 
ÇÂÔ òÆ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ÁÅê Õç¶ ìêÇåÃîÅ éÔÄ ñò¶×ÅÍ
ÁõÆð êåéÆ é¶ ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ¯º õ¹çÅ ç¶ Ô¹Õî ù î³éä çÆ ÇÔ¿îå Ü¹àÅ 
ñÂÆÍ êÇÔñ» êÇÔñ» ìóÅ Ô¯ Ô¼ñÅ Ô¯ä Áå¶ ð½ñÅ-ð¼êÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç, ÃÅñ 
ç¶ Á³çð Á³çð êåÆ çÅ Ãõå Ççñ î¹ñÅÇÂî Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô òÆ îÃÆÔÆ 
ìä Ç×ÁÅ! ÃÚî¹Ú, À°Ã ù ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ ÁÅÃ ÁÅêäÆ êåéÆ ÇòÚ ÃÆÍ Ü¶ 
À°Ô ÇÔ³îå Ü¹àÅ Õ¶ ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ çÆ ×¼ñ éÅ î³éçÆ å» À°µæ¶ êåÆ ù Ô¹Õî 
î³éä òÅñÅ éðî Ççñ éÔÄ ÇîñäÅ ÃÆÍ
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Øð» ÇòÚ Ü¯ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ì¼Ú¶ ñËºç¶ Ôé, À°Ã ÇòÚ òè¶ð¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Á½ðå» ò¼ñ¯º 
ÔÆ ÇîñçÆ ÔË, ÁÃÄ ÜòÅé êÌÚÅðÕ, Çåî¯ÇæÀ°Ã ç¶ ìÅð¶ êó·ç¶ Ô», ÒÒ... ÇéÔÚÅ 
... ÇÜÔóÆ êÇÔñ» å¶ðÆ éÅéÆ ñ¯ÇÂÃ Áå¶ å¶ðÆ îÅåÅ ï±éÆÕÅ ÇòÚ ÃÆ, Áå¶ 
îËù êÌåÆå ÔË ÇÕ À°Ô å¶ð¶ ÇòÚ òÆ ÔËÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã A:E)Í Çåî¯ÇæÀ°Ã çÅ 
ÇêåÅ ×Ëð-ïÔÈçÆ ÃÆÍ À°Ã ÇòÚ ê¹ðÅä¶ é¶î çÆÁ» ÇñÖå» çÅ ÇòôòÅÃ éÔÄ 
ÃÆ, ÇÕªÇÕ îÃÆÔ À°µå¶ ÇòôòÅÃ Õðé ñÂÆ ê¹ðÅä¶ é¶î çÆÁ» ÇñÖå» À°µå¶ 
ÇòôòÅÃ ÇÂÕ îÆñ ê¼æð ÔËÍ Çåî¯ÇæÀ°Ã çÆ îÅåÅ Áå¶ éÅéÆ é¶ À°Ã ù êðî¶ô¹ð 
ç¶ òÚé çÆ Ã¼ÚÅÂÆ ìÚêé ÇòÚ ÔÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ

êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ÇòÚ Á½ðå» çÆÁ» ÇÂÔ À°çÅÔðä» ÃÅù ç¼ÃçÆÁ» Ôé 
ÇÕ À°Ô Ôð Ãî¶º, ÁÅêä¶ ÚÅñ Úñä ÃÔÆ ð¼Öä Áå¶ Øð ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä 
ñÂÆ ÁÅ÷Åç ÔéÍ êð ÕÆ Á½ðå À°é·» ù òÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË, Ü¯ À°Ã ç¶ 
êÇðòÅð ç¶ ñ¯Õ éÔÄ Ôé?

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AH:B, BE, BF ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÕ ÁÅçîÆ Áå¶ À°Ã çÆ 
êåéÆ ç¶ ìÅð¶ êó·ç¶ Ô», ÇÜé·» çÅ é»Á ÁÕ±ñÅ Áå¶ ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ ÃÆÍ À°Ô ïÔÈçÆ 
ÇêÛ¯Õó ç¶ Ãé Áå¶ å¿ìÈ ìäÅÀ°ä çÅ Õ¿î Õðç¶ Ãé Áå¶ Õ°Çð³æ¹Ã ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ 
ÃéÍ Üç ê½«Ã Õ°Çð³æ¹Ã ÇòÚ ÃÆ å» À°Ô À°é·» Õ¯ñ ÔÆ áÇÔÇðÁÅ ÃÆÍ ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ 
Áå¶ ÁÕ±ñÅ êÇÔñ» ÔÆ îÃÆÔÆ ìä ×Â¶ Ãé Ü» À°é·» ù ê½«Ã é¶ îÃÆÔ ÇòÚ 
ÇñÁ»çÅ, ÇÂÃ ìÅð¶ ÇñÖå õÅî¯ô ÔËÍ êð Üç ê½«Ã Õ°Çð³æ¹Ã ù Û¼â Õ¶ Ç×ÁÅ 
å» ÇÂÔ Ü¯óÅ À°Ã ç¶ éÅñ ÁøÃ¹Ã åÕ Ç×ÁÅÍ À°µæ¶ À°é·» ù Áê¹¼ñ¯Ã é»Á çÅ 
ÇÂÕ ïÔÈçÆ ÇîÇñÁÅ, ÒÒÜ¯ Ã¹ÁÅðÅ ì¯ñä òÅñÅ Áå¶ ÇñÖå» ÇòÚ ò¼âÅ Ã¹Ú¶å 
ÃÆÓÓ (ÁÅÇÂå BD)Í ÒÒÜç ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ Áå¶ ÁÕ±ñÅ é¶ À°ÔçÆ Ã¹äÆ å» À°Ã ù 
ÁÅêä¶ éÅñ ðñÅ Õ¶ À°Ã ù êðî¶ô¹ð çÅ ðÅÔ Ô¯ð òÆ áÆÕ åð·» éÅñ ç¼ÇÃÁÅÓÓ 
(ÁÅÇÂå BF)Í ÇñÖå å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ Áê¼¹ñ¯Ã ù ÇÃÖÅÀ°ä ÇòÚ ÁÕ±ñÅ 
çÆ êåéÆ é¶ òÆ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ïÕÆéé ÔÆ ÇÂÔ Ü¯ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ, 
î³âñÆ ÇòÚ Ü» ÇÕÃ¶ ïÔÈçÆ ÇÃéÅ×¯× ÇòÚ éÔÄ ÃÆÍ Ã×¯º À°Ô À°Ã ù ÁÅêä¶ 
éÅñ ñË ×Â¶ Áå¶ Øð ÇòÚ À°Ã ù ÇÂÕ¼ñ¶ ù ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ ÕÂÆ Ü×·Å å¶ ÇÂÃ 
×¼ñ çÅ Ç÷Õð ÔË ÇÕ Á½ðå» êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ÇòÚ ÁÅêäÅ 
ï¯×çÅé ç¶ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÔÅñÅå ÇòÚ À°Ã çÅ ÇòÔÅð Áå¶ ÁÅÚðä 
ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ îÃÆÔÆ òÅñÅ íÅò êÌ¶î-êÈðòÕ Áå¶ ÔñÆîÆ íÇðÁÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ 
ÔËÍ ÇÂÔ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ À°Ô Ã¯Ú¶ ÇÕ À°Ô ÒÃí Õ°Þ ÜÅäçÆÓ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã çÅ 
Ã¹íÅÁ ×¹¼Ã¶ òÅñÅ Ô¯ò¶Í 

Á¼Ü ç¶ ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ Üç ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇÕåÅì» ÛêÆÁ» Çîñ Ü»çÆÁ» 
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Ôé, å» ÕÂÆ òÅð ÇÂÕ Ã¹ÁÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÒÒíñÅ ÇÕÃ¶ Á½ðå çÆ ÇñÖÆ 
ÇÕåÅì Ü» ñ¶Ö êó·éÅ ÁÅçîÆ ñÂÆ öñå ÔË?ÓÓ ÇÂÔ òÆ Øð ÇòÚ ÇÂÕ Çé¼ÜÆ 
Ãà¼âÆ (ÁÇèÁËé) ò»× ÔÆ ÔË, øðÕ ÇÃðø ÁËéÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚñ¶ ôìç îÈ¿Ô 
ðÅÔÄ ì¯ñä çÆ ìÜÅÇÂ Ûê¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇòÚ î³âñÆ ÇòÚ êÌÚÅð Õðé òÅñÆ 
×¼ñ éÔÄ ÔË; ÁÅçîÆ ñÂÆ ÇÂÔ ÁÅ÷ÅçÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÁÅêäÆ 
êÃ¿ç Áé°ÃÅð êó·¶ Ü» Çëð Û¼â ç¶ò¶, Çëð ÇÜÃ Á½ðå çÅ ñ¶Ö À°Ô êó· ÇðÔÅ 
ÔË, À°Ã ò¼ñ¯º À°Ã À°µå¶ Õ¯ÂÆ çìÅÁ òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ

ÕÆ Á½ðå» ÇÕÃ¶ Ãî¶º î³âñÆ ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆÁ» Ôé? ì÷¹ð× Á½ðå» 
ñÂÆ ê½«Ã é¶ åÆ²å°Ã ù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô, ÒÒî¹ÇàÁÅð» ù ÁÇÜÔÆ î¼å ç¶ä ÇÕ 
À°Ô ÁÅêä¶ êåÆÁ» éÅñ êÌ¶î ð¼Öä Áå¶ ìÅñ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇêÁÅð ÕðéÍ Ã¹ðå 
òÅñÆÁ», Ãåò¿åÆÁ», Ã¹Øó ìÆìÆÁ», é¶Õ Áå¶ ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯ä 
...ÓÓ (åÆå°Ã B:C-E)Í Ã¯, ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÇÃðø ÇÂÜÅ÷å ÔÆ éÔÄ, ìñÇÕ Ô¹Õî 
ÔË ÇÕ Á½ðå» çÈÜÆÁ» Á½ðå» ù Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÍ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çé¼ÜÆ 
å½ð å¶ Øð» ÇòÚ, ÁÅî î³âñÆ ÇòÚ, Û¯àÆÁ» ÕñÅÃ» ÇòÚ, ò¼âÆÁ» ÕñÅÃ» 
ÇòÚ, ÃËîÆéÅð» ÇòÚ Áå¶ ÒòðÕôÅê»Ó ÇòÚ ÇÕÃ¶ òÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, 
ÇÜ¼æ¶ ÁÅçîÆ éÅ Ô¯äÍ ÇÂÔ òÆ Ã¿íÅòéÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÇÕ Û¯àÆÁ» î³âñÆÁ» Ô¯ä 
ÇÜÃ ÇòÚ ÇÃðø Á½ðå» ÔÆ Ô¯äÍ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º ÇòÚ À°é·» ù ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË? ÕÆ À¹é·» ù ì¿ç×Æ éÔÄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ, ÇÕªÇÕ À°µæ¶ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ 
ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ éÔÄ ÔË? éÔÄ, Ü¶ î³âñÆ ç¶ ÃÅð¶ îËºìð Á½ðå» ÔÆ Ô¯ä, å» 
ÇÂÃ ÇòÚ Á½ðå» çÆ ÔÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ Üç åÕ À°é·» ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ éÔÄ 
ÁÅ Ü»çÅ, åç åÕ À°ÔÆ ì¿ç×Æ ÕðòÅÀ°äÍ

Ã¯, ÒÒÕÆ Á½ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË?ÓÓ ÇÂÔ ÃòÅñ éÔÄ ÔËÍ Ã×¯º ÃòÅñ 
Á×òÅÂÆ Õðé çÅ ÔËÍ Üç î³âñÆ ÇòÚ ÁÅçîÆ Ô¯ä å» Á½ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÔÄ 
ç¶ ÃÕçÆÍ ÇÜÃ î³âñÆ ÇòÚ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ î½ÜÈç Ôé, À°µæ¶ ÁÅçîÆÁ» ñÂÆ 
ì¿ç×Æ çÆ ÃÅðÆ ÕÅðòÅÔÆ (ÇÜÃ ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÅ òÆ ôÅÇîñ ÔË) ÇòÚ ÁÅçîÆ 
ù Á×òÅÂÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ç÷¿î¶òÅðÆ À°é·» ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÇîñÆ ÔËÍ Ü¶ 
À°Ô ÁÅêä¶ ÇÂÃ Õ¿î ù Á½ðå» ù Õðé ñÂÆ ç¶ Çç³ç¶ Ôé å» À°Ô êðî¶ô¹ð ç¶ 
Ô¹Õî ù å¯óç¶ ÔéÍ Á½ðå ÚÅÔ¶ ÇÕ¿éÆ òÆ Ò×¹äÆÓ ÇÕª éÅ Ô¯ò¶Í

ì¼ÇÚÁ» ù, Á½ðå» ù Áå¶ ×Ëð ÇòôòÅÃÆÁ» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÅ Õ¿î ìÔ¹å 
îÔ¼åòêÈðä ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚ ÕÅøÆ Ãî» õðÚ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü¶ Á½ðå» ÁÅêä¶ ÇÂÃ 
Õ¿î ù Ú¿×Æ åð·» éÅñ Õðé, å» ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ êðî¶ô¹ð éÅñ ÃçÅ ñÂÆ 
ðÇÔ ÃÕç¶ Ôé, éÔÄ å» À°é·» çÅ éÅÃ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ìÇÔÃ ù êÅÃ¶ Õð Õ¶ 
ÇÕ Á½ðå» ÕÆ éÔÄ Õð ÃÕçÆÁ», ÃÅù ÇÂÃ ò¼ñ ÇèÁÅé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ 
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Á½ðå» ÕÆ Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 íñÅ Á½ðå, îðç» Áå¶ Á½ðå» çÆ ÇîñÆ Ü¹ñÆ ÃíÅ ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ 

ÔË?
B.		 ÁÃÄ ÁÅêä¶ ..................... Áå¶ ....................... éÅñ 

ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ô»?
C.		 îÃÆÔÆ Á½ðå ñÂÆ ì¶êðåÆå¶ êåÆ ù ÇÃÖÅÀ°äÅ ÇÕò¶º Ã¿íò ÔË?
D.		 íñÅ Õî÷¯ð Áå¶ ç¹ÇÚ¼å¶ îé¯º ìä¶ ÒÒîÃÆÔÆÓÓ êåÆ êåéÆ ÁÅî å½ð å¶ 

ÁÇÜÔÅ éîÈéÅ áÇÔðÅªÇçÁ» ÇÕ À°é·» éÅñ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÅ Õð ÃÕ¶, ÁÅêä¶ 
êÇðòÅð» çÆ î¹ÕåÆ ç¶ ðÅÔ ì¿ç Õðç¶ Ôé?

E.		 Á½ðå» òÆ ................................................ñÂÆ ÇéÔÚÅ 
ù ÇÃÖÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ

F.		 íñÅ Á½ðå À°é·» ù ÇÜÔó¶ À°Ô ç¶ Øð ç¶ ñ¯Õ éÅ Ô¯ä, ÇÂÕ¼ñ¶ Ô¯ä å¶ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆ ÔË? À°çÅÔðä ÇçúÍ

G.		 Á½ðå ù î³âñÆ ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇÕÃ ÔÅñå ÇòÚ ÔË?
H.		 ÕÂÆ åðÆÇÕÁ» çÆ ÚðÚÅ Õðé ç¶ ìÅÁç ÇÜé·» éÅñ Á½ðå ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ 

ÃÕçÆ ÔË, ÃÅù ÃîÞ ÁÅªçÅ ÔË ÇÕ ÁÃñ ÃòÅñ ....................
................................çÅ ÔËÍ

I.		 ÇîñÆ Ü¹ñÆ î³âñÆ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ ........................................
...............Ô¯ä, ................................................
... ñÂÆ ............................................ ÇòÚ Õ¿î ÕðéÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ

A@.	Ü¶ î³âñÆ ÇòÚ Õ¯ÂÆ Á½ðå ò¼è ×¹äÆ ÔË, ìÔ¹å êó·Æ ÇñÖÆ ÔË Áå¶ ÇÕÃ¶ òÆ 
ÁÅçîÆ éÅñ¯º ì¶Ôåð ã¿× éÅñ ì¯ñ ÃÕçÆ ÔË å» íñÅ À°Ã ù êÌÚÅð Õðé 
Ü» ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË? Ü¶ Ô» å» ÇÕª, Áå¶ 
Ü¶ éÔÄ å» ÇÕª éÔÄ?

AA.	íñÅ õ¹çÅ é¶ Á½ðå» ù ñÅ÷îÆ Áå¶ ÁÇÔî Õ¿î Çç¼åÅ? ÃÅâÅ ÇèÁÅé ÇÕÃ 
å¶ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? 
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Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÔÆ Á½ðå» ù 
î³âñÆ ÇòÚ ì¯ñä ñÂÆ ÕÔ¶?

ÒÇòîËé÷ Çñìð¶ôéÓ òð×ÆÁ» îÈòîËºà» ç¶ êÌíÅò ç¶ ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ Ôð åð·» 
çÆÁ» çñÆñ» Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÔ ÃÅìå Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ 
Ü»çÆ ÔË ÇÕ Á½ðå» ù î³âñÆÁ» ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé çÅ Ô¼Õ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ î³éÇçÁ» ÇÕ òÚé ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ ÒÒîËº ÇÂÃåðÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ÁæòÅ 
ê¹ðÖ À°µå¶ Ô¹Õî ÚñÅÀ°ä çÆ êÌòÅé×Æ éÔÄ Çç³çÅ ...ÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AB), 
ÇÂÔ Ã¹ÁÅñ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÒÒî³âñÆ ç¶ ÁËñâð Ü» ÁÅçîÆ ù Á½ðå À°µå¶ 
ÇÂõÇåÁÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁËñâð ÔÆ ÇÕÃ¶ Á½ðå ù ì¹ñÅ Õ¶ ç¹ÁÅ ÇòÚ 
Á×òÅÂÆ Õðé Ü» î³âñÆ ÇòÚ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ ÕÔ¶ å» ÕÆ ÇÂÃ çÆ ÇÂÜÅ÷å 
ÔË? ÇÕªÇÕ À°Ô Á½ðå å» ÁÅêä¶ ÁËñâð ç¶ Ô¹Õî çÅ ÔÆ êÅñä Õð ðÔÆ ÔËÍÓÓ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Ü¶ ê½«Ã Á¼Ü Ô¹¿çÅ Áå¶ À°Ô ÇÂÔ ÁÅÖçÅ ÇÕ ÒÒîËº [êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
ÇÂõÇåÁÅð éÅñ] ÇÂÃåðÆ ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ... çÆ êÌòÅé×Æ éÔÄ Çç³çÅÓÓ 
å» ÜÅ Õ¶ À°Ôç¶ îÈ¿Ô å¶ ÇÂÔ ÕÇÔä òÅÇñÁ» ù ÇÕ ÒÒêð îËº ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ å» 
ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÃ éÅñ Õ¯ÂÆ øðÕ éÔÄ êËºçÅÓÓ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔË! ãÆáê¹ä¶ 
éÅñ ÁÇÜÔ¶ ÁËñÅé Õðé òÅñ¶ éÅÚÆ÷ ÇÂéÃÅé Ô¹¿ç¶ Õ½ä Ôé? 

ç¶Öä ÇòÚ ñ×çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ Ô¹Õî ÔÆ Ô¯ò¶Í ÇÕªÇÕ Üç õ¹ç ÔÆ ÇÕÃ¶ 

êÅá I



47

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

ÁÅçîÆ é¶ Á½ðå ù ç¹ÁÅ Õðé Ü» êÌÚÅð Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔË å» ÇÂÃ ÇòÚ 
Á½ðå çÅ ÁÅçîÆ À°µå¶ ÇÂõÇåÁÅð ÇÕò¶º ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? êð ÃÅù ÇÂÔ 
ìÔ¹å ÷ðÈðÆ ×¼ñ éÔÄ í¹¼ñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÇÕ ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÃð ê¹ðÖ ÔË êð ê¹ðÖ 
çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AA:C)Í êÇò¼åð ìÅÂÆìñ çÆ ÇñÖå îé°¼Ö» 
ç¶ ÇòÚÅð» éÅñ éÔÄ, Ã×¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ ÇñÖÆ ×ÂÆ 
ÔËÍ Üç À°é·» é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ ê¹ðÖ ÕñÆÃÆÁÅ çÆÁ» î³âñÆÁ» ÇòÚ Á×òÅÂÆ 
Õðé, å» À°Ô ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ éÔÄ, Ã×¯º À°ÔÆ Õ°Þ ÇñÖ ðÔ¶ Ãé, ÇÜÃ 
çÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ À°é·» ù ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÂÔ ôìç À°é·» ÇñÖä 
òÅÇñÁ» ç¶ éÔÄ ÃéÍ

ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á¼Ü Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁËñâð Ü» ÁÅçîÆ, îðç» Áå¶ Á½ðå» çÆ 
ÇîñÆ Ü¹ñÆ î³âñÆ ÇòÚ Á½ðå ù ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ Ü» êÌÚÅð Õðé ñÂÆ ÕÇÔ³çÅ 
ÔË å» À°Ô À°Ã Á½ðå ù êÇò¼åð ÇñÖå çÆÁ» Ãê¼ôà ÔçÅÇÂå» çÅ À°¦Øä 
Õðé ñÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ ÁÅçîÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ô Á½ðå ù Á×òÅÂÆ 
ç¶ ÃÕçÅ ÔË êð À°Ô êÌíÈ ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÆ ÔçÅÇÂå å¯º À°µêð ÁÅêäÆ îð÷Æ éÔÄ 
Õð ÃÕçÅÍ ÇÂÃ åð·» òÚé ç¶ Çòð¹¼è ÷ìðçÃåÆ ÕðéÅ êÅê ÔË Áå¶ òÚé 
ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ìÔ¹å ÷¯ðçÅð ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

ÁÅî å½ð å¶ ÇÂé·» ÔçÅÇÂå» ù î³éä éÅñ ×óìóÆ çÆ ô¹ðÈÁÅå êÇðòÅÇðÕ 
å½ð å¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä Ãî¶º Ô¹¿çÆ ÔËÍ Üç ç¯ êÇðòÅð ÇÂÕ¼á¶ ÖÅäÅ ÖÅ ðÔ¶ Ô¿ç¶ Ôé 
Áå¶ ÇÂÕ ì¿çÅ À°µæ¶ ìËáÆ ÇÕÃ¶ Á½ðå ù ÖÅä¶ ñÂÆ ô¹Õð×¹÷ÅðÆ Õðé ñÂÆ ÕÇÔ 
Çç³çÅ ÔË; Ü» Øð ÇòÚ ì¿ç×Æ Õðé ÇÜ¼æ¶ îðç Áå¶ Á½ðå» íÅ× ñË ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ 
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÒÒÚ¶é êÌ¶ÁðÓÓ ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» Áå¶ Á½ðå» ç¯Ô» ç¶ íÅ× ñËä 
çÆ À°îÆç ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ î¹Õ¼îñ ì¿ç×Æ òÅñÆ ÃíÅ éÔÄ 
Ô¹¿çÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À¹Ô ÇÂÃ ù êÇò¼åð ÇñÖå ç¶ Ãê¼ôà ÔòÅñ¶ éÅñ¯º Çé¼ÜÆ 
ðÅÇÂ å¶ Û¼â Çç³ç¶ ÔéÍ 

êð ç¹ÁÅ çÅ Ôð î½ÕÅ ì¿ç×Æ éÅñ íÇðÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ ÁÅçîÆ ç¶ ÇÕÃ¶ 
Á½ðå ù À°µæ¶ î½ÜÈç Ãí ñ¯Õ» ç¶ îé» ù õ¹çÅ ç¶ åõå ÇòÚ ÇñÜÅä ñÂÆ 
ÕÇÔäÅ ãÆáê¹äÅ ÔËÍ õ¹çÅ ç¶ åõå ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» Áå¶ Á½ðå» çÆ ÇîñÆ Ü¹ñÆ 
ÇÕÃ¶ òÆ î³âñÆ ÇòÚ Á½ðå çÆ Á×òÅÂÆ Õðé çÆ éÅ å» Õ¯ÂÆ ÇîÃÅñ ÔË Áå¶ 
éÅ ÔÆ ÇñÖå ÇòÚ ÇÂÃ çÆ Õ¯ÂÆ ÇÂÜÅ÷å ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÇÜÔÅ Õðé çÅ ÃÅâ¶ 
Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄÍ

ÇòòÃæÅ çÆ ÇÕåÅì ÇòÚ ÃÅù ÇÂÃ¶ ÔÆ åð·» çÅ ÇÂÕ Ã¹ÁÅñ ÇîñçÅ ÔËÍ õ¹çÅ 
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ éìÆ Ü» Ã¹øéÅ ò¶Öä òÅñÅ (Ü¯ ÁÅêäÅ ÇÂõÇåÁÅð ÇñÖå 
å¯º À°µêð ç¼Ã¶) ÇÂÃðÅÂ¶ñ ù ìÇÔÕÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õð¶, Ã×¯º Õ¯ÂÆ ÒÁÚðÜ 
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Õ¿îÓ Áå¶ ÒÇéôÅé ÇòÖÅò¶Ó Áå¶ ÕÔ¶ ÇÕ ÁÃÄ ÒçÈÜ¶ ç¶òÇåÁ» ç¶ Çê¼Û¶ Ú¼ñÆÂ¶ 
Áå¶ À°é·» çÆ êÈÜÅ ÕðÆÂ¶Ó, ÒÒå» å°ÃÄ À°Ã éìÆ ÁæòÅ Ã¹øéÅ ò¶Öä òÅñ¶ çÆÁ» 
×¼ñ» éÅ Ã¹Çäú ... å°ÃÄ ïÔ¯òÅÔ ÁÅêä¶ êðî¶ô¹ð ç¶ î×ð Ú¼ÇñúÍ À°Ã å¯º 
âÇðú, À°Ã ç¶ Ô¹Õî çÆ êÅñäÅ ÕÇðú, À°Ã çÆ ÁÅòÅ÷ ù Ã¹Çäú, À°Ã çÆ 
À°êÅÃéÅ ÕÇðú Áå¶ À°Ã ç¶ éÅñ ñ¼×¶ ðÇÔúÍ Áå¶ À°Ô éìÆ ÁæòÅ Ã¹øÇéÁ» 
ç¶ ò¶Öä òÅñÅ îÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶, ÇÕª Ü¯ À°Ã é¶ ì¯ñ Õ¶ å°ÔÅù ïÔ¯òÅÔ å°ÔÅâ¶ 
êðî¶ô¹ð ç¶ Çòð¹¼è Õ°ðÅÔ¶ êÅÇÂÁÅ ÔËÓÓ (ÇòòÃæÅÃÅð C:B-E)Í

ÁÃÄ Á¼Ü îÈÃÅ çÆ ôð·Å ç¶ ÁèÆé Ü» À°Ã ï°¼× ÇòÚ éÔÄ ðÇÔ ðÔ¶ Üç 
õ¹çÅ ÁÅêäÅ Ô¹Õî å¯óé òÅÇñÁ» ñÂÆ ñ¯Õ» ù Ô¹Õî ÕðçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã ù îÅð 
Ã¹¼àä, êð Çëð òÆ ÃÅù À°Ã çÆ ×¼ñ ù Ø¼à éÔÄ ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅ ìñÇÕ ÃÅù 
À°Ã çÆ ÁòÅ÷ Ã¹ä Õ¶ À°Ã çÅ Ô¹Õî î³éäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇõÁÅñ ÕðéÅ ÇÕ 
õ¹çÅ çÆÁ» Çç¼åÆÁ» ÔçÅÇÂå» ù ç¹ìÅðÅ ÇñÖ Õ¶ À°Ã ç¶ Ô¹Õî ù ìçñ Çç¼åÅ 
ÜÅò¶, ìÔ¹å ÔÆ õåðéÅÕ ×¹éÅÔ ÔËÍ Çëð À°Ô íÅò¶º Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅçîÆ Õð¶ Ü» 
Á½ðåÍ ì¶ô¼Õ Õ¯ÂÆ òÆ îÃÆÔÆ ÁÇÜÔ¶ êÅê çÅ ç¯ôÆ éÔÄ ìäéÅ ÚÅÔ¶×ÅÍ

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 Á¼Ü Üç ÇÕ ÃÅâÅ ÃîÅÜ ìçñ Ç×ÁÅ ÔË å» íñÅ ÃÅù îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù 

À°Ã¶ î¹åÅÇìÕ Ú¼ñ Õ¶ Á½ðå» Áå¶ ÁÅçîÆÁ» ç¶ îåÇÔå Ô¯ä çÆ ×¼ñ çÆ 
ÃîÆÇÖÁÅ ç¹ìÅðÅ å¯º ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË? 

B.		 Á½ðå çÅ ÇÃð Õ½ä ÔË? ÁÅçîÆ çÅ ÇÃð Õ½ä ÔË?
C.		 òÚé ÇÃð Ô¯ä ç¶ ÃòÅñ ò¼ñ ìÅð ìÅð ÇÕª ÇèÁÅé ç¹ÁÅªçÅ ÔË?
D.		 òÚé ù ........................ ç¶ .......................... éÅñ 

ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, éÅ ÇÕ ...........................................
.................. 

E.		 ÁÅçîÆÁ» Áå¶ Á½ðå» çÆ ÇîñÆ Ü¹ñÆ ÃíÅ ÇòÚ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ Á½ðå ù 
ç¹ÁÅ ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÕÔ¶ å» À°Ô ÁÃñ ÇòÚ À°Ã ù ÕÆ Õðé 
ñÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË? 

F.		 ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ÁËñâð Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð, êÌíÈ çÆ ÔçÅÇÂå éÅñ¯º  
....................... Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔËÍ

G.		 ÇÂÔ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ êÅê ÔË? 
H.		 íñÅ ÇÕÃ¶ Á½ðå ñÂÆ îðç» Áå¶ Á½ðå» ç¶ ÇÕå¶ ÇÂÕ¼ÇáÁÅ Ô¯ä å¶ ÒÒÚ¶é 

êÌ¶ÁðÓÓ ÇòÚ ç¹ÁÅ ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ÔË?
I.		 õ¹çÅ çÆÁ» ÔçÅÇÂå» ù å¯óé òÅñ¶ ÁËñâð» ìÅð¶ ÇòòÃæÅÃÅð ÇòÚ ÕÆ 
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À°çÅÔðä Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË?
A@.	ÒÒå°ÃÄ ïÔ¯òÅÔ ÁÅêä¶ ................. ç¶ î×ð Ú¼ÇñúÍ À¹Ã 

å¯º .............., À°Ã ç¶ ..................... çÆ êÅñäÅ 
ÕÇðú ................... À°Ã çÆ ................ ù Ã¹Çäú, 
........................ À°Ã çÆ ............... Áå¶ À°Ã ç¶ éÅñ 
............... ................... ñ¼×¶ ðÇÔúÍ

AA.	õ¹çÅ é¶ ÞÈáÆ ðÈÔÅéÆ Á×òÅÂÆ ù ÇÕ¿éÆ ×¿íÆðåÅ éÅñ ò¶ÇÖÁÅ? À°Ã é¶ 
ÁÇÜÔ¶ ôõÃ éÅñ ÕÆ Õðé çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ?

AB.	Á¼Ü íÅò¶º ÁÃÄ ê¹ðÅä¶ é¶î çÆ ôð·Å ç¶ îåÇÔå éÔÄ Ô», êð 
ÃÅù õ¹çÅ çÆÁ» ÔçÅÇÂå» ............................. À°Ã 
ç¶ áÇÔðÅÂ¶ ............................ çÈÜÆ ×¼ñ Ã¯ÚäÅ 
............................ ÔËÍ
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íñÅ ì¿ç×Æ ç½ðÅé Á½ðå 
ñÂÆ ÇÃð Õ¼ÜäÅ ñÅ÷îÆ ÔË?

ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ A Õ°Çð³æÆÁ» AA ÁÇèÁÅÇÂ Á½ðå 
ñÂÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ì¿ç×Æ ç½ðÅé ÇÃð å¶ ê¼¬ ñËäÅ Ü» ÇÃð ã¼ÕäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
ÁÇÜÔ¶ À°ç¯º Õ°Þ éÔÄ ì¯ñç¶ Üç¯º À°Ô ÃÕ±ñ ÇòÚ êó·Å ðÔÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, 
×ñÆ Ü» ì÷Åð ÇòÚ ÇÕÃ¶ éÅñ Çîñä å¶ òÚé çÆ ×¼ñ Õð ðÔÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» 
Ôé Ü» í»â¶ î»ÜçÆÁ» îé ÔÆ îé ÇòÚ ç¹ÁÅ Õð ðÔÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ Ô¯ðé» 
ÃîÅÜ» ÇòÚ, Ô¯ð ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ À°Ã ù Ôð òÕå ÇÃð Õ¼Þ Õ¶ 
ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÂÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÃð ç¶ éÅñ-éÅñ ÇÚÔðÅ 
Áå¶ êÈðÅ ìçé òÆ ã¼ÇÕÁÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ

Ô¯ð ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» çÅ ÕÇÔäÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÃð ã¼ÕäÅ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ 
À°ñÞä çÅ ÕÅðä A Õ°Çð³æÆÁ» AA:B-AF ÇòÚ ÇÃð Ô¯ä, ðÆå» Áå¶ ÇÃð 
Õ¼Üä çÆ ÚðÚÅ çÆ éÅÃîÞÆ çÅ Ô¯äÅ ÔËÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
íñÅ å°ÔÅâ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ Á½ðå ñÂÆ ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ îåÇÔå Ô¯äÅ Ü» ÁÅçð 
ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ Ø³¹â Õ¼ãäÅ Ü» ÇÃð å¶ ç¹ê¼à» ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ íñÅ å°ÃÄ òÚé 
Çò¼Ú¯º ÇÂÃ çÅ î¹åÅÇñÁÅ ÕÆåÅ ÔË? Ü¶ ÕÆåÅ ÔË å» ÕÆ å°ÃÄ î³éç¶ Ô¯ ÇÕ ÇÃð 
å¶ ê¼¬ ñËäÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ 

êÅá A@
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ÇÂÃ êÅá ç¶ ôðÈ ÇòÚ ÇÂÔ ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ A Õ°Çð³æÆÁ» AA 
ÇòÚ ìÅÂÆìñ ÇÕå¶ òÆ ÇÂÔ Ã¿Õ¶å éÔÄ Çç³çÆ ÇÕ Á½ðå êÆ ê¯ôÅÕ Ü» êÇÔðÅò¶ 
éÅñ Ãì¿èå òÚé ÁÅî ì¿ç×Æ ç¶ òÕå åÕ ÔÆ ÃÆîå Ô¯ò¶Í

êÇÔñÆ ÃçÆ ç½ðÅé Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ù ÒÒðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼ÖäÓÓ éÅñ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ Çç¼å¶ ÜÅä çÅ Ü¯ òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ À°Ã ÇòÚ Á½ðå» òÆ Ãé: 
ÒÒ... îËº ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ Çò¼Ú¯º ÃÅð¶ ÃðÆð» À°µå¶ òÔÅ ÇçÁ»×Å, Áå¶ å°ÔÅâ¶ 
ê¹¼åð Áð å°ÔÅâÆÁ» èÆÁ» Á×î òÅÕ Õðé×¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:AGÁ)Í

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BA:I ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÇøÇñ¼ê¹Ã çÆÁ» ÚÅð 
Õ°ÁÅðÆÁ» èÆÁ» Ãé ÇÜÔóÆÁ» éìÈòå ÕðçÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ÇÜò¶º ÇÕ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ êÌ²¶ðäÅ éÅñ ê½«Ã ç¶ ðÅÔÄ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, Á½ðå» ù ÕñÆÃÆÁÅ 
çÆ ÇîñÆ Ü¹ñÆ ÃíÅ ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ Á½ðå Áå¶ îðç Ãí Ô¯ä, ì¯ñä çÆ îéÅÔÆ ÃÆÍ 
ÒÒî³âñÆÁ» ÇòÚ åÆòÄÁ» Ú¹¼ê Ô¯ ðÇÔä ÇÕª Ü¯ À°é·» ù ì¯ñä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÄ 
ÔËÍ Ã×¯º À°Ô ÁèÆé Ô¯ ðÇÔä ÇÜò¶º ôð·Å òÆ ÕÇÔ³çÆ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD)
Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇëÇñ¼ê¹Ã çÆÁ» ì¶àÆÁ» çÅ éìÈòå ÕðéÅ ÇéðÆÁ» Á½ðå» ÇòÚ, 
ÇÂÕ¼ñ¶ Øð» ÇòÚ, Áå¶ Çé¼ÜÆ ñ¯Õ» éÅñ Ô¹¿çÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÇÂé·» òÚé» ç¶ ÁèÅð å¶ Ü¯ ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á½ðå» çÆ íÈÇîÕÅ ç¶ ð½ôéÆ 
êÅªç¶ Ôé, ÃÅù ÇéÚ¯ó Õ¼ãäÅ êò¶×Å ÇÕ A Õ°Çð³æÆÁ» AA ÇòÚ ÇÂ¼Õ¶ Á½ðå» ç¶ 
ÖÅî¯ôÆ éÅñ Ü» ì¯ñ Õ¶, ç¹ÁÅ Õðé ÇòÚ ÁÅî ÔÅñÅå ÇòÚ ÇÜ¼æ¶ ÇÃðø Á½ðå» 
Ô¯ä, Á½ðå» ç¶ êÇÔðÅò¶ Áå¶ ÇÃð ã¼Õä Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ 
éìÈòå Õðé, Çé¼ÜÆ ×¼ñìÅå ÇòÚ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÆ ×¼ñ ÔËÍ 

ÁÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÕÅÇøð ÜéÅéÅ Õ¿î Õðé òÅñÆÁ» å¯º îÃÆÔÆ Á½ðå» 
çðÇîÁÅé ðÈÔÅéÆ ÕðîÚÅðÆ ÇòÚ øðÕ Õðé ñÂÆ ÇÂÕ ñÅÂÆé ÇÖ¼ÚÆ ÜÅ ðÔÆ 
ÃÆÍ î³çð çÆÁ» ò¶ÃòÅò» ÇÜ¼æ¶ ÃæÅéÕ ðÆå» çÆ Áä×ÇÔñÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ 
ê¶ô¶ ù ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ é§×¶ ÇÃð Ø¿¹îçÆÁ» Áå¶ òÅñ î¹éÅ ñËºçÆÁ» Ãé, À°µæ¶ 
ÔÆ îÃÆÔÆ Á½ðå» ñÂÆ í×åÆ íÅò Áå¶ îåÇÔå Ô¯ä ù ÇòÖÅªÇçÁ», õÅÃ 
Õð ç¹ÁÅ Õðé Ü» éìÈòå Õðé ç¶ ðÈÔÅéÆ ÕÅðÜ ÇòÚ ñ¼×¶ Ô¯ä å¶, ÁÇÜÔÅ 
êÇÔðÅòÅ êÇÔéäÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ ÇÜÃ ù ìÅÔð ç¶ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÃðø îðç» ò¼ñ¯º ÕÆåÅ 
ÜÅä òÅñÅ Õ¿î ÔÆ î³éç¶ Ô¯ä×¶Í 

ÁÅî çÃå±ð î¹åÅìÕ ÇÃð ã¼Õ Õ¶ îÃÆÔÆ Á½ðå ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÕÅÇøð 
Á½ðå» éÅñ¯º Á¼â ÕðçÆ Áå¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ åÃçÆÕ òÆ ÕðçÆ ÃÆ ÇÕ ðÈÔÅéÆ 
Õ¿î Õðé ÇòÚ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÁÅçîÆÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ éÔÄ Õð ðÔÆ, 
ìñÇÕ ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ îåÇÔå ÔËÍ 

ÁÅî Ã¯Ú ç¶ À°ñà ÇÂÔ ÁÅÇÂå» Á½ðå ç¶ êÈðÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÃíÅ ÇòÚ 
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íÅ× ñËä ò¶ñ¶ Á½ðå ç¶ êÇÔðÅò¶ çÆ ×¼ñ ÕðçÆÁ» éÔÄ ñ×çÆÁ»Í ÁÃñ ÇòÚ, 
ÇÂÕ¼ñÆÁ», ð¯÷-î¼ðÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ À°Ã çÆ ê¯ôÅÕ íÅò¶º úÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ 
ÔË, ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆ î³âñÆ ÇòÚ Ô¯ò¶Í êð ÇÂé»· ÁÅÇÂå» ÇòÚ î³âñÆ çÆÁ» ÁÅî 
ÃíÅò» çÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ B-AF ÁÅÇÂ²å» ÇòÚ ÒÒÇÂÕ¼á¶ Ô¯äÓÓ (AA:AG), ÒÒÇÜÃ 
ò¶ñ¶ å°ÃÄ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯ÓÓ (AA:AH), ÒÒÇÜÃ ò¶ñ¶ å°ÃÄ ÇÂÕ 
æ» ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯ÓÓ (AA:B@), ÒÒÕñÆÃÆÁÅ ÇÂÕ æ» ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ò¶ÓÓ (AD:BC), 
ÒÒÜ» ²å°ÃÄ ÇÂÕ¼á¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯ÓÓ (AD:BF) çÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ

ÁÅú ÇÂé·» ÔòÅÇñÁ» å¶ ÇòÚÅð Õðç¶ Ô»

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:B
Áå¶ ÇÜÃ êÌÕÅð îËº å°ÔÅù ðÆå» Ã½ºêÆÁ» À°Ã¶ êÌÕÅð å°ÃÄ ëóÆ ð¼Öç¶ Ô¯Í 

ô¹ðÈ å¯º ÔÆ ê½«Ã é¶ À°Ã Çòô¶ ù ÇÜÃ å¶ À°Ô ÚðÚÅ Õðé òÅñÅ ÃÆ, 
Çéïî éÅ ÁÅÖ Õ¶ ÒÒðÆåÓÓ ÁÅÇÖÁÅ ÇÜÃ éÅñ À°é·» ò¼ñ¯º ê¹¼Û¶ ×Â¶ ÃòÅñ 

çÆ ÜÅä êÛÅä Ô¯ ×ÂÆÍ

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:C
ÒÒêð îËº ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ñò¯ íÂÆ Ôð¶Õ ê¹ðÖ çÅ ÇÃð 

îÃÆÔ ÔË Áå¶ ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÃð ê¹ðÖ ÔË Áå¶ îÃÆÔ çÅ ÇÃð êðî¶ô¹ð ÔËÍÓÓ 

ÒÒðÆåÓÓ ç¶ À°ñà À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒêðÍÓÓ Áå¶ Çëð ÇÂõÇåÁÅð ç¶ 
ÇÜÃ Çéïî À°µå¶ ÇòÚÅð ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ À°Ã ù À°íÅðÇçÁ» À°Ã çÆ 
êÇðíÅôÅ Çç¼åÆÍ áÇÔðÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ Ãì¿Çèå êðî¶ô¹ð ç¶ Çéïî 
ç¶ êÌ²åÆ ÁèÆé×Æ ù [ðÆ²å ç¶ ðÈê ÇòÚ] ÇòÖÅªçÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÃð Õ¼Þä çÆ 
ÚðÚÅ ìÅÁç çÆ ×¼ñ ÔËÍ 

ÇÂÃ òÚé ÇòÚ Ô¯ð Ü¯ òÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ô¯ò¶ ÃÅù õ¹çÅ ç¶ áÇÔðÅÂ¶ ÇÂõÇåÁÅð 
çÆ åðåÆì çÆ ÔÕÆÕå ù Õç¶ éÔÄ í¹¼ñäÅ ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÃ À°µå¶ ìÇÔÃ ÕðÕ¶ 
ÇÕ ÇÃð ÇÕò¶º Õ¼ÇÜÁÅ ÜÅò¶ Ü» ÇÂõÇåÁÅð çÅ êÌåÆÕ ÕÆ Ô¯ò¶, ÁÃÄ ÇÂîÅéçÅðÆ 
éÅñ Áå¶ é¶Õ éÆåÆ éÅñ ×ñå éåÆÜ¶ å¶ êÔ¿¹Ú ÃÕç¶ Ô», ÇÜÔç¶ ñÂÆ ïÕÆéé 
õ¹çÅ ÃÅù îÅø Õð çò¶×ÅÍ êð ÁÃÄ ÇÂÃ Ãê¼ôà ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù éÔÄ í¹¼ñ ÃÕç¶ 
ÇÕ ÁÅçîÆ çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË, Á½ðå çÅ ÇÃð ÁÅçîÆ ÔË Áå¶ îÃÆÔ çÅ ÇÃð 
õ¹çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ ù é÷ðÁ³çÅ÷ ÕðéÅ Ü» ÇÂÃ ù Ú¹ä½åÆ ç¶äÅ õ¹çÅ ç¶ 
ÇÂ³å÷Åî À°µå¶ ÔÆ ÔîñÅ ÔËÍ 
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A Õ°Çð³æÆÁ» AA:D-F
ÒÒÔð¶Õ ê°ðÖ ÇÜÔóÅ ÇÃð Õ¼ÇÜÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ êÌÅðæéÅ ÁæòÅ Á×¿î 
òÅÕ ÕðçÅ þ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÃð ù ì¶êå ÕðçÅ þÍ êð Ôð¶Õ 
ÇÂÃåðÆ ÇÜÔóÆ ÁäÕ¼Ü¶ ÇÃð êÌÅðæéÅ ÁæòÅ Á×¿î òÅÕ ÕðçÆ 
þ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÃð ù ì¶ê¼å ÕðçÆ þ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ×¼ñ 
þ íÂÆ îÅé¯ À°Ô çÅ ÇÃð î°¿ÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÕªÇÕ Ü¯ ÇÂÃåðÆ ÇÃð 
éÅ Õ¼Ü¶ å» ÁÅêäÆ ×°¼å íÆ òãÅò¶ Áå¶ Ü¶ ÇÂÃåðÆ ×°¼å ò¼ãÆ Ô¯ÂÆ 
ÁæòÅ ÇÃð î°¿éÄ Ô¯ÂÆ ì¶êå Ô°¿çÆ þ å» ÇÃð Õ¼Ü¶ÍÓÓ

ÇÂõÇåÁÅð çÆ õ¹çÅ çÆ åðåÆì (êðî¶ô²¹ð-îÃÆÔ-ê¹ðÖ-ÇÂÃåðÆ) ù 
ÃÅø-ÃÅø ç¼Ãä ç¶ ìÅÁç ê½«Ã ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¹ÁÅÀ°ä ñ¼×Å ÇÕ ç¹ÁÅ Õðé Ü» 
éìÈòå Õðé ò¶ñ¶ ÇÃð ã¼ÕäÅ Ü» éÅ ã¼ÕäÅ ÁÅêä¶ ÇÃð çÅ ÁÅçð Ü» ÁéÅçð 
Õðé ç¶ ìðÅìð ÃÆÍ Ü¶ ÁÅçîÆ ÇÃð Õ¼Ü ç¶ ç¹ÁÅ Õð¶ å» À°Ô é¶ ÁÅêä¶ ÇÃð 
çÆ ì¶ÂÆ÷åÆ ÕÆåÍ (À°Ôç¶ ÁÅêä¶ ÇÃð çÆ Ü» îÃÆÔ çÆ, ÇÜÔçÅ ÇÂõÇåÁÅð 
ê¹ðÖ å¶ ÔË, ÇÂÔ ÃÅø éÔÄ ÔË; ÇÂÔ î¿é ñËäÅ ÕÅøÆ ÔË ÇÕ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ é¶ 
ÁÇÜÔÅ ÁéÅçð éÔÄ ÕðéÅ ÃÆ)Í

çÈÜ¶ êÅÃ¶ Çìé» ÇÃð Õ¼Ü¶ ç¹ÁÅ Õðé òÅñÆ Á½ðå ÁÅêä¶ ÇÃð çÅ ÁêîÅé 
ÕðçÆ ÔËÍ ë¶ð Ü¶ ÁêÅä¶ ÇÃð çÅ Ô¯ò¶ Ü» ÁÅêä¶ êåÆ çÅ ÁêîÅäÍ îÃÆÔÆ Á½ðå 
é¶ ç¯Ô» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÁêîÅé Ü» ÁéÅçð Õðé çÅ ç¯ôÆ Ô¯ä çÆ õÅÇÔô éÔÄ 
ÕðéÆ ÃÆÍ êð ÇÂÔ ò¶Öä ñÂÆ ÇÕ ê½ñ¹Ã ÇÂ¼Õ¶ Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» éÅñ 
ÇÜÃ ÔñÅå çÆ ÚðÚÅ Õð ÇðÔÅ ÔË À°Ã çÆ ÇÂ¼Õ ôðå ÔË, ÒÒÜ¶ ÇÂÃåzÆ ×¹å 
ò¼âÆ Ô¯ÂÆ ÁæòÅ ÇÃð î¹¿éÆ Ô¯ÂÆ ì¶êå Ô¹¿çÆ ÔËÓÓ ÃÅù Á¼×¶ êó·éÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
Üç åÕ ôÅñÆéåÅ ç¶ õ¹çÅ ç¶ Çéïî éÔÄ à¹¼àç¶, Ã¼ÇíÁÅÚÅð Ü» ðÆå éÅñ 
ÇÂÔ åËÁ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ êÇÔðÅò¶ ÇòÔ ÇÕÃ ×¼ñ ù ì¶ôðîÆ çÆ ×¼ñ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶ 
Áå¶ ÇÕÃ ù ÕìÈÇñÁÅ ÜÅò¶Í 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ 
ÇÂÃ ÁÅÇÂå ÇòÚ, ÇÂÃ ôðå å¶ ÁèÅð å¶ ÇÕ ÒÒì¶êå Ô¹¿çÆ ÔËÓÓ õ¹çÅ çÆ 
êÌ¶ðäÅ éÅñ ê½«Ã é¶ ÇÃð Õ¼Üä ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Çéïî ìäÅ Çç¼å¶Í Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶ô 
ÇòÚ ñî¶ òÅñ ð¼Öä Ü» ×¹¿â Õðé Ü» êðç¶ ç¶ éÅ Ô¯ä ù ôðî çÆ ×¼ñ éÔÄ 
î³ÇéÁÅ Ü»çÅ å» íñÅ ÇÂÔ Çéïî À°µæ¶ òÆ ñÅ×È Ô¯ä×¶?

î¹¼ã ÇòÚ Üç ÁÅçî Áå¶ Ô¼ò·Å é¶ êÅê ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» ù êåÅ ñ¼× 
Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ é§×¶ Ô» å» ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ Ô¼ò·Å À°µå¶ ÁÅçî 
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ç¶ ÇÃð ìäé çÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ Áå¶ À°Ã é¶ À°é·» ç¶ é§×¶÷ ù ã¼Õä ñÂÆ 
À°é·» ù Ú¯ñ¶ ê¹ÁÅ Çç¼å¶ (À°åêå C:AF, BA)Í ÇÂÃ ØàéÅ å¯º ÃÅù ç¯ ÁÇÔî 
×¼ñ» çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ Øð ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð çÆ åðåÆì (ÇÜ¼æ¶ ÁÅçîÆ ÇÃð 
ÔË Áå¶ Á½ðå À°Ã ç¶ îåÇÔå ÔË) ô¹ðÈ å¯º ÔÆ ìÇäÁÅ Çéïî ÔË, éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ 
õÅÃ ÇÂñÅÕ¶ çÆ ðÆå Ü» ðÃî ÔË Áå¶ (B) õ¹çÅ é¶ Õ¼êó¶ éÅñ ÃÅâ¶ ÃðÆð» ù 
ã¼Õä çÆ ×¼ñ áÇÔðÅ Çç¼åÆ å» Ü¯ ÃÅâÅ é§×¶÷ «Õ ÜÅò¶Í Ô¼ò·Å ç¶ ÇÃð Õ¼Üä 
ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Õ¹Þ éÔÄ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ ÁÇÜÔÅ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ ô¹ðÈ ÇòÚ 
õ¹çÅ ò¼ñ¯º Ø¹¿â ù Çéïî éÔÄ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

êð ÇÂÃ êÅá éÅñ Ãì¿Çèå, ÇÂÔ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ çÆ ÜÆòé 
ôËñÆ, îÅéåÅ, éËÇåÕåÅ Áå¶ èÅðÇîÕ ÇòôòÅÃ ù ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ òÚé ç¶ éÅñ 
éÅñ åÕðÆìé Ôð ÃÇìÁåÅ éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÕ òÅñ ÇÕò¶º Õ¼Ü¶ Ü»ç¶ 
Ãé Áå¶/Ü» Ø¹¿â Ü» Ô¯ð åð·» ²å¶ ê¬ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ

ê¹ðÅä¶ é¶î Áå¶ ïÔÈçÆ ÇêÛ¯Õó ÇòÚ ÇÃð ÒÒé§×ÅÓÓ Õðé çÅ îåñì ÃÆ 
î¹¿éä ÕðÅÀ°äÅÍ ñ¶òÆÁ» A@:A ÇòÚ Üç¯º éçÅì Áå¶ ÁìÆÔÈ ÁÅêä¶ 
êÅê ç¶ ÕÅðä îð ×Â¶ å» õ¹çÅ é¶ ÔÅðÈé ù ðòÅÇÂå î¹åÅÇìÕ ÁøÃ¯Ã 
ÇòÚ ÁÅêäÅ ÇÃð ÒÒî¹éÅÀ°äÓÓ å¯º îé·Å Õð Çç¼åÅÍ Á¼ï±ì A:B@ ÃÅù 
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Üç¯º Á¼ï±ì ù ÇÂÔ õìð ÇîñÆ ÇÕ À°Ã ç¶ ì¼Ú¶ ÇÂÕ 
÷ìðçÃå å°øÅé ÇòÚ îÅð¶ ×Â¶ Ôé å» À°Ã é¶ ÁÅêä¶ Õ¼êó¶ êÅó¶ 
Áå¶ ÇÃð î¹äÅ ÇñÁÅÍ 

î¹ÃÅ çÆ ôð·Å ç¶ îåÇÔå ïÅÜÕ ÒÒêðåÅê Áå¶ Ã¹Ô¼êäÓÓ ñÂÆ ê¼×» (Õ±Ú 
BH:D@; CI:BH) Ü» à¯êÆÁ» êÅªç¶ ÃéÍ ê× êÇÔéä å¯º ÇÂñÅòÅ 
îÔÅïÅÜÕ ÒÒêÇò¼åð åÅÜÓÓ êÇÔéçÅ ÃÆ (ÕÈÚ BI:F)Í ïÔÈçÆ ñ¯Õ 
Á¼Ü òÆ ì¿ç×Æ ò¶ñ¶ ÁÅêä¶ ÇÃð» å¶ Õ°Þ éÅ Õ°Þ êÅ Õ¶ À°Ô ù Õ¼Üç¶ 
ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Õ¯ó·Æ ÁÅçîÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ À°µêðñÅ ì¹¼ñ· ã¼Õ Õ¶ ÁÅêä¶ 
ÇÃð ç¶ òÅñ ÇÖñÅðäÅ ÷ðÈðÆ Ô¿¹çÅ ÃÆ (ñ¶òÆÁ» AC:DE)Í

Ç×äåÆ F ç¶ î¹åÅÇìÕ éÅ÷ÆðÆ î³éå î³éä òÅñÅ ÇòÁÕåÆ Üç¯º åÕ À°Ã 
î³éä ç¶ ÁèÆé ðÇÔ³çÅ ÃÆ À°ç¯º åÕ À°Ô ÁÅêä¶ òÅñ éÔÄ ÕàòÅ 
ÃÕçÅ ÃÆÍ ôîÀÈé éÅ÷Æð ÔÆ ÃÆÍ 

ÇðìÕÅÔ é¶ ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ å¯º êÇÔñ» ÇÂÃÔÅÕ ù À°Ã ù Çîñä ñÂÆ 
Ö¶å ç¶ çÈÜ¶ êÅÇÃúº ÁÅªÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ å» À°åêå BD:FE ç¼ÃçÅ 
ÔË ÇÕ, ÒÒÀ°Ã é¶ é½Õð Õ¯ñ¯º ê¹¼ÇÛÁÅ, À°Ô îé°¼Ö ÇÜÔóÅ Ö¶å ç¶ Çò¼Ú 
çÆ ÃÅù Çîñä ñÂÆ ÁÅªçÅ ÔË Õ½ä ÔË? Áå¶ é½Õð é¶ ÁÅÇÖÁÅ, 
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À°Ô î¶ðÅ ÃòÅîÆ ÔË å» À°Ô é¶ ì¹ðÕÅ ñË Õ¶ ÁÅê ù ã¼Õ ÇñÁÅÍÓÓ 
÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÁäÇòÁÅÔÆ Á½ðå ò¼ñ¯º ÃéîÅé ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ 
ÇÂÔ ÃæÅéÕ ðÆå ÃÆÍ 

Çëð òÆ À°åêå CH:AD ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ Üç¯º åÅîÅð é¶ ïÔÈçÅ ù 
ÇðÞÅÀ°äÅ ÚÅÇÔÁÅ å» À°Ã é¶ ÒÒÁÅêä¶ À°µå¯º ð¿â¶ê¶ ç¶ òÃåð (ÇÜÃ 
ÇòÚ ÷ÅÇÔð å½ð å¶ Ø¹¿â éÔÄ ÃÆ) ñÅÔ Ã¹¼à¶ Áð ì¹ðÕÅ êÅ Õ¶ ÁÅêä¶ 
ÁÅê ù ñê¶à ÇñÁÅÍÓÓ À°Ã ÃîÅÜ ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ ÁÇÜÔÅ ñ×çÅ 
Ô¯ò¶×Å ÇÕ Ø¹¿â Õ¼ãäÅ ò¶ÃòÅ Ô¯ä çÆ ÇéôÅéÆ ÔËÍ 

ÃÅðÅÔ Áå¶ ÇðìÕÅÔ ç¶ ÷ìðçÃåÆ ÇîÃð ç¶ ðÅÜ¶ Áå¶ øñÃåÆé ç¶ ðÅÜ¶ 
ç¶ ÜéÅéÖÅé¶ ÇòÚ ÇñÜÅÂ¶ ÜÅä çÅ ÕÅðä ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», ÒÒÇÕª Ü¯ 
À°Ô ò¶Öä ÇòÚ Ã¯ÔäÆ ÃÆÓÓ (À°åêå AB:AD; BF:G)Í ÷ÅÇÔð ÔË 
ÇÕ À°Ã Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÃÆ ÇÕ À°Ã òÕå Ü» æ» 
çÆÁ» Á½ðå» Ø¹¿â Õ¼ãä éÅñ Õ¯ÂÆ À°é·» çÆ ÖÈìÃÈðåÆ ù ò¶Ö éÅ ÃÕ¶Í

êÇÔñÆ ÃçÆ ç¶ Õ°Çð³æ¹Ã ôÇÔð çÆ îÈðåÆêÈÜÕ ñ¯Õ» çÆ Ã¼ÇíÁåÅ ÇòÚ ÔÆ 
Ü¯ ÇÕ ðåÆ ç¶òÆ çÆÁ» ê¹ÜÅðä» Áå¶ ç¶òçÅÃÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ãé, ÁÅî 
å½ð å¶ ÁÅêä¶ òÅñ ÕàòÅ ñËºçÆÁ» Ãé Ü» ÇÃð î¹éÅ ñËºçÆÁ» Ãé, 
ÇÜÃ å¯º À°é·» ç¶ ê¶ô¶ çÅ êåÅ ñ×çÅ ÃÆÍ ÇÂÕ îÃÆÔÆ Á½ðå ñÂÆ 
ÇÃð î¹éÅÀ°äÅ À°é·» ÇéÚ¯ó» ÕðÕ¶ ÒÒ²ôðî çÆ ×¼ñÓÓ ÃÆ ÇÕ ñ¯Õ À°Ôç¶ 
ìÅð¶ Áå¶ À°Ô êåÆ éÅñ À°Ô ç¶ Ãì¿è ìÅð¶ ÕÆ Áðæ Õ¼ã ñËä×¶Í

Õ°Çð³æ¹Ã ï±éÅéÆÁ», ð¯îÆÁ» Áå¶ ïÔÈçÆÁ» Ãä¶-Çîñ¶ Ü¹ñ¶ ñ¯Õ» ç¶ 
Ã¼ÇíÁÅÚÅð òÅñÅ ôÇÔð ÃÆÍ ÁÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ òÅñ ìäÅÀ°ä ç¶ 
éÅñ Ø¹¿ã Õ¼ãäÅ òÆ êÛÅä çÆ ×¼ñ Ô¿¹çÆ ÃÆÍ

À¹Ã¶ åð·» Á¼Ü ÃîÅÜ ç¶ À¹Ã¶ ìÅ×Æ å¼å òÅñÆÁ» Á½ðå» òÅñ» ç¶ ì¶ãò¶ 
øËÃé ÕðéÅ ÇÂÕ îÃÆÔÆ Á½ðå ñÂÆ Ü¯ ÁÇÜÔ¶ òÅñ ìäÅÀ°ä çÅ Õ¿î 
ÕðçÆÁ», ôðîéÅÕ ×¼ñÅ ÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ ÕÅÇÂî ÇÂ³å÷Åî ç¶ ÇÂõÇåÁÅð 
ç¶ êÌåÆ ìöÅòå Áå¶ À°Ã ù éÅ î³éä ñÂÆ ÒÒÇÔ¼êÆÁ»ÓÓ ç¶ òÅñ ð¼Öä 
çÅ åðÆÕÅ òÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ 

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ê¹ðÅä¶ Áå¶ éò¶º é¶î» ÇòÚÕÅð ò¿âä òÅñÆ ÇÂÕ ò¼âÆ 
ð¶ÖÅ ÔË Áå¶ ÇÜÔó¶ Çéïî ÇÂÕ é¶î ç¶ åÇÔå ÁÅªç¶ Ôé À°é·» çÅ çÈÜ¶ é¶î ç¶ 
Çéïî» éÅñ Õ¯ÂÆ òÅÃåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ê¹ðÅä¶ é¶î ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» ç¶ 
¦î¶ òÅñ Áå¶ ê¼× Ü» à¯êÆ êÅÀ°ä çÆ ×¼ñ êó·é Áå¶ Á½ðå» ç¶ Ø¹¿â ç¶ Ô¯ä Ü» 
éÅ Ô¯ä å¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÇéÚ¯ó éÔÄ Õ¼ã ÃÕç¶ ÇÕ ÇÂÔ ×¼ñ» éò¶º é¶î ç¶ åÇÔå 
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îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ñÂÆ Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔçÅÇÂå» À°µå¶ Õ¯ÂÆ êÌíÅÁ êÅªçÆÁ» ÔéÍ
ì¶ô¼Õ ÁÃÄ ÇÂÔ ÇéÚ¯ó Õ¼ã ÃÕç¶ Ô» ÇÕ (ïÅÜÕ», Õ¯ó·ÆÁ» Áå¶ é÷Æð» 

ñÂÆ ÇÃð ã¼Õä çÆÁ» Ç÷ÁÅçÅåð ×¼ñ» ðòÅÇÂå Ü» Ã¼ÇíÁÅÚÅð ç¶ òð× 
ÇòÚ ÁÅªçÆÁ» ñ¼×çÆÁ» ÔéÍ Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÇòÚ òÅñ» Ü» à¯êÆ ç¶ 
Ãì¿è ÇòÚ õ¹çÅ é¶ Õ¯ÂÆ Çéïî éÔÄ Çç¼åÅÍ Çëð òÆ êÌÚ¼ñå ðòÅÇÂå ù ÇèÁÅé 
ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» ê½«Ã é¶ Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ÔçÅÇÂå» Çç¼åÆÁ»:

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:G
ÇÕª Ü¯ ê°ðÖ ù ÁÅêäÅ ÇÃð Õ¼ÇÜÁÅ ð¼ÖäÅ éÔÄ ÚÅÔÆçÅ ÇÂÃ 
ñÂÆ Ü¯ À°Ô êðî¶ô¹ð çÅ ÃðÈê Áå¶ êðåÅê þ êð¿åÈ ÇÂÃåðÆ 
ê°ðÖ çÅ êðåÅê þÍ 

À°Ã Ãî¶º Áå¶ Ã¿ÃÅð ç¶ À°Ã íÅ× ÇòÚ êÅÂÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ðÃî» ÇòÚ 
÷ÅÇÔð å½ð å¶ ×ËðÕ½î ÁÅçîÆ Õ¼êó¶ éÅñ Ü» ñ¿î¶ òÅñ» éÅñ ÇÃð éÔÄ ã¼Õç¶ 
Ãé, ÇòôòÅÃÆ ïÔÈçÆ ê¹ðÖ íÅò¶º ã¼Õç¶ Ô¯ä×¶Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ îåÇÔå ðÇÔä 
òÅñÆÁ» ÃéîÅÇéå Á½ðå» ì¶ô¼Õ ã¼ÕçÆÁ» ÃéÍ Õ°Çð³æ¹Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ 
ÃîÅÜ ç¶ ×ËðÕ½î ÇÔ¼Ã¶ å¯º ìä¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ Ç÷ÁÅçÅ ÃéÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ 
ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» ç¶ ÇÃð ã¼Õä çÆ ðÆå Áå¶ Á½ðå» ñÂÆ Ø¹¿â Õ¼ãä çÆ 
ðÆå éÔÄ Ô¯ò¶×ÆÍ

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:H-A@
ÇÕª Ü¯ ê°ðÖ ÇÂÃåðÆ å¯º éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ êð ÇÂÃåðÆ ê°ðÖ å¯º Ô¯ÂÆÍ 
Áå¶ éÅ ê°ðÖ ÇÂÃåðÆ ç¶ ñÂÆ À°åê¿é Ô¯ÇÂÁÅ êð ÇÂÃåðÆ ê°ðÖ 
ç¶ ñÂÆ À°åê¿é Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃåðÆ ù ÚÅÔÆçÅ þ Ü¯ çÈå» 
ç¶ ÕÅðé ÁÅêä¶ ÇÃð À°µå¶ ÇÂõÇåÁÅð çÅ ÇéôÅé ð¼Ö¶Í 

ÚðÚÅ ÁÅð¿í ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ðÚéÅ çÆ åðåÆì ç¶ ÃÔÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ 
ê¹ðÖ ç¶ ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÃð Ô¯ä ò¼ñ î¹ó Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ å¼æ Ãê¼ôà Ôé, êð 
ÃòÅñ À°µáçÅ ÔË:

ÇÂÔçÅ ÕÆ îåñì Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÒÒçÈå» ç¶ ÕÅðäÓÓ? ÇÂÃ ÃòÅñ À°µå¶ ìÔ¹å 
ÁÇèÁËé Áå¶ ÚðÚÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ê¼ÕÅ Õ¯ÂÆ éÔÄ ç¼Ã ÃÕçÅ ÇÕ ÇÂÔçÅ 
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îåñì ÕÆ ÔËÍ êð ÇÂÕ Ã¿íÅòéÅ ÚðÚÅ ç¶ î¹¼Ö íÅ× éÅñ î¶ñ Ö»çÆ 
ÔË ÇÕ Ô¶á» Ã¹¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ øÇðôåÅ ôËåÅé ÔÆ ÃÆ ÇÜÔóÅ Ô¼ò·Å ç¶ Õ¯ñ 
ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ã å¯º õ¹çÅ çÅ Ô¹Õî å°óòÅÇÂÁÅÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ 
Ô¼ò·Å çÆ ÇÔøÅ÷å Áå¶ ðÅÖÆ ñÂÆ õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ 
ÇÂõÇåÁÅð ÇòÚ Õð Çç¼åÅ ÇÜÃ é¶ Ôð ÔÅñ ÇòÚ À°Ô ç¶ Áå¶ Ã¿ÃÅð 
ç¶ çðÇîÁÅé Öñ¯äÅ ÃÆÍ

ôËåÅé Áå¶ À°Ã ç¶ ç¹ôà Á¼Ü òÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ôé Áå¶ îé°¼Ö ÜÅåÆ ù ÁÜ¶ 
òÆ íðîÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜÔóÆ Á½ðå ÁÅêä¶ ÇÃð íÅò ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ 
ÇÂõÇåÁÅð ÇòÚ ðÇÔ³çÆ ÔË À°Ôç¶ Õ¯ñ ÁÅêä¶ Áå¶ ôËåÅé çðÇîÁÅé 
ÕòÚ ÔËÍ À°Ô íÅò¶º ÁÅêäÆ ÇÔøÅ÷å ç¶ ÃÈÚÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ Ø¹¿â Õ¼ã¶ Ü» 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð êÌåÆÕ Ü» À°Ã çÅ ÕòÚ ÇÃðø ÇÃðø À°Ã çÅ ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ 
îé Ô¯ò¶, À°Ã ù ÇÂõÇåÁÅð ç¶ îåÇÔå ðÇÔäÅ ÒÒÚÅÔÆçÅ ÔËÍÓÓ 

ê¹ðÖ Áå¶ ÇÂÃåðÆ ç¶ Ãì¿è çÆ Ô¯ð ÚðÚÅ ç¯Ô» ç¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶ Çéðíð Ô¯ä 
ù ÇòÖÅªçÆ ÔËÍ ô¹ðÈ ÇòÚ íÅò¶º Á½ðå ù ÁÅçîÆ ÒÚ¯º ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð 
õ¹çÅ ò¼ñ¯º Üéî ç¶ä ç¶ ÇÃÃàî ÇòÚ ÁÅçîÆ çÆÁ» Á×ñÆÁ» Ãí êÆó·ÆÁ» ù 
ç¹éÆÁ» ÇòÚ Á½ðå ç¶ ðÅÔÄ ÔÆ ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÇéÚ¯ó ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶ ç¯Ô» çÆ ÇéðíðåÅ ÔË íÅò Á½ðå Áå¶ îðç ç¯Ô» çÆ ÁÇÔîÆÁå 
ÔË, ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç ÁõÆð ÇòÚ Ãí ×¼ñ» õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔÆ ÔéÍ 

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:AA, AB
å» íÆ êÌíÈ ÇòÚ éÅ ÇÂÃåðÆ ê°ðÖ å¯º Á¼â þ Áå¶ éÅ ê°ðÖ ÇÂÃåðÆ 
å¯º Á¼âÍ ÇÕªÇÕ ÇÜÃ êðÕÅð ÇÂÃåðÆ ê°ðÖ å¯º þ À°Ã¶ êðÕÅð 
ê°ðÖ ÇÂÃåðÆ ç¶ ðÅÔÄ þ êð Ã¼í¯ Õ°Þ êðî¶ô¹ð å¯º þÍ

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:AC-AE
å°ÃÄ ÁÅê¶ ÇéÁÅª Õð¯, íñÅ, ÇÂÔ ëìçÅ þ Ü¯ ÇÂÃåðÆ é¿×¶ 
ÇÃð êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ êÌÅðæéÅ Õð¶? ÕÆ Õ°çðå òÆ ÁÅê å°ÔÅù 
éÔÄ ÇÃÖÅñçÆ þ íÂÆ Ü¶ ê°ðÖ ÇÃð ç¶ òÅñ ñ¿î¶ ð¼Ö¶ å» À°Ô 
ç¶ ñÂÆ ÇéðÅçð þ? êð¿åÈ Ü¶ ÇÂÃåðÆ ñ¿î¶ òÅñ ð¼Ö¶ å» À°Ô ç¶ 
ñÂÆ ÃÜÅÀ°à þ ÇÕª Ü¯ òÅñ À°Ã ù êóç¶ ç¶ æ» Çç¼å¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ

Õ¹Çð³æÆÁ» ù Ú¹ä½åÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÇÕ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÇòÚ À°Ô ÁÅê¶ ÔÆ ÇòÚÅð 
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ÕðéÍ Çëð À°é·» å¯º ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ, ÒÒíñÅ ÇÂÔ ë¼ìçÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ÇÂÃåðÆ é§×¶ 
ÇÃð êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ êÌÅðæéÅ Õð¶?ÓÓ Çëð ÇÂÔ ÜåÅªç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ ÚðÚÅ Ø³¹â 
Ü» êðç¶ å¯º Ô¼à Õ¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÜòÅì Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Á½ðå ç¶ 
¦î¶ òÅñ À°ÔçÆ ôÅé Ôé Áå¶ À°Ã ù ÃÜÅòà òÅÃå¶ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ ÕÂÆÁ» 
çÅ Ã¹ÞÅÁ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ÚðÚÅ Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÅçîÆ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ 
Á½ðå ç¶ òÅñ ¦î¶ Ô¯äÅ ÒÒØ¹¿âÓÓ òÅÃå¶ ÔËÍ 

ì¶ô¼Õ ÁÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñÆÁ» ÁÅÇÂå» ÇòÚ òÅèÈ Ø¹¿â çÆ ×¼ñ 
ÔË ÇÜÔÅ ÇÕ ÃéîÅÇéå Á½ðå» ò¼ñ¯º ðòÅÇÂåÆ å½ð å¶ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ êð ÇÂÔ 
ÁÅÇÂå Ã¹ÞÅÁ Çç¿çÆ ÔË ÇÕ Á½ðå ç¶ ÇÃð ã¼Õä ñÂÆ ñ¿î¶ òÅñ ÕìÈñ Ôé Ü¯ 
ÇÕ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Ôð æ» Áå¶ Ôð ï°¼× ÇòÚ Ãí Á½ðå» Õ¯ñ Ô¹¿ç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ 
Ã¹íÅòÕ ÇÃð ã¼ÕäÅ ðÃî Ü» ðÆå éÅñ ÇÕÃ¶ åð·» ìçñçÅ éÔÄ ÔËÍ 

Çìé» ÇÕÃ¶ Þ×ó¶ ç¶, ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÔ ÁÅÇÂå Ã¹ÞÅÁ Çç³çÆ ÔË, ÁÅî å½ð å¶ 
Ô¿¹çÅ ÔË ÇÕ ÁÅçîÆÁ» ç¶ òÅñ Á½ðå» ç¶ òÅñ» éÅñ¯º Û¯à¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂÕ 
ÁÇÜÔÆ ÔÕÆÕå ÔË Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ì¹ÇéÁÅç Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔçÅ 
îåñì ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ ÁÅçîÆ ç¶ òÅñ éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶, Ü» Á½ðå ç¶ òÅñ» å¶ 
Õç¶ ÕËºÚÆ éÔÄ ñ¼× ÃÕçÆÍ ÒÒ¦î¶ÓÓ ñÂÆ ÇÂÔ éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÕ¿é¶ 
ÃËºàÆîÆàð Ü» ÇÕ¿é¶ ÇÂ³Ú ¦î¶ Ô¯ò¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÇÂÔçÆ æ» ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ ÇÜÃî 
ç» ÇÂÕ ìçñä òÅñÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ òÅñ» çÆ ¦ìÅÂÆ çÆ òðå¯º ÁÅçîÆ 
Áå¶ Á½ðå çðÇîÁÅé ÃðÆðÕ øðÕ ìäÅÂÆ ð¼Öä çÆ îçç ÇòÚ ÕÆåÆ ÜÅäÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

ôÅÇÂç ìÅÂÆìñ ç¶ ç¯ ò¼Ö¯-ò¼Ö ÇòÇôÁ» ÇòÚ ÒÒÜ¯ÇóÁ»ÓÓ ÇòÚÕÅð ÃîÅéåÅ 
ìäÅ Õ¶ ÇÂÃ ù ÃîÞÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË:

òÅñ» ç¶ Õ°çðåÆ ÇÃð ã¼Õä Áå¶ Ø¹¿â ÇòÚÕÅð; ÁÅçîÆ çÆÁ» ò¯Õñ Õ½â 
ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ì¿ç×Æ ÇòÚ ×ÅÀ°ä ç¶ éÅñ ÃÅ÷» çÆ òðå¯º ÇòÚÕÅðÍ 

íÅò¶º ÇÜ§é¶ òÆ åðÕ Ô¯ä êð ÁÅçîÆ çÆÁ» ò¯Õñ Õ½â (vocal cord) À°Ã 
ù ÇÕå¶ òÆ, ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¶º, ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñÅå ÇòÚ ×ÅÀ°ä ÇòÚ ì¿ç×Æ 
Õðé ç¶ ï¯× ìäÅªçÆÁ» Ôé, Ü¯ ÇÕ ÃÅ÷» ç¶ ñÅ÷îÆ Ô¯ä å¶ Ôð 
æ», Ôð Ãî¶º Ü» Ôð ÔÅñÅå ÇòÚ î¹îÇÕé éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» ÇÕ òÅñÅ çÅ Á½ðå» òÅñÅ êóçÅ À°Ã ù ÁÅçîÆ éÅñ¯º 
Á¼â ÕðçÅ ÔË, Á½ðå ÇòÚ À°ÔÆ øÅÇÂçÅ ÔË Áå¶ Ø¹¿â Ü» êóçÅ Ô¯ä 
ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÃ Áðæ ÇòÚ À°Ã ç¶ îåÇÔå Ô¯ä çÅ êðåÆÕ ÔËÍ 
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ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÒÒå°ÃÄ ÁÅê¶ ÇéÁ»ú Õð¯ÓÓ ... ÒÒëìçÅ ÔËÓÓ ... ÒÒÕÆ Õ°çðå ÁÅê òÆ å°ÔÅù 
éÔÄ ÇÃÖÅñçÆÓÓ ... ÒÒÜ¶ÓÓ ÒÒçÃåÈðÓÓ ... òð×¶ ôìç» å¯º Ã¿Õ¶å ÇîñçÅ ÔË 
ÇÕ Çéïî éÅñ¯º ÇÂÃ ù ÃæÅéÕ ðÆå ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» øËÃñÅ ñËä 
ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
À°é·» ñÂÆ ÇÜÔó¶ Ç÷ç Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·» òÚé» ÇòÚ ÇÃð ã¼Õä ñÂÆ ê¼ñÅ 
Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, íñÅ ÇÂÃ ÃîÞ çÆ ÔîÅÇÂå Õðé òÅñÅ Õ¯ÂÆ 
ÔòÅñÅ ÔË? ÁÅÇÂå» ù ÇÂÕ¼áÅ ÇîñÅÀ°ä å¶ ÇÂÕ Ãê¼ôà ÃîÞ ìäÅÀ°ä ñÂÆ 
õ¹çÅ ÇÕÃ¶ Çòô¶ å¶ ÇÂÕ éÅñ¯º ò¼è æ»ò» å¶ ÃîÞÅªçÅ ÔËÍ

ç¯ Ô¯ð ×¼ñ» êÌÅÃ¿Ç×Õ Ôé:
íÅò¶º Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÔòÅñÅ éÔÄ ÔË Ü¯ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á½ðå» ç¶ ÇÃð ã¼Õä 

çÆ òðå¯º çÅ Ô¹Õî Çç³çÅ Ô¯ò¶ êð ÇÂÕ ÁÜÆì ÇÜÔÆ ÖÅî¯ôÆ ÔË ÇÕ 
Ü¶ ê½«Ã Ã¼ÇíÁåÅ ç¶ Çéïî çÆ æ» ÁÅî Çéïî çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ 
ÃÆ å» ÃæÅéÕ Ã¼ÇíÁåÅ ç¶ ð¯÷î¼ðÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ ù ñËä å¶ ÇòÚÅð 
(Üç ÇÂÔ õ¹çÅ ç¶ Çéïî éÅñ À°ñÞçÅ éÅ Ô¯ò¶) îÈðåÆÁ» ù Úó·ÅÂ¶ 
×Â¶ í¯Üé éÅñ Ãì¿Çèå (A Õ°Çð³æÆÁ» H:A@), îÃÆÔ ÇòÚ Á÷ÅçÆ 
(×ñÅåÆÁ» E:AC-AE), ÇòÁÅÔ Õðé Ü» ÁäÇòÁÅÔ¶ ðÇÔä çÆ ÛÈà 
(A Õ°Çð³æÆÁ» G), ïÔÈçÆ ðÃî» ù î³éäÅ [Ü» éÅ î³éä] (ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì AF:C; ×ñÅåÆÁ» B:C-E; ðÃÈñ» åç¶ Õ¿î BA:AH-BF) 
çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇÜò¶º îÃÆÔ î¼åÆ BC:E ÇòÚ ÇïÃÈ ò¼ñ¯º ÁÅêä¶ åòÆ÷ Ú½ó¶ 
Õðé Ãì¿èÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ ÁÇèÁÅÇÂ E ÇòÚ îé°¼Ö» 
ù ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ ð¯÷Å ð¼Öä Áå¶ ç¹ÁÅ Õðé ÇòÚ ÇÚåÅòéÆ Çç³ÇçÁ» 
îéÅÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:AC-AE çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ õ¹çÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ ÇÕ 
îðç Á½ðå» òð×¶ é÷ð ÁÅ Õ¶ À°Ã çÅ ÁêîÅé Õðé; éÅ ÔÆ À°Ô ÇÕÃ¶ îÃÆÔÆ 
å¯º ÁÅêä¶ òÅñ ÕàòÅ Õ¶ Ü» î¹éÅ Õ¶, Ü¯ ÇÕ À°Ã òÕå î³çð çÆ ò¶ÃòÅ çÆ 
êÛÅä ÃÆ Ü» ÁÅçîÆ òð×Æ é÷ð ÁÅ Õ¶ ÒÒé§×¶ ÇÃðÓÓ Ô¯ä éÅñ ÁÅêä¶ êåÆ 
çÅ ÁéÅçð Õð¶Í

Á½ðå-îðç ç¶ êÇÔðÅò¶ çÅ ÇÂÔ õÅÃ Ã¹ÁÅñ ÒÒÃ¼ÇíÁåÅÓÓ çÆÁ» 
ìçñçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÃéÕ» ç¶ ÕÅðä éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå çÆÁ» 
íÈÇîÕÅò» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð ç¶ õ¹çÅ ç¶ Çéïî» À°µå¶ ÁèÅÇðå ÔË Áå¶ 
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ÇÂÃ çÆ ô¹ðÈÁÅå ÁÅçî Áå¶ Ô¼ò·Å ç¶ Ãî¶º å¯º ÔÆ Ô¯ÂÆ ñ×çÆ ÔËÍ êð òÅñ» ç¶ 
Õ°çðåÆ ã¼Õä ç¶ ÇÂñÅòÅ êðç¶, Ø¹¿â Õðé Ü» ê¼ñÅ ñËä çÅ Ã¹ÁÅñ ÃæÅéÕ 
ðÆå Ü» Ã¼ÇíÁåÅ çÅ îÅîñÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ Ãî¶º ç¶ éÅñ ìçñ ÃÕçÅ ÔËÍ 

Á¼Ü Ü¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÁÇÜÔÅ ÔË ÇÕ Ø¹¿â Õ¼ã¶ ì×Ëð Á½ðå ù ÁéËÇåÕ Ü» 
ÁÅêä¶ êåÆ ç¶ êÌåÆ ÁéÅçð ÇòÖÅÀ°ä òÅñÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË å» ÃæÅéÕ 
Ã¼ÇíÁÅÚÅð ù Ú¹ä½åÆ ç¶ä éÅñ¯º À°Ã çÆ Õçð Õðé ÇòÚ ÇÃÁÅäê ÔËÍ Ü» Ü¶ 
ÁÅêä¶ êÌåÆ ç¶ êzåÆ êåéÆ çÆ ÁèÆé×Æ ù ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÃ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð 
ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÒÒêÌåÆÕÓÓ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË å» À°Ã ðÆå ù î³éä ù 
åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅò¶ å» Ü¯ ÒÒÇòð¯èÆÁ» ù Çé§ÇçÁ» Õðé çÅ î½ÕÅ éÅÓÓ Çîñ¶ 
(A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD)Í çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ü¶ ÇÕÃ¶ Ã¼ÇíÁåÅ ÇòÚ Ø¹¿â Ü» à¯ê êÌÅÃ¿Ç×Õ 
éÔÄ ÔË å» À°Ã ù êÅÀ°äÅ ì¶ÕÅð ÔÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ çÅ 
åîÅôÅ ÔÆ ìäÅò¶×ÅÍ ÃÅù ÁÇÜÔÆ ì¶ñ¯óÆ ÇÖ¼Ú çÅ ÕÅðä éÔÄ ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ 
(î¼åÆ F:E, AF)

A Õ°Çð³æÆÁ» AA:AF
êð Ü¶ Õ¯ÂÆ ÞÅ×óÈ îñÈî Ô¯ò¶ å» éÅ ÃÅâÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ çÃåÈð 
þ Áå¶ éÅ êðî¶ô¹ð çÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» çÅÍ

íñÅ ê½«Ã ÇÂÔ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ÃÅâ¶ Á³çð Ü¯ ÇÕ 
îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ ñ¯Õ Ôé, Ø¹¿â ñÅÔ¹ä çÅ ÃÅâÅ Õ¯ÂÆ çÃå±ð éÔÄÓÓ? 
Ü» À°Ô ÇÂÔ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÒÒç¹éÆÁ» íÅð ÇòÚ ÃÅâÅ Ü¯ ÕÆ îÃÆÔ çÆÁ» 
ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ ñ¯Õ Ôé, ÇÃð ã¼Õä çÅ Õ¯ÂÆ çÃå±ð éÔÄ ÔËÓÓ? íñÅ ê½«Ã 
ÇÂÔ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ Þ×óÅ Õðé òÅñÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÔË? Ü» 
êÈð¶ ÃòÅñ ù ÔÆ ÒÒçÃå±ðÓÓ ÇòÚ ò¿â ÇðÔÅ ÔË? 

Ã¿Ö¶ê ÇòÚ À°µêð Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãí ×¼ñ» À°µå¶ ë¶ð å¯º ÇòÚÅð Õðç¶ Ô»:

A.	 êÈðÅ ÔòÅñÅ õ¹çÅ ò¼ñ¯º áÇÔðÅÂ¶ ×Â¶ ÇÂõÇåÁÅð çÆ åðåÆì çÆ ×¼ñ 
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ îÃÆÔ çÅ ÇÃð êðî¶ô¹ð ÔË; ÁÅçîÆ çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË; 
Á½ðå çÅ ÇÃð ÁÅçîÆ ÔËÍ ÁÅçîÆ ù Á½ðå ñÂÆ éÔÄ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆ, ìñÇÕ Á½ðå ù ÁÅçîÆ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁÅçîÆ õ¹çÅ 
çÅ ÃðÈê Áå¶ À°Ã çÅ å¶Ü ÔË, Üç ÇÕ ÁÅçîÆ çÆ ê¼ÃñÆ Çò¼Ú¯º ìäÆ 
Ô¯ä ÕðÕ¶ Á½ðå ÁÅçîÆ çÆ îÇÔîÅ ÔËÍ 

B.	 çÈÜÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå ç¶ êÇÔðÅò¶ ÇòÚ ÃÅø ÃÅø 
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øðÕ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ ÔËÍ Õ°çðå òÆ ÇÂÔ ÇÃÖÅªçÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ ÁÅçîÆ 
ç¶ òÅñ ¦î¶ Ôé å» ÇÂÔ À°Ôç¶ ñÂÆ ÁéÅçð çÆ ×¼ñ ÔËÍ êð Ü¶ 
Á½ðå ç¶ òÅñ ¦î¶ Ôé å» ÇÂÔ À°Ôç¶ ñÂÆ îÅä  çÆ ×¼ñ ÔËÍ 

C.	 Á½ðå ç¶ òÅÿ À°Ã ù ÇÃð ã¼Õä ñÂÆ Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ òÅñ» çÅ êóçÅ 
õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

D.	 òÅñ» çÅ êóçÅ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ø¹¿â ç¶ òÅèÈ êóç¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö 
ðÃî» Ü» ðÆå» ù î¿éä å¶ ÁèÅÇðå Ô¯ä×¶ éÅ ÇÕ òÚé ç¶ ÁèÅÇðåÍ

E.	 ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÷¯ð ç¶äÅ ÇÕ Ôð Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ Ãí îÃÆÔÆ Á½ðå» 
ò¼ñ¯º êÈðÅ ÇÃð Õ¼ÜäÅ Ô¯ðé» òÚé» ç¶ Çéïî» çÅ À°¦Øä Ô¯ò¶×Å 
ÇÜ¼æ¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÁÇÜÔ¶ ÇòÔÅð çÆ îéÅÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ 
éÅñ ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé À°é·» ò¼ñ Çìé» ÕÅðä ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÜÅò¶Í

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.	A Õ°Çð³æÆÁ» AA òÅñ¶ íÅ× ÇòÚ ô¹ðÈ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ë¶ð å¯ ÇÂõÇåÁÅð 

çÆ åðåÆì ù áÇÔðÅªçÅ ÔËÍ À°Ô åðåÆì ÕÆ ÔË? 
B.		 ÇÂÃ òÚé ÇòÚ íÅò¶º Ü¯ òÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ô¯ò¶ ÃÅù ................. ç¶ áÇÔðÅÂ¶ 

ÇÂõÇåÁÅð çÆ .................... ù Õç¶ òÆ ..................... 
í¹ñÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

C.		 íñÅ å°ÔÅâ¶ ÃîÅÜ ÇòÚ ÇÕÃ¶ Á½ðå ç¶ òÅñ Õ¼àäÅ Ü» Ø¹¿â éÅ Õ¼ãäÅ Ü» 
ê¼ñÅ éÅ ñËäÅ ôðî çÆ ×¼ñ î³éÆ Ü»çÆ ÔË?

D.		 ÁåÆå ÇòÚ ñ¯Õ» ç¶ ÇòôòÅÃ, ÇÂõñÅÕ, èÅðÇîÕ ÁÅÃæÅ ÁÅÇç ÇòÚ 
òðå¶ ÜÅä òÅñ¶ òÅñ» Áå¶ ÇÃð ã¼Õä çÆÁ» Õ¹Þ À°çÅÔðä» ÇçúÍ

E.		 îÈðåÆêÈÜÕ èðî» ÇòÚ ÁÅî å½ð å¶ ê¹ÜÅðé» ÁÅêä¶ òÅñ ÕàòÅ ñËºçÆÁ» 
Ãé Ü» î¹éÅ ñËºçÆÁ» Ãé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ îÃÆÔÆ Á½ðå ÇÂÃ åð·» 
éÅñ ÇÃð ................... å» À°Ôç¶ ñÂÆ ÇÂÔ .................... 
×¼ñ ÃÆÍ

F.		 ÒÒåÃÄ ÁÅê¶ ÇéÁÅúº Õð̄, íñÅ, ÇÂÔ ................ÔË Ǖ ............... 
êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ ................... Õð¶?ÓÓ

G.		 òÚé ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÇòÚ .................... ç¶ Ãì¿è ÇòÚ 
õ¹çÅ é¶ Õ¯ÂÆ Çéïî éÔÄ Çç¼åÅÍ

H.		 ÇÃð ã¼Õä Áå¶ ¦î¶ òÅñ» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Õ°Çð³æ¹Ã ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» Áå¯ 
Á½ðå» ñÂÆ ÕÆ çÃå±ð ÃÆ?

I.		 ÒÒçÈå» ç¶ ÕÅðäÓÓ ç¶ Ã¿íÅÇòå Áðæ å¶ ÚðÚÅ Õð¯Í
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A@.	ê½«Ã é¶ ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Õ°çðå òÆ ÕÆ ÇÃÖÅªçÆ ÔË?
AA.	ÁÅÇÂå AE ÇòÚ Á½ðå ç¶ òÅñ» ìÅð¶ ÇÕÔó¶ ç¯ ôìç òðå¶ ×Â¶?
AB.	ÇÂÕ ÇîÃÅñ ç¶ å½ð å¶ ÇÕ Á½ðå ç¶ êóç¶ ñÂÆ õ¹çÅ ÇÃðø òÅñ» ù ÔÆ 

ÕÅøÆ î¿é ÃÕçÅ ÔË, ÕÆ å°ÔÅù òðå¶ ×Â¶ ÇÂé·» ç¯ ÒÒÃîÅéåÅò»ÓÓ ÇòÚ 
Õ°Þ îåñì ñ×çÅ ÔË? 

AC.	å°ÃÄ éò¶º ñ¶î çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÔòÅñÅ ç¼Ã ÃÕç¶ Ô¯ ÇÜÃ ÇòÚ ÇÂÔ Çéïî 
Ô¯ò¶ ÇÕ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ ù ÇÃð ã¼ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» éÔÄ?

AD.	òÚé ÇòÚ ÇÜé·» ×¼ñ» çÆ ÚðÚÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË íñÅ À°é·» ÇòÚ Ô¯ð òÆ 
×¼ñ» Ôé ÇÜé·» ù ÒÒÇéïîÓÓ çÆ æ» Ã¼ÇíÁåÅ çÆÁ» ×¼ñ» î³ÇéÁÅ ÜÅ 
ÃÕçÅ ÔË? ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» À°é·» À°µå¶ ÚðÚÅ Õð¯Í

AE	 íñÅ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ ù ÁÇÜÔÅ êÇÔðÅòÅ êÅÀ°äÅ Ü» ÁÇÜÔ¶ Õ¿î ÕðéÅ 
×ñå ÔË ÇÜÃ éÅñ À°Ôç¶ êÇÔðÅò¶ Ü» ÇòÔÅð ÇòÚ ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé À°Ôç¶ 
ò¼ñ ÇÖ¼ÇÚÁÅ ÜÅò¶?

AF.	Ü¶ ÃæÅéÕ ÇðòÅ÷ çÅ êðî¶ô¹ð çÆ ÇòòÃæÅ éÅñ Õ¯ÂÆ àÕðÅÁ éÔÄ ÔË 
å» ÕÆ ÃÅù ÇÂÃ ù î³é ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

AG.	íñÅ ÇÕÃ¶ ÁîðÆÕÆ îÃÆÔÆ Á½ðå çÅ êÅÇÕÃåÅé çÆ ÇÕÃ¶ î³âñÆ ÇòÚ 
ÇÜ¼æ¶ À°µæ¯º çÆÁ» Á½ðå» ì¹ðÕÅ êÅªçÆÁ» Ôé, ì¹ðÕ¶ ç¶ ì×Ëð ì¿ç×Æ 
ÕðéÅ ì¹ðÅ ñ¼×¶×Å? úÔÆ Á½ðå Ü¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ì¹ðÕÅ êÅ ñò¶ Ü¯ ÇÕ 
êÅÇÕÃåÅé çÅ ÇðòÅ÷ ÔË å» íñÅ ÇÂÔ À°Ã ù ñ¯Õ» ç¶ ÃÅÔîä¶ î÷ÅÕ 
éÔÄ ìäÅ çò¶×Å?

AH.	íñÅ ÇÂÃ éÅñ À¹Ã Á÷ÅçÆ ù ÇÜÔóÆ îÃÆÔ ÇòÚ ÃÅù ÇîñÆ ÔË ÃîÞä, 
ÇÜÃ òÆ Ã¼ÇíÁåÅ Ü» ç¶ô ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÕ îÃÆÔÆ ñÂÆ À°ò¶º ÔÆ 
ÇòÔÅð Õðé ÇòÚ îçç ÇîñçÆ ÔË? 

AI.	ÁÃÄ ÒÒÇòð¯èÆ ù .................. Õðé çÅ ................. éÅÓÓ 
çÂÆÂ¶Í
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ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ Á¼Ü ç¹éÆÁ» çÆÁ» Ãí å¯º å¶÷Æ éÅñ òèä òÅñÆÁ» 
èÅðÇîÕ îÈòîËºà» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÁÃËºìñÆ ÁÅø ×½â, ÚðÚ ÁÅø 
×½â, êËºàÆÕÅÃàñ ÚðÚ ÁÅÇç òð×ÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÜîÅå» ÁÅ Ü»çÆÁ» 
ÔéÍ î¹¼Ö èÅðÅ ç¶ ÚðÚ» çÆÁ» ÕÂÆ ÕñÆÃÆÁÅò» é¶ òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
ìêÇåÃî¶, ÚîåÕÅð», ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñä Áå¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î Õðé ç¶ Ô¯ð çÅÁÇòÁ» òð×ÆÁ» ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ ÇÃ¼ÇÖÁÅò» 
ù ÁêäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
íñÅ å°ÃÄ ÇÂÔ ÁÇèÁËé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ òÚé ÚîåÕÅð» çÆ òðå¯º, ×Ëð ÷ìÅé» 
ÇòÚ ì¯ñä, õÅÃ çÅé» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Ü¯ ÇÕ êÇÔñÆ ÃçÆ ç¶ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ îÃÆÔÆ 
ñ¯Õ» ù Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ãé, ÕÆ ÁÅÖçÅ ÔË? ÕÆ å°ÃÄ î³éç¶ Ô¯ ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÕÇæå 
ÚîåÕÅð úò¶º ÔÆ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜò¶º À°ç¯º Ô¹¿ç¶ Ãé? íñÅ ÒÒàÆòÆÓÓ å¶ ÇòÖÅÂÆÁ» 
ÜÅä òÅñÆÁ» êËºàÆÕÅÃàñ ÃíÅò» ÃÚî¹Ú ÇòÚ î¹¼ãñÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ì¿ç×Æ 
Ü» êÌÚÅð Õðé ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö î½ÇÕÁ» éÅñ î¶ñ Ü»çÆÁ» Ôé? 

ÇÂÔ ÕñÆÃÆÁÅò» êÇò¼åð ÁÅåîÅ, êËºàÆÕÅÃà, ÚðÚ ÁÅø ×½â ÁÅÇç 
òð×¶ ìÅÂÆìñ ÇòÚñ¶ ôìç» å¶ ÷¯ð Çç³çÆÁ» Ôé ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ç÷ÁÅçÅåð ñ¯Õ 

íñÅ î³âñÆ ÇòÚ Á½ðå 
ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñ ÃÕçÆ ÔËË?

êÅá AA
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À°é·» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ 
À°é·» ç¶ Õ¿î» å¶ ×½ð ÕÆå¶ ì×Ëð, òÚé ç¶ î¹åÅÇìÕ ÕñÆÃÆÁÅò» Ô¯ä ç¶ À°é·» 
ç¶ çÅÁÇòÁ» ù ÃÔÆ î³é ñËºç¶ ÔéÍ 

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ Üç ÁÃÄ éò¶º é¶î ù êó·ç¶ Ô» å» êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ 
ç¶ Ã¹ð× À°µå¶ À°áÅ ñÂ¶ ÜÅä ç¶ ÕðÆì ÇÂÕ ÔøåÅ ìÅÁç êËºàÆÕÅÃà 
òÅñ¶ Ççé êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ À°åðä éÅñ îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ô¹ðÈ 
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ã¯ ÇÂé·» ÜîÅå» çÆ íÅôÅ ÇòÚ ÇÂé·» éÅò» ù ñË Õ¶ ÁÅêä¶ 
ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô ñ¯Õ, ÇÜÔó¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ 
Ã¼ÚÅÂÆ çÆ íÅñ ìóÆ Ã¿ÜÆç×Æ éÅñ Õð ðÔ¶ Ô¯ä, ìóÆ À°ñÞä ÇòÚ 
êË Ü»ç¶ ÔéÍ 

êð Çç¼Õå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÕñÆÃÆÁÅò» ù îÃÆÔ é¶ êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ éÔÄ 
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÁÃËºìñÆ÷ ÁÅø ×½â ù ÕÂÆ êÌÚÅðÕ» Áå¶ ÃÅìÕÅ ÇîôéðÆÁ» 
ç¹ÁÅðÅ AIAD ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅÜ ÁÅðÕËºÃÅ ÇòÚ ÔÅðà ÃÇêÌ¿×÷ éÅîÕ 
æ» À°µå¶ Ã¿×Çáå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÚðÚ ÁÅø ×½â Ü¯ êÇÔñ» Ô¯ñÆéËºÃ ÚðÚ 
Ô¹¿çÅ ÃÆ, çÆ ô¹ðÈÁÅå ÇðÚðâ ÜÆ. ÃêðÇ¦× é¶ àËÇéÃÆ AI@B ÇòÚ î¯éð¯ 
ÕÅªàÆ ÕÆåÆ ÃÆÍ AIDC ÇòÚ à½îÇ¦éÃé íðÅò» é¶ ÇÂÃ çÆÁ» ç¯ ÃÅÖÅò» ìäÅ 
Çç¼åÆÁ» Ãé ÇÜé·» ù ÇÂÃ çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ ÇòðÅÃå ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇêåÅ å¯º ÇîñÆ 
ÃÆÍ ç¯Ô» ôÅÖÅò» ç¶ î¹¼Ö çøåð ÁîðÆÕÅ ç¶ àËéÃÆ ðÅÜ ç¶ ÕñÆòñËºâ éÅîÕ 
æ» ÇòÚ ÔéÍ êËºàÆÕÅÃàñ Ô¯ñÆéËµÃ ÚðÚ ÃÅÀ±æ ÕËð¯ñÅÂÆéÅ ÇòÚ ÁËºâðÃé 
éÅîÕ æ» å¶ AHEA ÇòÚ ìäÆ ÃÆÍ Á¼Ü ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ êËºàÆÕÅÃàñ àÅÂÆê 
çÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» Ôé ÇÜé·» ÇòÚ Õ°Þ å» Ã¿×áå Ôé Áå¶ Õ°Þ Á²÷Åç å½ð å¶ 
Õ¿î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ êð ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ òÆ ÜîÅå çÆ ô¹ðÈÁÅå êÇÔñÆ ÃçÆ 
ÇòÚ éÔÄ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÔçÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ô Ãí À°Ô î¹¼ãñÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÇÜÔù îÃÆÔ é¶ ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÕñÆÃÆÁÅ çÅ Üéî íÅò¶º êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, êð õ¹çÅ çÅ 
ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù êËºàÆÕÅÃàñ ÁÅÖ Õ¶ ì¹ñÅÀ°äÅ, À°Ã ïÔÈçÆ êðì 
ç¶ Ççé (êËºàÆÕÅÃà) ù òÇâÁÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂðÅçÅ éÔÄ ÃÆÍ ÁøÃÆÁ» 
C:AD, AE ÃÅù çÃçÅ ÔË ÇÕ ÃÅù ÒÒÀ°Ã ÇêåÅ ç¶ Á¼×¶ ÁÅêä¶ ×¯â¶ 
ÇéòÅÀ°ä¶ÓÓ ÷ðÈðÆ Ôé, ÒÒÇÜÃ å¯º ÁÕÅô Áå¶ èðåÆ À°åñ¶ Ôð¶Õ 
ØðÅä¶ çÅ éÅúº ÁÅÖÆçÅ ÔËÍÓÓ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì D:AB ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ 
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ÒÒÇÕÃ¶ çÈÂ¶ å¯º î¹ÕåÆ éÔÄ ÇÕª Ü¯ ÁÕÅô ç¶ Ô¶á» îé°¼Ö» ÇòÚ [îÃÆÔ 
å¯º Û°à] Õ¯ÂÆ çÈÜÅ éÅî éÔÄ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ å¯º ÁÃÄ ìÚÅÂ¶ ÜÅäÅ 
ÔËÍÓÓ ð¯î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô îÃÆÔ ç¶ éÅñ 
ÇòÁÅÔ¶ ×Â¶ Ôé (ð¯îÆÁ» G:D) Áå¶ ð¯îÆÁ» AF:AF ÇòÚ À°Ã é¶ 
ÃñÅî ÁÅÖÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒîÃÆÔ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» å°ÔÅâÆ 
Ã¹¼Ö Ã»ç ê¹¼ÛçÆÁ» ÔéÍÓÓ ÁøÃÆÁ» E:BC-CB êåÆ Áå¶ À°Ã çÆ 
êåéÆ ÇòÚÕÅð Áå¶ îÃÆÔ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚÕÅð êÅÂÆ ÜÅä òÅñÆ 
ÖÈìÃÈðå ÃîÅéåÅ ù ÇòÖÅªçÅ ÔËÍ

ÇÂé·» ÁÅÇÂå» å¯º ÃÅø êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ î¹Õ¿îñ å½ð å¶ ÕñÆÃÆÁÅ Áå¶ 
Çé¼ÜÆ å½ð å¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ñÂÆ ñÅó¶ çÅ íÅò îÃÆÔ çÅ é»Á ÁêéÅÀ°äÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ òÚé ÇòÚ òÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ ÁÅÖ Õ¶ ïÔÈçÆ êðì 
ù òÇâÁÅÂÆ éÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ñ¯Õ» éË ÁÇÜÔÅ ÕðÕ¶ ò¼âÆ íÅðÆ ×ñåÆ ÕÆåÆ 
ÔË, êð Çëð òÆ À°Ô ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅÓÓ êÅÂ¶ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ 
Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» éÅñ À¹Ã¶ åð·» éÅñ Õ¿î Õð ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ 
ÇÜò¶º À°Ô ðÃÈñ» éÅñ ÕðçÅ ÃÆ, å» Ü¯ Õ°Þ À°Ã é¶ éò¶º é¶î ÇòÚ êÇÔñ» å¯º 
ÇñÖ Çç¼åÅ ÃÆ, À°Ã å¯º Ôà Õ¶ À°Ã é¶ À°é·» ù ÁÇÜÔÆÁ» Áå¶ Ô¯ð ×ñåÆÁ» 
Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÄ ç¶äÆ ÃÆÍ 

ÇÂÔ ñ¯Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅðÆ Õ¿î å¶ ÇÂò¶º ÷¯ð Çç³ç¶ Ôé ÇÜò¶º 
õ¹çÅÂÆ ÇòÚ À°ÔÆ ÁÇÔî Ô¯ä Áå¶ ÇÜò¶º ÚîåÕÅð ÕðéÅ Áå¶ ÃðÆðÕ Ú¿×ÅÂÆ 
ç¶äÅ ÔÆ õ¹çÅ çÆ é÷ð ÇòÚ Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ Ô¯ò¶Í Üç¯º Õ¯ÂÆ Ö¹¼ñ·ÆÁ» Á¼Ö» 
éÅñ éò¶º é¶î ù ÇèÁÅé éÅñ êó·çÅ ÔË å» À°Ã ù êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ éò» 
é¶î êÈðÅ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» êÇò¼åð ÁÅåîÅ éò¶º é¶î ù ÇñÖä Áå¶ À°Ã òÕå 
Ã¹äÅÂ¶ ×Â¶ òÚé ù ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ êÌ¶ðäÅ ç¶ä òÅÃå¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êð 
À°ç¯º òÆ À°Ô ÁÅêäÅ éÔÄ ìñÇÕ ÒÒîÃÆÔ çÅ êÌÚÅðÓÓ Õðé çÆ êÌ¶ðäÅ Çç³çÅ 
ÃÆÍ Áå¶ ÃðÆðÕ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÇÃðø Ã¿ç¶ô ç¶ä òÅñ¶ çÆ ×¼ñ ù ê¹õåÅ Õðé 
ñÂÆ Õç¶ ÕçÅÂÄ Ô¯ Ü»çÆ ÃÆ ÇÕª Ü¯ ÚîåÕÅð ÕðéÅ Õç¶ òÆ êÌÚÅð Õðé 
çÅ îÕÃç éÔÄ Ô¹¿çÅ ÃÆÍ 

êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé êåðÃ é¶ ÇïÃÈ çÅ êÌÚÅð ÕÆåÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B), ÇøÇñ¼ê¹Ã ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ ÇïÃÈ Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ çÆÁ» ×¼ñ» Ã¹äÅÀ°ä 
Ç×ÁÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AB)Í À°Ã é¶ ÔìôÆ Ö¯Ü¶ ù ÇïÃÈ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì H:CE) Áå¶ ê½«Ã ÁÅêäÆ îéìçñÆ ç¶ ë½ðé ìÅÁç îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð 
Õðé ñ¼× ÇêÁÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì I:B@)Í òÚé ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ êÌÚÅðÕ» é¶ 



66

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòô¶ å¶ êÌÚÅð éÔÄ ÕÆåÅ, ÇÜò¶º ÇÕ Á¼Ü ç¶ êËºàÆÕÅÃàñ 
êÌÚÅðÕ Õðç¶ ÔéÍ 

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Çòðå»å» ç¶ ìÅÁç ÇÃðø ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
ÇÕåÅì ÇòÚ ÔÆ î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ Çé¼ÜÆ îÅîÇñÁ» çÆ ×¼ñ ÇîñçÆ ÔËÍ ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì ÇòÚ òÅêÃ ÜÅ Õ¶ òÚé ÇòÚ î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ Ôð ØàéÅ å¶ ÇéôÅé 
ñÅÀ°äÅ Á¼Ö» Ö¯ñ· ç¶ä òÅñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ êÅáÕ Á¼Ü ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ 
ÇÂÃ Çòô¶ Áå¶ ÒÒÚîåÕÅðÓÓ ÕÆå¶ ÜÅä å¶ Çç¼å¶ ÜÅä òÅñ¶ ì¶Ô¼ç ÷¯ð å¯º ÇÂÔ 
ò¶Ö Õ¶ ç¿× ðÇÔ ÜÅä×¶ ÇÕ À°Ã Çòðå»å ÇòÚ À°é·» À°µå¶ ÇÕ¿éÅ Ø¼à ÷¯ð Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÕò¶º ÇÃðø Õ°Þ Õ° îÅîÇñÁ» çÅ Ç÷Õð ÔËÍ ê¼åðÆÁ» ÇòÚ ÔÆ 
ÇÃðø A Õ°Çð³æÆÁ», ×ñÅåÆÁ» Áå¶ ÇÂìðÅéÆÁ» ÇòÚ î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ Ç÷Õð 
ÔËÍ ÇÕª íñÅ? 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
ÇòòÃæÅÃÅð AC:AE ÇòÚ õ¹çÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÞÈáÅ éìÆ ÇÕÃ¶ Ô¹Õî çÆ ÔîÅÇÂå 
ñÂÆ ÇÜÔóÅ À°Ã é¶ ñ¯Õ» ù Çç¼åÅ Ô¯ò¶, Ü¯ êÇÔñ» å¯º ÕÔÆ ×ÂÆ õ¹çÅ çÆ ×¼ñ 
çÅ À°¦Øä Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ ÇéôÅé Ü» ÁÚ¿íÅ Õ¿î Õð ÃÕçÅ ÃÆÍ ÁÇÜÔÅ Ô¯ä å¶ 
ñ¯Õ» ù ÁÇÜÔ¶ éìÆ çÆ î³éä å¯º îé·Å ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» ù Ô¹Õî ÃÆ 
ÇÕ À°Ã ù îÅð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í Üç ÒÒêÅÃàðÓÓ À°Ã çÅ Ü¯ éò¶º é¶î ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ 
ÔË, À°¦Øä Õðç¶ Ô¯Â¶ ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Áå¶ ÒÒÚîåÕÅðÓÓ Õðç¶ Ôé 
å» À°é·» éÅñ Áå¶ À°é·» ç¶ Ã¿ç¶ô éÅñ ÕÆ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 

éò¶º é¶î çÆÁ» ÇÕåÅì» î¹Õ¿îñ Ô¯ä ÜÅä éÅñ î¯ÁÜÇ÷Á²» çÆ ñ¯ó ØàçÆ 
ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÜò¶º ÇÕ îðÕ°Ã AF:B@ ÇòÚ ÇîñçÅ ÔË ÇÕ òÚé ç¶ ÇñÖ¶ ÜÅä 
Áå¶ éÅñ éÅñ Ô¯ä òÅñ¶ ÇéôÅé» éÅñ ÇÂÃ çÆ åÃçÆÕ ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ ìÅÁç 
î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ ï°¼× õåî Ô¯ä ç¶ é¶ó¶ ÃÆÍ 

ìÅÂÆìñ ç¶ ÇÕ¿× Ü¶îÃ òÅñ¶ Áé°òÅç ÇòÚ ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ç¶ Ç÷Õð ÕðÕ¶ 
A Õ°Çð³æÆÁ» AD ÁÇèÁÅÇÂ êËºàÆÕÅÃàñ ñ¯Õ» çÅ êÃ¿çÆçÅ ÔòÅñÅ ÔËÍ À°é·» 
é¶ ÇÂé·» ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ çÅ Áðæ Ã¹ð×Æ íÅôÅ Õ¼ã ÇñÁÅ ÔË ÇÜÔ ù ÇÃðø² õ¹çÅ 
ÔÆ ÃîÞ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ éÅñ 
Á¼Ü ÁÇÜÔÆÁ» ì¯ñÆÁ» ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ íñÅ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË? êÈð¶ 
ÔòÅñ¶ ù ÇèÁÅé éÅñ ò¶Öä å¶ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ À°é·» çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» Áå¶ 
ÇòÔÅð Çç¼åÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» Ãê¼ôà ÇÃ¼ÇÖÁÅò» å¯º À°ñà ÔéÍ

A.	 ÁÅÇÂå D@ å¯º ô¹ðÈ ÕðÕ¶ Çê¼Û¶ ù ò¶Öä å¶ ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ 
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ ê½«Ã ðÃÈñ ù ÒÒÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ãì ÇÃð Áå¶ Ü¹×åÆÓÓ éÅñ 
ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÃÆÍ êËºàÆÕÅÃàñ ÃíÅò» åÅóÆÁ» îÅðé, ð½ñÅ ð¼êÅ 
êÅÀ°ä Áå¶ ÕÂÆÁ» ç¶ Ü¯ô ÇòÚ ÁÅÀ°ä ñÂÆ îôÔÈð Ôé, ÇÜÔó¶ Õ¯ÂÆ ×¼ñ 
ÕÇÔä Ü» ìñÆÁ» ì¯ñä ñÂÆ ÁÚÅéÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ÒÒíð ÜÅäÓÓ çÅ 
çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ñ¯Õ» ù Á¼Ü ÇÃ¼è¶ ÇÃ¼è¶ À°Ã çÅ Ü¯ À°Ã 
é¶ A Õ°Çð³æÆÁ» AD:D@ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, Çòð¯è Õðé ñÂÆ éÔÄ  À°ÕÃÅÀ°äÅ 
ÃÆÍ 

B.	 ì¯ñÆÁ» ì¯ñä Áå¶ éìÈòå Õðé çÆ ×¼ñ ÕðÇçÁ» ÁÇÂå ç¶ ÇòÚÕÅð 
ò¶Ö¯, êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒî³âñÆÁ» ÇòÚ 
åÆòÆÁ» Ú¹¼ê Ô¯ ðÇÔä ÇÕª Ü¯ À¹é·» ù ì¯ñä çÆ ÁÅÇ×ÁÅ éÔÄ ÔË ,Ã×¯º À°Ô 
ÁèÆé Ô¯ ðÇÔä ÇÜò¶º ôð·Å ÕÇÔ³çÆ ÔË, Áå¶ Ü¶ Õ°Þ ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔ¹¿çÆÁ» Ôé å» 
Øð ÇòÚ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ êåÆÁ» Õ¯ñ¯ ê¹¼Ûä ÇÕª Ü¯ åÆòÄ ç¶ ñÂÆ î³âñÆ ç¶ ÇòÚ 
ì¯ñäÅ ñÅÜ çÆ ×¼ñ ÔËÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD, CE)Í

êËºàÆÕÅÃàñ ÜîÅåÅ ÇòÚ îôÔÈð ÔË ÇÕ À°é·» ÇòÚ ÜéÅéÅ êÌÚÅðÕ Ô¹¿çÆÁ» 
Ôé Áå¶ ÇÂÔç¶ ñÂÆ À°é·» çÆÁ» ÃíÅò» ÇòÚ ÁÅçîÆÁ» éÅñ¯º ÇÕå¶ 
ò¼è À°é·» çÆÁ» Á½ðå» ÒÒ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñçÆÁ»ÓÓ ÔéÍ À°Ô êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÆ ÃîðæÅ éÅñ ìñÇÕ À°Ôç¶ Õ¿àð¯ñ ÇòÚ ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ 
Õðç¶ Ôé, ÇÜò¶º À°é·» çÅ ÁÅêä¶ ÇòÔÅð À°µå¶ Õ¯ÂÆ ò¼Ã éÅ Ô¯ò¶Í êð 
ÁÅÇÂå CB ÃÅø ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÕÃ¶ å¯º À°ÔçÆ îð÷Æ 
ç¶ ÇõñÅø éÔÄ ì¹ñòÅÂ¶×ÅÍ íÅò ÇÂÔ ÇÕ À°Ô ì¯ñç¶ Ôé ÇÕª Ü¯ 
À°é·» é¶ ì¯ñäÅ Ú¹ÇäÁÅ ÔË, Áå¶ Ü¯ À°Ô ì¯ñç¶ Ôé Ü» Õðç¶ Ôé, À°Ô 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÇñÖ¶ ÇÂé·» ôìç» çÅ ÇÃ¼èÅ À°¦Øä ÔËÍ ÇÂÃ¶ å¼æ 
å¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ÃÕç¶ Ô» ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» ù ì¯ñä ñÂÆ 
À°íÅðçÅ éÔÄ ÔËÍ 

C.	 ÁÅÇÂå CC ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒêðî¶ô¹ð ØîÃÅä çÅ [êðî¶ô¹ð] éÔÄÓÓ 
ÔËÍ BI-CB ÁÅÇÂå» ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ éìÈòå Õðç¶ Ôé 
íÅò ÇÜÔó¶ òÚé ÇÃÖÅÀ°µç¶ Ôé À¹Ô òÅðÆ-òÅðÆ éÅñ ì¯ñä å» Ü¯ ×óìóÆ 
éÅ Ô¯ò¶Í ò¼Ö¯-ò¼Ö ñ¯Õ» ç¶ À°Ûñä, ÁÅåîÅ çÅ êÌÕÅô Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðé, 
ì¯ñÆÁ» ì¯ñÇçÁ» Ü¯ô ÇòÚ ÁÅ Õ¶ çÈÇÜÁ» ù ð¯Õä (ÇÜò¶º ÇÕ êËºàÆÕÅÃàñ 
ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ ÁÅî Ô¹¿çÅ ÔË) ç¶ ÇòÚÅð ù ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÇÜé·» çÆ Ö¹ç 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ò¼ñ¯º êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, îéÅÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ 
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D.	 I, A@, AA ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÇÂé·» ÒÒì¯ñÆÁ» ùÓÓ ÃÅø ÃÅø ÇÂéÃÅé» 
ò¼ñ¯º ì¯ñÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ì¯ñÆÁ» ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÅÇÂå I ÇòÚ ê½«Ã 
ç¼ÃçÅ ÔË, ÒÒÇÂÃ¶ åð·» å°ÃÄ òÆ Ü¶ ÇÃ¼èÆ ×¼ñ ÷ìÅé éÅñ éÅ ì¯ñ¯ å» ÕÆ êåÅ 
ñ¼×¶ ÇÕ ÕÆ ì¯ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË? å°ÃÄ ê½ä éÅñ ×¼ñ» Õðé òÅñ¶ Ô¯ò¯!ÓÓ ÇÂÔÆ 
ÃòÅñ À°Ô Á¼Ü ç¶ ì¯ñÆÁ» ì¯ñä òÅÇñÁ» å¯º ê¹¼ÛçÅ ÔËÍ 

E.	 ÁÅÇÂå A@ ÃÅø ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒÃ¿ÃÅð ÇòÚ ÇÕ¿é¶ êÌÕÅð çÆÁ» ì¯ñÆÁ» 
ÔéÍÓÓ (ÇèÁÅé Ççú ÇÕ À°Ô Ã¹ð×Æ ì¯ñÆ çÆ ×¼ñ éÔÄ Õð ÇðÔÅÍ) Áå¶ ÒÒÕ¯ÂÆ 
ÇòÁðæ éÔÄ ÔËÍÓÓ

F.	 ÁÅÇÂå AA ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ê½«Ã ù ì¯ñÆ ÜÅä òÅñÆ ÇÕÃ¶ ì¯ñÆ çÅ 
Áðæ êåÅ éÅ Ô¯ò¶ å» À°Ôé¶ ì¯ñä òÅñ¶ ñÂÆ úíó ìäéÅ ÃÆÍ ò¼Ö¯ ò¼Ö îé°¼ÖÆ 
ì¯ñÆÁ» Áå¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» ñÂÆ ìÅÔð çÆ íÅôÅ ÇòÚ ì¯ñä ç¶ ÃòÅñ ç¶ Çòô¶ 
çÆ ×¼ñ Ô¯ä å¶ ÇÂÔ Ãí ×¼ñ» ÇìñÕ°ñ ÃîÞ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆÁ» ÔéÍ

G. ê½ñ¹Ã çÅ ÇéÚ¯ó ÇÂÔ ÃÆ (ÁÅÇÂå AB) ÇÕ À°é·» ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ 
åð¼ÕÆ çÆ íÅòéÅ Ô¯ò¶, Áå¶ ÁÅÇÂå AI ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÇÅÖÁÅ ÇÕ À°Ô ÃîÞ 
ÇòÚ éÅ ÁÅ ÃÕä òÅñ¶ çÃ Ô÷Åð ôìç» ù ì¯ñä éÅñ¯º, ÁÅêä¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» 
ù ÃîÞ ÇòÚ ÁÅ ÃÕä òÅñ¶ ê³Ü ôìç ì¯ñäÅ êÃ¿ç Õð¶×ÅÍ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
é¶ Ü¶ À°Ã òÕå ê½«Ã ù ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» ÇñÖä ñÂÆ ÕÇÔ Çç¼åÅ å» ÇÕÃ¶ ù 
ÇÕò¶º ñ× ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü ÁÇÜÔÆÁ» ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ÇÜé·» çÅ ÇÕÃ¶ ñÂÆ òÆ 
Õ¯ÂÆ Áðæ éÔÄ ÔË, ì¯ñä ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ä òÅñÅ ê½«Ã ÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ éÅñ 
×óìóÆ ù Û¼â Ô¯ð Õ°Þ éÔÄ ÇîñçÅ? ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ çÅ ÇÃ¼èÅ 
ÇÃ¼èÅ À°¦Øä ÔËÍ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Ü¶Õð å°ÃÄ àËñÆÇòÜé À°µå¶ ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ êÌ¯×ðÅî» ù ò¶Ö¯ å» ÇÂé·» ÇòÚ 
é¯à Õð¯ ÇÕ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅÓÓ ÇÕ¿éÆ òÅð ì¯ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÒÒêðî¶ô¹ðÓÓ Áå¶ 
ÒÒÇïÃÈÓÓ òÆ é¯à Õð¯ ÇÕ ÇÕ¿éÆ òÅð ì¯ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ Çëð ÇÂÃ ù ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì ÇÕåÅì ÇòÚñ¶ À°êç¶ô» éÅñ ÇîñÅúÍ

A Õ¹Çð³æÆÁ» AD ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ê½«Ã ù ê¶ô ÁÃñ ÔÅñÅå ÕÆ ÃÆ? 

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ÇòÚ òÅêÃ ÜÅä å¶ ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ðÃÈñ» ù 
ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A:E ÇòÚ Çç¼å¶ ÇïÃÈ ç¶ òÅÁç¶ î¹åÅÇìÕ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂÃ ìêÇåÃî¶ éÅñ 
À°Ô Ã¼í¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö åð·» ç¶ î¯ÁÜ÷¶ Õð ÃÕç¶ Ãé ÇÕª Ü¯ À°é·» ù 
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ÚîåÕÅðÆ Ç×ÁÅé, ì¹¼è, êðÖ, í»å-í»å çÆÁ» ì¯ñÆÁ» ì¯ñä çÆ 
Ãîð¼æÅ, ÇÜÔóÆÁ» À°é·» é¶ ÇÃ¼ÖÆÁ» éÔÄ Ãé, ìÆîÅð» ù Ú¿Ç×Á» Õðé 
çÆ ôÕåÆ, ìçðÈÔ» ù Õ¼ãä çÆ ôÕåÆ Áå¶ ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ î¹ðÇçÁ» ù 
Ç÷¿çÅ Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:AF å¯º êåÅ 
ñ×çÅ ÔË ÇÕ ðÃÈñ» Õ¯ñ ÇñÁ»ç¶ ÜÅä òÅñ¶ Ãí ñ¯Õ» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆÍ À°é·» éÅñ ÁÇÜÔÅ Õç¶ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°é·» ù ÇÕÃ¶ 
ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ éÅ ç¶ ÃÕä å¶ ÇÂÔ ìÔÅéÅ ìäÅÀ°äÅ ÇêÁÅ Ô¯Â¶ ÇÕ 
ìÆîÅð çÅ ÇòôòÅÃ éÔÄ ÃÆ, ÇÜò¶º ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÕÇæå ÒÒÇòôòÅÃ éÅñ 
Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä òÅñ¶ÓÓ Õðç¶ ÔéÍ ðÃÈñ» ç¶ î¯ÁÜ÷¶ ë½ðÆ Áå¶ î¹Õ¿îñ 
Ô¿¹ç¶ Ãé éÅ ÇÕ ÇìîÅð ì¿ç¶ ç¶, ÒÒÇÕôå» ÇòÚ Ú¿×Å Ô¯ä ç¶,ÓÓ ÇÜò¶º 
ÇÕ Á¼Ü çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ 

íÅò¶º ðÃ±ñ» ç¶ Õ¿î E:CB ÃÅø ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ÁÅêä¶ Ãí î§éä 
òÅÇñÁ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Çç³çÅ ÃÆ, êð î¯ÁÜ÷¶ ÇÃðø ðÃÈñ ÔÆ Õð ÃÕç¶ 
Ãé! ÕÂÆ Ô÷Åð ñ¯Õ» é¶ ìêÇåÃîÅ ñË ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô îÃÆÔÆ ìä ×Â¶ Ãé 
êð ÁÅÇÂå AB ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇéôÅé Áð ÁÚ¿í¶ 
ñ¯Õ» ÇòÚ êð×à Ô¯Â¶ÍÓÓ 

ðÃÈñ» ù Û¼â Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ À°ç¯º åÕ î¯ÁÜ÷¶ éÔÄ Õð ÃÕçÅ ÃÆ Üç¯º 
åÕ ðÃÈñ» é¶ Õ°Þ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù Ú¹ä Õ¶ (ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ÔÆ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ãé; ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:C) À°é·» ù õÅÃ å½ð 
å¶ ÇÂÕ ÇÂÕ ù çÅé Çç³ÇçÁ» À°é·» À°µå¶ Ô¼æ éÔÄ ð¼Ö¶ ÃéÍ ÇÂÔ 
ñ¯Õ À°Ô ÃÅð¶ Õ¿î Õð ÃÕç¶ Ãé ÇÜÔó¶ ðÃÈñ Õð ÃÕç¶ Ãé, êð 
ÇÂÕ ù Õ¯ÂÆ õÅÃ ì¯ñÆ ì¯ñä çÆ ôÕåÆ, ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ì¯ñÆ 
ì¯ñä çÆ ôÕåÆ, ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù ÇìîÅð» ù Ú¿×Å Õðé çÆ ôÕåÆ, ÇÕÃ¶ 
ù î¯ÁÜÜ¶ ç¶ ðÅÔÄ Ç×ÁÅé, î³âñÆÁ» ÇòÚ ò¼Ö¯ ò¼Ö ì¯ñÆÁ» ì¯ñä 
òÅñ¶ ñ¯Õ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÕÃ¶ ù íÅôÅ çÅ Áðæ ç¼Ãä çÆ ôÕåÆ, ÇÕÃ¶ 
Ô¯ð ù éìÈòå çÅ çÅé ÁÅÇç ÇîñçÅ ÃÆÍ 

A Õ°Çð³æÆÁ» AB:H-A@ ÇòÚ ÇÂÔ ÇòÖÅªç¶ Ô¯Â¶ ÇÕ ÇÂÕ îÃÆÔÆ ù ÇÂÕ 
çÅé, ÇÕÃ¶ Ô¯ð îÃÆÔÆ é±¿ Õ¯ÂÆ Ô¯ð çÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ, å» Ü¯ éò» é¶î ÇñÖ¶ 
ÜÅä å¯º êÇÔñ» À°Ã Ãî¶º çÆ ÁÅêäÆ ðÈÔÅéÆ åð¼ÕÆ ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ å¶ 
Çéðíð Ô¯ä, çÅé» çÆ êÈðÆ øÔÇðÃå Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ 
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Õ°Þ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ Áðæ ç¼Ãä òÅÇñÁ» çÆ ñ¯ó ÃÆ (ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ 
îÅîñÅ éÔÄ ÇîñçÅ ÇÜ¼æ¶ ðÃÈñ ù Áé°òÅç Õðé òÅñ¶ çÆ ñ¯ó êÂÆ Ô¯ò¶, Ü¯ 
ÇÕ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃìÈå ÔË ÇÕ À°Ô ÇÜ¼æ¶ òÆ Ü»ç¶ Ãé êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» ù 
À°µæ¯º çÆ ì¯ñÆ ì¯ñä ç¶ Ãîð¼æ ìäÅ Çç³çÅ ÃÆ)Í ÇÂÔ ÃÅø ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ îÃÆÔÆ 
ù ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ Ü¼çÆ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ éÅ ðÇÔ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ 
À°µæ¯º çÆ íÅôÅ çÅ Ç×ÁÅé Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ êð Ü¶ À°Ô ÇÕÃ¶ Ô¯ð Ü×·Å Ü»çÅ 
ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ì¯ñÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ Ô¯ò¶ ÇÜ¼æ¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÒÒÀ°Ã À°µå¶ Ô¼æÓÓ 
ð¼Öä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ðÃÈñ éÅ Ô¯ò¶Í ÁÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ ÚîåÕÅðÆ çÅé ÇÜÔóÅ 
À°Ã ù êÇÔñ» ÇîÇñÁÅ ÃÆ åç¶ ñÅÔ¶ò¿ç Ô¯äÅ ÃÆ Ü¶ À°Ã î³âñÆ ç¶ ÇÕÃ¶ ì¿ç¶ 
Õ¯ñ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé çÅ ÚîåÕÅðÆ çÅé Ô¯ò¶, å» Ü¯ À°Ã çÆ Ô¹ä ÒÒúêðÆÓÓ 
íÅôÅ çÅ Áé°òÅç ÃæÅéÕ íÅôÅ ÇòÚ Ô¯ ÃÕ¶Í

ÕÇÔä çÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ òÚé ÃÅø 
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Üç ÇÕÃ¶ ù ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñä çÅ çÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ å» ÇÂÔçÅ 
îåñì ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÕÃ¶ é±¿ ÇÂÕ ì¯ñÆ çÅ Ç×ÁÅé î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ðÅÔÄ Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆ, Ü¯ ÇÕ ÃÅø ÔË ÇÕ çÅé Çç¼å¶ ÜÅä ò¶ñ¶ À°Ã çÆ ñ¯ó ÃÆÍ À°Ã ù 
ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çÅ Ç×ÁÅé éÔÄ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ, éÅ ÔÆ ÁÇÜÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÜ¼æ¶ 
ÇÜ¼æ¶ Ü»çÅ Ô¯ò¶ À°µæ¯º çÆ ì¯ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ì¯ñä ñ¼× êËºçÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ ÁÇÜÔÅ 
Ô¹¿çÅ å» Áé°òÅç Õðé çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ Ô¯äÆ ÃÆÍ êð ÃåÅÁ ç¶ ìÅÁç Áå¶ 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ ÇÂÕ å¯º çÈÜÆ æ» ìçñç¶ ðÇÔä ÕðÕ¶ íÅôÅ çÅ Ç×ÁÅé Áå¶ 
íÅôÅ çÅ Áðæ ç¼ÃäÅ ç¯ò¶º ÷ðÈðÆ ÃéÍ 

ÇÂÔ Ã¿çðí ÇòÚ ê½«Ã é¶ î¯Á÷Ü¶ ç¶ ðÅÔÄ ì¯ñÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» 
ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ çÆ òðå¯º å¶ ÕÂÆ é°Õå¶ ç¼Ã¶Í

ÁÇÜÔÆ ì¯ñÆ ì¯ñä òÅñ¶ ÇÜÃ çÆ ÃîÞ ÃæÅéÕ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù éÅ Ô¯ò¶, 
ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ À°é·» çÅ çÅé õ¹çÅ çÆ åðø¯º ÔË Áå¶ õ¹çÅ ÇÂÃ ×¼ñ 
ù ÃîÞçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÆ ÕÇÔ ðÔ¶ Ôé (Áå¶ Á¼Ü çÆÁ» ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ 
ì¯ñä ç¶ À°ñà Üç ì¯ñä òÅñ¶ ù êåÅ ÔÆ éÔÄ Ô¿¹çÅ ÇÕ À°Ô ÕÆ ì¯ñ 
ÇðÔÅ ÔË, ÁÅÇÂå D ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã Ãî¶º çÅ ì¯ñä 
òÅñÅ ÁÅêäÆ åð¼ÕÆ ÕðçÅ ÃÆ íÅò À°Ôù êåÅ Ô¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÕÆ 
ì¯ñ ÇðÔÅ ÔË), êð Ã¹ä òÅÇñÁ» ù ÇÂÃ çÅ À°ç¯º åÕ Õ¯ÂÆ øÅÇÂçÅ 
éÔÄ Ô¯äÅ ÃÆ Üç åÕ Õ¯ÂÆ À°é·» ù À°Ô çÅ îåñì éÅ ÃîÞÅÂ¶ (A 
Õ°Çð³æÆÁ» AD:B)Í

ÃÇÚÁÅÂÆ çÆ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÃîÞ ÇÜÃ ù À°Ô ÃîÞÅ ÇðÔÅ ÃÆ, Ã¹äé 
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òÅÇñÁ» çÆ ÃîÞ å¯º ìÅÔð ÃÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» ç¶ îé» 
å¶ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ëÿ éÔÄ ÁÅ ÃÕçÅ ÃÆ (ÁÅÇÂå AD)Í

À°é·» ù À°ç¯º åÕ ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñä å¯º îé·» ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Üç¯º åÕ Õ¯ÂÆ 
Áðæ Õðé òÅñÅ éÅ Ô¯ò¶ (ÁÅÇÂå BH), ÇÕªÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ ì¯ñÆ ×ÂÆ 
íÅôÅ çÅ Áðæ Ã¹äé òÇÅñÁ» ù ÃîÞ éÔÄ ÁÅªçÅ å» î³âñÆ ÇòÚ 
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ì¶êðåÆÇåÁ» ù ÇÂÔÆ ñ¼×äÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô êÅ×ñ ÔéÍ

Çëð ÇÂÃ çÆ æ» À°é·» ù éìÈòå çÅ çÅé íÅò êÌÚÅð Õðé ç¶ çÅé çÆ 
õÅÇÔô Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ÇÕª Ü¯ ÇÂÃ éÅñ Ã¹äé òÅÇñÁ» 
çÆ åð¼ÕÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ åÃ¼ñÆ Ô¯äÆ ÃÆÍ ÇÂÔ À°Ô Ã¿ç¶ô ÃÆ ÇÜÔóÅ 
Ãí Ã¹äé òÅÇñÁ» ù ÃîÞ ÁÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ ÇÕÃ¶ òÆ ì¯ñä òÅñ¶ çÅ 
ÁÇÔî îÕÃç ÁÅêä¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» çÆ åð¼ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË éÅ ÇÕ ÇÂÔ 
ÇÕ ñ¯Õ À°Ô çÆ ÕñÅ çÆ åÅðÆø Õðé (ÁÅÇÂå» A, E)Í

ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ç¶ Çòôñ¶ôä å¯º ÁÃÄ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÕÇæå 
êËºàÆÕÅÃàñ ñ¯Õ» ò¼ñ¯º Ü¯ òÆ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË À°Ô ÁÃñ ÇòÚ A Õ°Çð³æÆÁ» AD 
ÇòÚ ê½«Ã ç¶ ðÅÔÄ ç¼ÃÆÁ» ×¼ñ» å¯º ÇìñÕ°ñ À°ñà ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÕÂÆ ×¼ñ» 
ÇòÚ Á¼Ü çÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ×¼ñ» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ 
éÅñ Çç¼åÆ ê½«Ã çÆ ÔçÅÇÂå çÅ ÇìñÕ°ñ À°¦Øä ÔéÍ ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÚé ÇòÚ ÇÂÕ ×¼ñ ÕÇÔ Ú¹¼Õä ç¶ ìÅÁç Á¼Ü À°Ôç¶ À°ñà 
Õ¯ÂÆ ×¼ñ éÔÄ ÕÔ¶×ÅÍ ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÁÅåîÅ çÆ 
Ãîð¼æÅ éÅñ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé À°Ô ÞÈá¶ çÅÁò¶ Õð 
ðÔ¶ ÔéÍ ïÕÆéé ÔÆ À°é·» çÆ éÆÁå À°µå¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ êð À°é·» ù òÚé çÅ 
Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé éÔÄ ÔË, êð À°Ô ×¹îðÅÔ Ôé ÇÕª Ü¯ À°Ô å» À°ÔÆ Õðç¶ Ôé 
ÇÜò¶º À°é·» ù ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

éÔÄ, Á¼Ü ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÃíÅ ÇòÚ Á½ðå» ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ éÔÄ ì¯ñ ÃÕçÆÁ»Í 
ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÃ çÆ Õç¶ òÆ ÇÂÜÅ÷å ÔË ÔÆ éÔÄ ÃÆÍ ðÃÈñ» ç¶ ï°¼× ÇòÚ òÆ 
éÔÄ Üç¯º ì¯ñÆÁ» ì¯ñä çÅ çÅé ÃÚî¹Ú Ô¹¿çÅ ÃÆÍ

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 ÇÜÁÅçÅåð ÒÒêËºàÆÕÅÃàñ,ÓÓ ÒÒî¹¼Ö èÅðÅÓÓ çÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» Á¼Ü ÇÕÃ 

×¼ñ ÇòÚ ïÕÆé ð¼ÖçÆÁ» ÔéÍ
B.		 ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇñÖ¶ î¹åÅÇìÕ êÌíÈ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ 

ô¹ðÈÁÅå Õç¯º Ô¯ÂÆ ÃÆ? ÒÒÁÃËºìñÆ÷ ÁÅø ×½âÓÓ çÆ ô¹ðÈÁÅå Õç¯º Ô¯ÂÆ 
ÃÆ? ÒÒÚðÚ ÁÅø ×½âÓÓ çÆ? ÒÒêËºàÆÕÅÃàñ ÚðÚÓÓ çÆ?
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C.		 ÃÅù ÇÕÃ çÅ éÅî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË?
D.		 íñÅ éò¶º é¶î ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Áå¶ 

ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ù êÌî¹¼ÖåÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ÁÅ×ÈÁ» å¯º êÌÚÅð ÕðòÅÇÂÁÅ Ü» 
ÇñÖòÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜò¶º ÇÕ Á¼Ü ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ êÌÚÅðÕ Õðç¶ Ôé? 

E.		 éò¶º é¶î çÆÁ» ÇñÖÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ÁÅõðÆ ÇÕåÅì» ÇòÚ î¯ÁÇ÷Á» ç¶ 
Ô¯ä çÆÁ» ×¼ñ» Ø¼à Ô¹¿ç¶ Ô¹¿ç¶ ì¿ç ÇÕª Ô¯ ×ÂÆÁ»?

F.		 A Õ°Çð³æÆÁ» AD:D@ ÇòÚ ê½«Ã é¶ Õ°Çð³æ¹Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù 
ÔçÅÇÂå ÕÆåÆ ÇÕ ÃÅðÆÁÅ ×¼ñ» .......................... Áå¶ 
........................ éÅñ Ô¯äÍ íñÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ 
ÇÕÃî çÆÁ» ÃíÅò» ÇòÚ ÁÇÜÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË?

G.		 ÁÅÇÂå CD ÇòÚ ÕÆ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË?
H.		 ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ êÌÚÅðÕ Á½ðå» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ éÅñ ì¯ñä 

çÅ çÅÁòÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÃÅù ÇÕò¶º êåÅ ÇÕ À°Ô ×ñå Ôé?
I.		 ÁÅÇÂå I ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÕÆ ÃòÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ?
A@.	ÁÅÇÂå A@ ÇòÚ ê½«Ã ÒÒÃ¹ð×Æ ì¯ñÆÓÓ çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Ü» èðåÆ 

À°µå¶ ì¯ñÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ò¼Ö¯ ò¼Ö åð·» çÆÁ» ì¯ñÆÁ» çÆ?
AA.	êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ê½«Ã ù ÕÆ ÇñÖä çÅ Çéðç¶ô Çç¼åÅ å» Ü¯ ÇÂÃ ù 

ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕ¶?
AB.	ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:CB ç¶ î¹åÅÇìÕ íñÅ ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ 

Ôð ÇÕÃ¶ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇîñçÅ ÔË? êð ô¹ðÈ å¯º íñÅ Ôð îÃÆÔÆ ù 
î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ÇîñçÆ ÃÆ? 

AC.	ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:C ÇòÚ ðÃÈñ» é¶ Ô¯ðé» ñ¯Õ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ 
ôÕåÆ ÇÕò¶º Çç¼åÆ?

AD. íñÅ îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÇÜé·» ù ÁÇÜÔÅ çÅé ÇîÇñÁÅ ÃÆ Ôð åð·» çÅ î¯ÁÜ÷Å 
Õð ÃÕç¶ Ãé?

AE.	ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñä çÅ çÅé Çîñä çÅ îåñì ÃÆ ........................
AF.	íñÅ À°Ã ù Ãí íÅôÅò» çÅ Ç×ÁÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆ?
AG.	íñÅ Á¼Ü ÒÒêËºàÆÕÅÃàñÓÓ ñ¯Õ ÒÒ×Ëð ÷ìÅé»ÓÓ ì¯ñç¶ Ôé Üç ÇÕ 

ÒÒÁðæÓÒ Õðé òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÅ Ô¯ò¶? íñÅ ê½«Ã é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
ðÅÔÄ ÇÂÃ çÆ îéÅÔÆ ÕÆåÆ ÃÆ? 

AH.	íñÅ Á¼Ü î³âñÆ ÇòÚ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Á½ðå» ù ÒÒì¯ñÆÁ»ÓÓ ì¯ñä çÆ ÇÂÜÅ÷å 
ÔË? A Õ°Çð³æÆÁ» AD ÁÇèÁÅÇÂ ç¶ î¹åÅÇìÕ íñÅ ²õ¹çÅ é¶ Õç¶ ÁÇÜÔÅ 
Õðé çÆ ÇÂÜÅ÷å ÇçåÆ ÃÆ?
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îÅåÅú, ÁÅêä¶ ìÅñ» Áå¶ ìÅñóÆÁ» 
ù ÇÃÖÅú Áå¶ Çéê¹ä Õð¯ 

(ÇêÛñ¶ AA êÅá» ÇòÚ ÁÇèÁËé ÕÆå¶ ×Â¶ òÚé ç¶ ÔòÅÇñÁ» å¶ 
ÁèÅÇðå ÇÂÔ ÇòÚÅð Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé)

ÁÃÄ í¼Ü ç½ó íð¶, å¶÷Æ éÅñ ìçñ ðÔ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ Ô» ÇÜÃ 
ÇòÚ ìÔ¹å òÅð ÃÅâ¶ Õ¯ñ ìÔ¹å ÃÅðÆÁÅ ×¼ñ» ñÂÆ òÕå éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÁøÃ¯Ã 
çÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâÆÁ» åðÜÆÔ» çÆ øÔÇðÃå ÇòÚ ÁÅî å½ð å¶ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ 
Ãí å¯º Ô¶á» ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ 

îÅÇêÁ» çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ç¶ Çòô¶ å¶ ñ¯Õ» ÇòÚ ò¼Ö¯-ò¼Ö ÇòÚÅð êÅÂ¶ Ü»ç¶ 
ÔéÍ ÁÃÄ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Çå¿é ×¼ñ» å¶ ÇòÚÅð ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»:

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» çÆ Ã¯Ú ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ÇéÁ»ä¶ Áå¶ ì¼Ú¶ ÒÒÛ¯à¶ÓÓ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ 
ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°é·» ù ÖÅä êÆä Áå¶ êÇÔéä ñÂÆ Çîñ ÜÅò¶, ÇÂÔÆ 
ÕÅøÆ ÔËÍ À°é·» çÆÁ» Ô¯ð ñ¯ó» çÆ êðòÅÔ Õðé çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ 
ÔËÍ ì¼Ú¶ Üç¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿íÅñä ñ¼×ä×¶ å» À°é·» ç¶ ÇòÚÅð» 
å¶, À°é·» ù ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» î¹ôÇÕñ» å¶, À°é·» çÆ êÃ¿ç éÅ êÃ¿ç å¶ 
òè¶ð¶ ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

êÅá AB
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ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
å°ÔÅâÆ êðÇòðô ìÅð¶ å°ÔÅâ¶ îÅÇêÁ» çÆ ÕÆ Ã¯Ú ÃÆ? ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ 
êðòÇðô ìÅð¶ å°ÔÅâÆ ÁÅêäÆ Ã¯Ú ÕÆ ÔË? À°é·» çÆ Ç÷¿ç×Æ ù ÇèÁÅé ÇòÚ 
ð¼ÖÇçÁ» å°ÔÅù ÕÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ÇÕò¶º Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË? 
ÇÂÕ ìÅñÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ, ÕÆ å°ÃÄ ×¹÷ÇðÁÅ Ãî» ïÅç ÕðÕ¶ Ã¯Úä ñ¼× êËºç¶ Ô¯, 
ÒÒÕÅô îËùÈ ÁÇÜÔÆ êó·ÅÂÆ Çîñ ×ÂÆ Ô¹¿çÆ,ÓÓ Ü» ÒÒÜ¶ ÇÕå¶ îËù ÁÇÜÔÆ åÅñÆî 
Çîñ ×ÂÆ Ô¹¿çÆ å» îËº ÇÕå¶ çÅ ÇÕå¶ êÔ¿¹Ú Ç×ÁÅ Ô¿¹çÅ?ÓÓ íñÅ å°ÔÅù ñ×çÅ 
ÔË ÇÕ ò¼ÇâÁ» òÅñÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Áå¶ êð¶ôÅéÆÁ» å°ÔÅâ¶ À°µå¶ ìÚêé 
ÇòÚ ÔÆ êË ×ÂÆÁ» Ãé?

êð ì¼Ú¶ ÒÒÇéÁÅä¶ÓÓ éÔÄ ÔéÍ À°Ô ÁÇÜÔ¶ ì¼Ú¶ Ôé ÇÜÔó¶ ò¼â¶ Ô¯ ðÔ¶ Ôé 
Áå¶ À°é·» çÆ ÇÂé·» î¹¼ãñ¶ ÃÅñ» çÆ Ôð ×¼ñ ÁÇÔî ÔË Áå¶ ò¼âÆ ÔË! Ü¶ îÅê¶ 
ÇÂÔ ÇçîÅ× ÇòÚ ð¼Ö ðÇÔä ÇÕ ÒÒîËº ÇÂÕ ò¼â¶ íÅò ìÅñÕ çÆ êðòÇðô Õð 
ÇðÔÅ/ðÔÆ Ô», Ü¯ Õ°Þ îËº À°Ã ù Ô¹ä ÇÃÖÅªçÅ/ÇÃÖÅªçÆ Ô» À°Ô ò¼â¶ Ô¯ä 
å¶ À°Ôç¶ ÜÆä çÅ ã¿× ìä ÜÅò¶×Å,ÓÓ å» ÇÂÃ Õ¿î ù ìó¶ ÔÆ ò¼Öð¶ ã¿× éÅñ 
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ì¼Ú¶ ÇòÚ î¹¼ãñ¶ ê³Ü ÃÅñ ÇçîÅ×Æ Áå¶ Ü÷ìÅåÆ ÇòÕÅÃ çÅ ÁÇÔî Ãî» 
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜ¿é» ò¼è Ãî» îÅê¶ ÇÃÖÅÀ°ä, ÇÃÖÅÀ°ä, ÁÅêäÅ Áé°íò ç¼Ãä ÇòÚ 
À°Ôç¶ éÅñ ÇìåÅ ÃÕç¶ Ôé, À°é» ÔÆ À°Ô Ç÷¿ç×Æ ñÂÆ ì¶Ôåð ã¿× éÅñ 
ÇåÁÅð Ô¯ò¶×ÅÍ

ÒÒå°ÃÄ î¶ðÆÁ» ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÁÅêä¶ Ççñ» Áå¶ ÜÅé» ÇòÚ ð¼ÖäÅ Áå¶ ... 
åÃÄ ÁêÅä¶ Øð ìËá¶, ðÅÔ Ú¼ñç¶, ¦î¶ êÂ¶ Áå¶ À°µáç¶ Ô¯Â¶ ÇÂé·» ×¼ñ» çÅ 
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÚðÚÅ ÕðÕ¶ ÇÃÖÅúÓÓ (ÇòòÃæÅÃÅð AH:AI)Í ... Üç 
å°ÃÄ ðÃ¯ÂÆ ÇòÚ Ô¯ò¯, ÇÕå¶ Ãøð å¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô¯ò¯ ... õ¹çÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ ÇÕ ÁÃÄ 
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù À°Ô ç¶ òÚé éÅñ Õîð Õ¼Ãä ù ïÅç ç¹ÁÅÀ°ä ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ 
î½Õ¶ ù Ô¼æ¯º ÜÅä çÂÆÂ¶Í 

ì¼ÇÚÁ» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÕÂÆ îÅÇêÁ» çÆ Ã¯Ú ÇòÚ çÈÜÆ ÖÅîÆ ÇÂÔ Ô¹¿çÆ ÔË 
ÇÕ ÒÒÀ°Ã À°µå¶ ìÔ¹åÅ ì¯Þ éÅ êÅúÍ À°Ô ù ìÚêé ÜÆä ÇçúÍ ò¼âÅ 
Ô¯ ÜÅò¶×Å å» ÁÅê¶ ÇÃ¼Ö ÜÅò¶×ÅÍ ÃÅðÆ À°îð êÂÆ ÔË ÇÃ¼Öä ñÔÆÍÓÓ 
ÇÂÃ éÅñ êð¶ôÅéÆÁ» òè ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
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òÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
íñÅ å°ÔÅâÆ ÁÅêäÆ êðòÇðô é¶ å°ÔÅâ¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô Õðé 
ç¶ ã¿× ù êÌíÅÇòå ÕÆåÅ ÔË? íñÅ å°ÃÄ À°é·» îÅÇêÁ» ÇòÚ Ô¯ ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ 
ì¼ÇÚÁ» ù À°Ô Ãí ÚÆ÷» ç¶äÆÁ» ÚÅÔ¿¹ç¶ Ôé ÇÜé·» ù ìÚêé ÇòÚ À°Ô êÅÀ°äÅ 
å» ÚÅÔ¿¹ç¶ Ãé êð À°é·» ù Çîñ éÔÄ ÃÕÆÁ»? Ü» å°ÔÅâ¶ îÅÇêÁ» é¶ å°ÔÅâ¶ 
ñÂÆ À°ÔÆ Ãí Õ°Þ ÕÆåÅ Áå¶ Ô¹ä å°ÃÄ êðå Õ¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ Ô¼æ ÇòÚ 
À°Ô ÚÆ÷» éÔÄ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ å» Ü¯ À°Ô ç¹éÆÁ» çÆÁ» Ø¼à¯ Ø¼à í½ÇåÕ òÃå» 
ÇòÚ Ç÷¿ç×Æ ÜÆäÅ ÇÃ¼Öä? å°ÃÄ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ À°Ã éÅñ¯º ò¼è Ãõå 
Ô¯ò¯ ÇÜ¿é» å°ÔÅâ¶ îÅê¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ Ãé? Ü» Ø¼à? ÇÕÔç¶ Ççñ ÇòÚ ÇÕÔç¶ 
ñÂÆ ìÔ¹åÆ ÇÂ¼÷å ÔËÍ 

ì¶ô¼Õ ì¼ÇÚÁ» å¯º ò¼ÇâÁ» òÅñÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ú¹¼Õä çÆ À¹îÆç éÔÄ ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ êð À°é·» ù ìÚêé ÇòÚ ÔÆ ÇìñÕ°ñ ì¶ÇøÕð¶ Ô¯ä å¶ òÆ éÔÄ Û¼âäÅ 
ÚÅÔÆçÅÍ ÁÇÜÔÅ Ô¯ä å¶ Øð¯º ìÅÔð Çé¼Õñä, êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õðé, é½ÕðÆ Õðé 
Áå¶ Çëð ÁÅêäÅ êÇðòÅð ìäÅÀ°ä ò¶ñ¶ À°é·» ù èÕÅ ñ¼×¶×ÅÍ ÇÂé·» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» 
ù æ¯ó·Å æ¯ó·Å ÕðÕ¶ ÇÃ¼ÖÇçÁ» Áé°ôÅÃé ç¶ ì×Ëð ò¼âÅ Ô¯ä éÅñ ÁÚÅéÕ À°Ô 
ù ÁÇÜÔÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ Çìé» ñÅÂÆø ÜËÕà ç¶ êÅäÆ ÇòÚ Çâ¼× ÇêÁÅ 
Ô¯ò¶Í À°Ã ù êåÅ éÔÄ ñ¼×¶×Å ÇÕ À°Ô ÕÆ Õð¶ Áå¶ ÇÕò¶º Õð¶Í Áå¶ Ô¯ ÃÕçÅ 
ÔË À°Ô ÁõÆð ÇòÚ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔÆ éÅ ñò¶Í ÁîðÆÕÆ êÇðòÅð» ÇòÚ ÇÂÕ ò¼âÆ 
êð¶ôÅéÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ òâ¶ ì¼Ú¶ Øð¯º Çé¼Õñä ÇòÚ ÇÞÜÕç¶ ÔéÍ Áå¶ ìÔ¹ÇåÁ» 
ç¶ Øð» Çò¼Ú¯º Çé¼Õñä å¶ À°é·» ç¶ ÇòÁÅÔ¹åÅ Ãì¿è à¹¼à Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ô Õ¿î å¶ 
ÇàÕ éÔÄ ÃÕç¶ Áå¶ Û¶åÆ ÔÆ ÒÒØðÓÓ ç¶ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ êðå ÁÅªç¶ 
ÔéÍ íÅò¶º ÇÂÔçÅ îåñì åñÅÕ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ù Ô¼æ¯º ×¹ÁÅÀ°äÅ ÔÆ Ô¯ò¶Í 

ÇÂÕ Ã¯Ú ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÕ ì¼Ú¶ ù ÔÅñÅå çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ Û¼â ç¶äÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ À°Ô úÃ¶ îÅÔ½ñ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ðÇÔ³ç¶ î÷ìÈå ìä 
ÜÅò¶Í ÇÂÔ ÇÃÁÅäÆ ×¼ñ ÔËÍ ÃÈÞìÈÞ ð¼Öä òÅñ¶, çÈðçðôÆ Áå¶ èÆðÜ 
ð¼Öä òÅñ¶ îÅÇêÁ» çÆ ÇÂÔ Ã¯Ú ÃÔÆ ÔËÍ 

ÒÒìÅñÕ ù À°Ô çÅ áÆÕ ðÅÔ ÇÃÖñÅ å» Ü¯ À°Ô ò¼âÅ Ô¯ Õ¶ òÆ À°Ã å¯º 
ÕçÆ éÅ Ôà¶×ÅÓÓ (ÕÔÅÀ°åÅ BB:F)Í 

Û¯àÆÁ» ñóÕÆÁ» ù êåéÆ, î» Áå¶ Ã¹ÁÅÀ°äÆ ìäéÅ ÇÃ¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
êÇÔñ» Ôð ì¼ÚÆ Õ¯ñ êÃ¿çÆçÅ Ö¶â ÒÒØð ØðÓÓ Áå¶ ÒÒ×¹¼âÅ ×¹¼âÆÓÓ ÁÅÇç 
Ô¹¿ç¶ ÃéÍ Ô¹ä ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ì¼ÚÆÁ» ù ÁÇÜÔ¶ Ö¶â Ö¶âä ù éÔÄ Çîñç¶Í À°Ô 
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×¹¼âÆÁ» éÅñ éÔÄ Ö¶âçÆÁ», ÇÂÔç¶ À°ñà À°Ô Ã½øà ìÅñ Ü» Ô¯ð Ö¶â» ÇòÚ 
Çéê¹ä Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ

Û¯àÆ ì¼ÚÆ ÇÜÃ ù ÁÅêäÆ ×¹¼âÆ éÅñ ÇêÁÅð Õðé Áå¶ À°Ã ù ÃÜÅÀ°ä 
ÃòÅðé Áå¶ À°Ã çÆ ç¶ÖíÅñ Õðé ù ÇîñçÅ ÔË, À°Ã ÇòÚ ÁÅî å½ð å¶ î» òÅñ¶ 
ÇòÚÅð ÁÅ Ü»ç¶ ÔéÍ ò¼âÆ Ô¯ä å¶ òÆ ÒÒÇêÁÅðÓÓ çÆ åÅÕå À°Ôç¶ éÅñ ðÇÔ³çÆ 
ÔËÍ Üç À°Ôç¶ ÁÅêäÅ ì¼ÚÅ Ô¯ò¶×Å å» À°Ô À°Ã ù À°ò¶º ÔÆ ñÅâ Õð¶×ÆÍ î» ç¶ 
ðÈê ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ü÷ìÅå» éÅñ À°Ôç¶ îé ÇòÚ ÒÒÕÅñêÇéÕ 
î»ÓÓ Ô¯ä ç¶ ÁÅêä¶ î¹¼ãñ¶ ÃÅñ ïÅç ÁÅÀ°ä×¶Í 

ÇÂÔÆ ×¼ñ ÖÅäÅ ìäÅÀ°ä, ÃÅø ÃøÅÂÆ Õðé, ÞÅó± ê¯ÚÅ Õðé, ÚÆ÷» ù 
Ã¹ÁÅðé, ìðåé í»â¶ è¯ä ÇòÚ Õ¿î Õðé å¶ ñÅ×È Ô¹¿çÆ ÔËÍ Üç ÇÂÕ î» Ã¹ÁÅäÆ 
çÆÁ» ÇÂé·» ×¼ñ» ÇòÚ ÁÅêäÆ ì¼ÚÆ ù ôÅÇîñ ÕðçÆ ÔË å» À°Ô À°Ôç¶ Á³çð 
Ç×ÁÅé, Ô¹éð Áå¶ Ã¹ÚÅðÈ ã¿× éÅñ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ Õ³î çÆ Ã¿å°ôàÆ Çîñä 
òÅñÆÁÅ ×¼ñ» ÕðçÆ ÔË, Ü¶ î» À°Ô ù ÇÂÔ Ãí ÇÃÖÅ ðÔÆ ÔË å»Í

î¹¿ÇâÁ» ù ×¼âÆ è¯ä, ×¼âÆ çÆ î¹ð¿îå Õðé Áå¶ Øð ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÃÅø 
ÃøÅÂÆ ð¼Öä ÁÅÇç, ì¿ÇçÁ» òÅñÆÁ» À°Ô ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ÇÃ¼ÖäÆÁ» ÷ðÈðÆ Ôé 
ÇÜÔóÆÁ» À°Ô é¶ ò¼âÅ Ô¯ Õ¶ ÕðéÆÁ» ÔéÍ Û¯àÆ À°îð¶ ì¶àÅ íÅò¶º ÇÂé·» Ãí 
×¼ñ» ù éÅ Õð ÃÕ¶ êð ÇÃÁÅäÅ ìÅê À°Ã ù ÁÇÜÔÅ Õðé ÇòÚ ñÅ Õ¶ ÇÂÔ 
ÕðéÅ ÇÃÖÅò¶×Å ÇÕ ò¼âÅ Ô¯ä å¶ À°Ô ÇÂé·» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ù Ú¼°Õ ÃÕ¶Í 

ì¶ô¼Õ ì¹Ôå ÃÅðÆÁ» Á½ðå» ØÅ ò¼ãçÆÁ» Ôé, êåÆ ÁÅî å½ð å¶ í»â¶ 
î»Üç¶, øðô è¯ºç¶ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ¦×¯à ìçñç¶ ÔéÍ ìÅñ×» ç¶ ðÈê ÇòÚ 
êåÆ êåéÆ ç¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ îçç×Åð Ô¯¯ä çÆ ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» ù 
Øð ç¶ Õ¿î ÕÅÜ Áå¶ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ç¶äÆÁ» ÷ðÈðÆ ÔéÍ êð éÅñ ÔÆ ÒÒî¹¿â¶ÓÓ ç¶ 
Õ¿î ù ÁÅçîÆ ÇòÚ ãÅñä å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÜÅäÅ Áå¶ Õ°óÆÁ» ç¶ Õ¿î ù Á½ðå» 
ç¶ Õ¿î Áå¶ íÅòéÅò» ÇòÚ ãÅñäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ éð Áå¶ îÅçÅ ç¯ò¶º Á¼â¯ Á¼â 
Ôé ÇÜé·» ù ÁÅê¯ ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ 
ÇÃÖñÅÂÆ À°Ã ÇòðÅÃå ù ê¼ÇÕÁ» Õðé ñÂÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

ò¼â¶ Ô¯ä å¶ ì¼ÇÚÁ» ùÈ êËÃ¶ çÅ ÇÂ³å÷Åî Õðé çÅ åÜ¹ðìÅ Ô¯äÅ, êÇðòÅð ç¶ 
ÖðÚ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ Øð çÅ ÖðÚ ÕÆ ÔË, ×¼âÆ çÅ ÖðÚ ÕÆ 
ÔË, ðÃ¯ÂÆ, ìÆîÅ, àËÕÃ, ÖÅäÅ, Õ¼êó¶ ÁÅÇç å¶ ÕÆ ÖðÚ ÁÅªçÅ ÔËÍ À°é·» ù 
Øð çÅ ìÜà ìäÅÀ°ä ÇòÚ éÅñ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ À°é·» ù ÖðÚ ÁÅÀ°ä 
òÅñÆÁ» Çç¼Õå» çÅ êåÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ éÅñ À°é·» ù ò¼ÇâÁ» çÆ ç¹éÆÁ» ù ò¶Öä 
çÅ òè¶ð¶ òÅÃåÇòÕ é÷ðÆÁÅ Çîñä ÇòÚ îçç Çîñ¶×ÆÍ

Û¯à¶ î¹¿ÇâÁ» ù ÕÅ×÷ ê¼åð», Õð÷Å, âËÇìà ÕÅðâ, ÇÂéÕî àËÕÃ, ìÆîÅ 
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ÁÅÇç çÅ êåÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜé·» ù ò¼ÇâÁ» ù íðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË Áå¶ À°é·» ù 
ÇÂÃ ç¶ Ç÷¿î¶òÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ÇÕ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÖðÚ Ü» 
ÁÅêä¶ êÅðà àÅÂÆî çÆ ÕîÅÂÆ Çò¼Ú¯º õ¹çÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Á¼â ÕðÕ¶ ç¶äÅ ÇÃÖÅÀ°äÅ 
÷ðÈðÆ ÔË å» Ü¯ À°Ô Õç¶ ÒÒõ¹çÅÓÓ ç¶ î¹Üðî éÅ Ô¯ä (îñÅÕÆ C:H-A@)Í ìÔ¹å 
ÃÅð¶ ÇòÁÅÔ êåÆ êåéÆ Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ÇÂÕ çÆ Ü» ÁÅðÇæÕ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ×Ëð 
Ç÷¿î¶òÅðÆ ÕðÕ¶ à¹¼àç¶ ÔéÍ ìÚêé å¯º ÔÆ Ú½ÕÃÆ éÅñ Çç¼åÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÁÇÜÔ¶ 
ÔÅñÅå êËçÅ Ô¯ä å¯º ð¯Õ¶×ÆÍ

ÁÅçîÆ ÁÅ×È ìäé Á½ðå» ÃÔÅÇÂÕ ìäé
î¹¿â¶ ù î¹¿ÇâÁ» òÅñÆÁ» ×¼ñ» ÇÃÖÅÀ°ä Áå¶ êËÃ¶ ç¶ ñËä ç¶ä ÇòÚ Ç÷¿î¶òÅð 

Ô¯ä ç¶ êÇÔ¬ éÅñ¯º òè Õ¶ À°é·» ù õ¹çÅ çÆ í×åÆ Õðé ç¶ ÇòÔÅð ù ÇÃÖÅÀ°äÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ íÅò À°Ã ù ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÔñÆîÆ Áå¶ êÌ¶î éÅñ À°Ô 
ÁÅêä¶ Øð çÅ î¹ÖÆ ÔË Áå¶ À°Ã ù ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Ã¿ÃÅð ç¶ 
ÇòÚÕÅð Öñ¯äÅ ÔËÍ À°Ã ù ðÈÔÅéÆ ÁÅ×È ìäéÅ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ çôÅ 
Áå¶ ÇçôÅ ñÂÆ õ¹çÅ Á¼×¶ ÜòÅìç¶Ô Ô¯äÅ ÔËÍ

Á¼Ü çÆ Õ°óÆ çÆ êðòÇðô ÁÅî å½ð å¶ ÁÅçîÆÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õðé 
òÅñÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ìÚêé å¯º ÔÆ ÁÇÜÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Õ°óÆÁ» ù ÁÅêä¶ 
êåÆ éÅñ Þ×óé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕðçÆ ÔËÍ í×åÆ íÇðÁÅ êÇÔñÈ ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
ÇòÁÅÔ Ô¯ä å¶ À°Ô Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ À°Ã Ãî¶º ç¶ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇåÁÅð Õð¶Í 
ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÁÅêä¶ ÜÆòé ÃÅæÆ ñÂÆ ÇÜÃ ù À°Ã é¶ Ú¹ÇäÁÅ ÔË (Ü» ÇÜÃ é¶ 
À°Ã ù Ú¹ÇäÁÅ ÔË) ÇêÁÅð Õð¶ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù Ã¿íÅñ¶ Áå¶ î³é¶ ÇÂÔ ÇÕ 
õ¹çÅ é¶ ÔÆ À°Ã ù êÇðòÅð çÆ íÇñÁÅÂÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ÔËÍ ì¶ô¼Õ Ú¿×Æ 
êó·ÅÂÆ-ÇñÖÅÂÆ éÅñ ÁÅêäÆ ÃîÞ ù òèÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å» Ü¯ ÁÅêä¶ êåÆ 
çÅ ÃÅæ ì¶Ôåð ã¿× éÅñ ç¶ ÃÕ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù Ú¿×Æ åð·» éÅñ êó·Å 
ÇñÖÅ ÃÕ¶Í ì¶ô¼Õ À°Ã ù Ú¿×Æ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ ÁÅêäÆ ÃîÞ ù òèÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆ çÆ Ú¿×Æ ÃÇÔï¯×Æ ìä ÃÕ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù 
ÃÔÆ ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ä òÅñÆ ìä ÃÕ¶Í

ÁøÃ¯Ã ÇÕ ÇÃðø êåéÆ, îÅåÅ Áå¶ Øð-ìÅð Ã¿íÅñä òÅñÆ Ô¯ä ç¶ 
éÆðÃ Õ¿î ñÂÆ Á½ðå» ñÂÆ ð¯äÅ Çê¼àäÅ ÇÂÕ ÒÒÃéÕÓÓ ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ù 
ì¯ð Õðé òÅñÅ ÁËñÅé Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÕÂÆ îÅåÅò» ÇÕÃ¶ çøåð ÇòÚ 
Õ¿î Õðé ç¶ Ü¯ô ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ç¶ À°ìÅÀ±êä å¯º ìÚäÅ ÚÅÔ¹¿çÆÁ» 
ÔéÍ ÇÂÃ çÆÁ» Ç÷ÁÅçÅåð ×¼ñ» ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇòÔÅð ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÃÅâÆ 
Ã¼ÇíÁåÅ ìÅð ìÅð Á½ðå» ù ÇÂÔ ç¼Ãä ÇòÚ ñ¼×Æ ÔË ÇÕ ÇÃðø Õáê¹åñÆÁ» 
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Áå¶ ì¶ÕÅð ñ¯Õ ÔÆ Øð ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ôé, ÇÜé·» Õ¯ñ Ã¿ÃÅð ÇòÚ î¹ÕÅìñÅ Õðé 
çÅ ÇçîÅ× éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêäÅ ÕËðÆÁð ìäÅ Õ¶ Ú¿×Æ ÁÅîçéÆ ÕîÅÀ°äÍ

ÇêÛñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ç¶ ñ¯Õ» ÇòÚ î»ò» çÆ åÅðÆø ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆÍ Á½ðå» 
ù À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ÕðÕ¶ ÃñÅÇÔÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆÁ» À°µå¶ øõð 
ÕðçÆÁ» Ãé Áå¶ Øð-ìÅð Ã¿íÅñä çÆ ÁÅêäÆ îÔÅðå À°µå¶ îÅä ÕðçÆÁ» 
ÃéÍ Õ¼°ñ ÇîñÅ Õ¶ À°Ô Á½ðå» ç¼ìÆÁ» Õ°ÚñÆÁ» Ü» À°ìÅÀ±, Áéêó·, ×òÅð 
éÔÄ Ô¹¿çÆÁ» Ãé ÇÜé·» ù Ç÷¿ç×Æ çÆ ÃîÞ éÅ Ô¯ò¶Í À°Ô Ü¯ Õ°Þ òÆ Ô¹¿çÆÁ» 
Ãé Áå¶ Ü¯ Õ°Þ òÆ Õð ðÔÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ãé À°Ã å¯º Ã¿å°ôà Ô¹¿çÆÁ» Ãé ÇÕª 
Ü¯ À°é·» ù À°Ã¶ é÷ðÆÂ¶ éÅñ ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÜÅçÅ ÃÆÍ

À°Ô ÕÆ Ã¹äç¶ Ôé Ü» ÕÆ ò¶Öç¶ Ôé?
ÃÅù ì¶ÔåðÆé ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕò¶º ÇîñçÆ ÔË? ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ù ì¶ÔåðÆé 

ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕò¶º ÇîñçÆ ÔË?
ì¯ñä éÅñÍ îÅÇêÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÃÅù ð¯÷ ÁÇÜÔ¶ ôìç ì¯ñäÅ ÷ðÈðÆ ÔË 

ÇÜé·» ù ÃÅâ¶ ì¼ÇÚÁ» ù, Ü¶ À°Ô ÕÅîïÅì Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, ÇÃ¼ÖäÅ ÔÆ êò¶×ÅÍ
éîÈéÅ ç¶ Õ¶Í êð ÁÃÄ Õ¯ÂÆ ¦îÆ ×¼ñ Õç¶ ÕçÅÂÄ ÔÆ Õðç¶ Ô» Üç ÇÕ 

ÜÆªç¶ ÁÃÄ Ççé ç¶ Ú½òÆ Ø³à¶ Ô»Í Ã¹íÅòÕ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ Ü¯ Õ°Þ ÃÅæ¯º Ã¹äç¶ 
Ôé À°Ã å¯º ÕÂÆ ×¹äÅ ò¼è À°Ô À°Ã å¯º ÇÃ¼Öç¶ Ôé Ü¯ À°Ô ÃÅâ¶ ÇòÚ ò¶Öç¶ ÔéÍ 

õÅÃÕð íñÅ ÇòÔÅð ÇòÚ ÁÇÜÔÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË? ÁÅêä¶ êåÆ éÅñ ìÇÔÃ 
ÕðçÆ ðÇÔä òÅñÆ, Øð ÇòÚ À°Ã ç¶ î¹ÖÆ Ô¯ä ù Ú¹ä½åÆ Çç³ç¶ ðÇÔä òÅñÆ 
Á½ðå ù ÁÅêäÆÁ» ì¼ÚÆÁ» ù ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ îåÇÔå Ô¯äÅ Áå¶ À°é·» çÆ 
ÇÂ¼÷å ÕðéÅ ÇÃÖÅÀ°äÅ Á½ÖÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÅêäÆ êåéÆ ù ×ÅñÆ ×ñ½Ú 
Õðé òÅñÅ ÁÅçîÆ Ü» ÒÒé¹ÕåÅÚÆéÆÓÓ Õðç¶ ðÇÔä òÅñÅ ÁÅçîÆ ÁÅêä¶ ê¹¼åð» 
ù ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» éÅñ À°ò¶º ÔÆ ÇêÁÅð ÕðéÅ ÇÃÖÅ éÔÄ ÃÕ¶×Å ÇÜò¶º 
îÃÆÔ é¶ ÕñÆÃÆÁÅ éÅñ ÕÆåÅ; éÅ ÔÆ À°Ô ÁÅêä¶ ê¹¼åð» ÇòÚ Ç÷¿î¶òÅðÆ Áå¶ 
ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ íÅòéÅ êÅ ÃÕ¶×ÅÍ Çìé» ÇÕÃ¶ ô¼Õ ç¶, ÃÅâ¶ ì¼Ú¶ Ç÷¿ç×Æ ç¶ ã¿× 
ù ÃÅæ¯º ÔÆ ÇÃ¼Öä×¶, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÃÅù ìó¶ õìðçÅð ðÇÔä çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ ÁÃÄ 
À°é·» ù ÕÆ ÇÃÖÅªç¶ Ô»Í 

ÁÃñ ÇÂõÇåÁÅð ÇÕÔç¶ Õ¯ñ ÔË?
Á½ðå», ÁÅçîÆÁ», îÅÇêÁ» ù ÁÅêä¶ é÷çÆÕÆ Ãì¿è» ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð 

ÇÕÃ å¯º ÇîñçÅ ÔË? ìÔ¹å òÅð ñ¯Õ Á×òÅÂÆ Õðé Áå¶ ÁèÆé Ô¯ä ù ÃæÅéÕ 
Ã¼ÇíÁåÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ î³éç¶ Ôé, ÇÂÃ éÅñ¯º òè Õ¶ Õ°Þ éÔÄÍ ÁÅçîÆÁ» À°µå¶ 
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Á½ðå» ÇÃðø ÇÂÃ ÕðÕ¶ ð¯Áì ÞÅóé çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ô 
ÁÅçîÆ ÔéÍ Á½ðå» ù ô¯Çôå Áå¶ ç¼ìÆÁ» Õ°ÚñÆÁ» î³ÇéÁÅ ÜÅçÅ ÃÆ ÇÜò¶º 
À°Ô ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ îåÇÔå Ô¯äÍ ÁÜ¯Õ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ç÷ÁÅçÅåð ì¼Ú¶ ÇÕÃ¶ 
òÆ åð·» ç¶ ÇÂõÇåÁÅð çÅ ÃéîÅé éÔÄ Õðç¶ Ãé, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô À°é·» ù 
ÃîÞÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ ì¿ç¶ å¯º, íÅò¶º À°Ô À°é·» ç¶ î» Çêú Ô¯ä, À°ÃåÅç 
Ô¯ä, ÁøÃð Ô¯ä, Ü» ÃðÕÅð Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ô¯ò¶, éðÅ÷ Áå¶ ìÅöÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ 

êð ÇÂõÇåÁÅð å» õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÇîñçÅ ÔËÍ Ãí îé°¼Ö» Áå¶ Ãí îé°¼ÖÆ 
Ãì¿è» å¶ ÁÅõðÆ ÇÂõÇåÁÅð úÃ¶ çÅ ÔËÍ Üç À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ êåÆ Øð 
çÅ î¹ÖÆ Ô¯ò¶ å» ÇÃðÜäÔÅð ç¶ ðÈê ÇòÚ À°Ô ê¹ðÖ» ù À°Ã ò¼â¶ Õ¿î À°µå¶ 
ñÅÀ°ä ç¶ ÁÅêä¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ ì¯ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Üç À°Ã é¶ Á½ðå ù ÁÅçîÆ 
çÆ ÃÇÔï¯×Æ ìäÅ Õ¶ À°Ã ù Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ À°Ã çÅ ð¯ñ Çç¼åÅ å» À°Ô ë¶ð å¯º 
ÇÃðÜäÔÅð ç¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ ÔÆ ì¯ñ ÇðÔÅ ÃÆÍ Õ¯ÂÆ òÆ 
îé°¼Ö õ¹çÅ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð, À°Ã çÆ åðåÆì Ü» À°Ã ç¶ ÇÃÃàî ù ÃøñåÅêÈðòÕ 
Ú¹ä½åÆ éÔÄ ç¶ ÃÕçÅÍ 

ÁÅçîÆÁ» Áå¶ Á½ðå» ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ Ã¼ÚÅÂÆ òÆ ç¼Ãä çÆ 
ñ¯ó ÔËÍ îÅÇêÁ» ù ÇÂÔ éÔÄ ÕÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ ÒÒîËº ÁÅÖçÅ Ô» ÇÂÃ ÕðÕ¶ 
ÇÂÔ Õð¯!ÓÓ ìñÇÕ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ íÇñÁÅÂÆ ñÂÆ õ¹çÅ çÆ ÁèÆéåÅ ÇòÚ 
Ç÷¿î¶òÅð Ô¯ä ÕðÕ¶ îÅÇêÁ» ç¶ ðÈê ÇòÚ À°é·» ù ÷¯ð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÅ 
ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ À°Ô éðÅ÷×Æ Áå¶ éÕÅðéÅ éÔÄ ðÔ¶×Å Ü¯ ÁÅî 
å½ð å¶ îÅÇêÁ» ç¶ ÇÂõÇåÁÅð ç¶ ÇÖñÅø ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Áå¶ ÇÂÃ 
éÅñ À°Ô õ¹çÅ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð ÇòÚ À°é·» çÆ êðòÇðô Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃÖÅÀ°ä×¶Í

ÒÒÔ¶ ìÅñÕ¯, å°ÃÄ êÌíÈ ÇòÚ ÁÅêä¶ îÅÇêÁÅ ç¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅð ðÔ¯ ÇÕª Ü¯ 
ÇÂÔ èðî çÆ ×¼ñ þÍ åÈ¿ ÁÅêä¶ î» ÇêÀ° çÅ ÁÅçð Õð íÂÆ å¶ðÅ íñÅ Ô¯ò¶ 
Áð èðîÆ À°µå¶ å¶ðÆ À°îð ñ¿îÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ òÅÇÂç¶ éÅñ êÇÔñÅ Ô°Õî þÍ Áå¶ 
Ô¶ ÇêåÅú, å°ÃÄ ÁÅêÇäÁ» ìÅñÕ» çÅ ÕÌ¯è éÅ íóÕÅú Ã×¯º êÌíÈ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ 
Áð î¼å ç¶ Õ¶ úÔé» çÆ êÅñéÅ Õð¯ÓÓ (ÁøÃÆÁ» F:A-D)Í

ÒÒÔ¶ ìÅñÕ¯, å°ÃÄ ÃíéÄ ×¼ñÄ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» çÆ ÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ Õð¯ ÇÕÀ° 
Ü¯ êÌíÈ ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ îé íÅÀ°äÆ þÓÓ(Õ°«¼ÃÆÁ» C:B@)Í

ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ ÇÃ¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ î» Çêú õ¹çÅ ç¶ Çéïî» ù 
î³éç¶ ÔéÍ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù õ¹çÅ éÅñ ÇêÁÅð Õðé, ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» çÅ Ô¹Õî 
î³éä, ÕÅùé çÆ ÇÂ¼÷å Õðé, Ô¯ð Ô÷Åð» ×¼ñ» Õðé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä å¯º Û°¼à 
À°é·» Õ¯ñ Ô¯ð Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÜò¶º î» Çêú ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô 
òÅÃå¶ õ¹çÅ ç¶ Çéïî» ù î³éäÅ ÷ðÈðÆ ÔË, À°Ã¶ åð·» ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òÆ ÁÅêä¶ 
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î» Çêú çÆ ÔÆ éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ çÆ ×¼ñ ù òÆ î³éäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
îé°¼ÖÆ Ãì¿è» ç¶ õ÷Åé¶ Á×ñÆ êÆó·Æ ù Ãê¹ðç ÕðéÅ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÆ 

Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ êÇðòÅð ç¶ î¹ÖÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇÂÃ ù Õðé çÆ ìÔ¹åÆ Ç÷³î¶òÅðÆ 
êåÆ çÆ ÔËÍ êð êÈðÅ Ãî» Øð çÆ ç¶ÖíÅñ Õðé òÅñÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ Áå¶ À¹Ã 
ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô Õðé çÆ ìðÕå êÌÅêå Ô¯ä ÕðÕ¶ Á½ðå À°Ã éÅñ¯º 
òÆ ò¼è ÇÃÖÅªçÆ ÔËÍ Ç÷¿ç×Æ çÅ ÇÂÔÆ é÷ðÆÁÅ õ¹çÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÃÅâ¶ 
Á³çð Ô¯ò¶Í î¹ÅìðÕ Ôé À°Ô êÇðòÅð ÇÜÔó¶ ÁÇÜÔÅ Õðç¶ ÔéÍ 

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ
A.		 ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ç¶ Çå¿é åðÆÇÕÁ» À°µå¶ ÚðÚÅ Õð¯Í
B.		 ÒÒ×¹¼âÆÁ»ÓÓ éÅñ Ö¶âç¶ Ô¯Â¶ Û¯àÆ ì¼ÚÆ ù ÇÕÃ Çðôå¶ çÆ ÃîÞ ÁÅªçÆ 

ÔË?
C.		 Üç Û¯àÆÁ» ì¼ÚÆÁ» ÇòÚ î» Ô¯ä çÆ íÅòéÅ î÷ìÈå éÔÄ Ô¹¿çÆ Áå¶ À°é·» 

ÇòÚ î¹¿ÇâÁ» òÅñÆÁ» ÇçñÚÃêÆÁ» êÅ Çç¼åÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé å» íñÅ 
ÇÂÔ À°é·» ç¶ ò¼â¶ Ô¯ä å¶ Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ ù ÕìÈñ Õðé çÆ À°é·» çÆ 
ÇåÁÅðÆ ù êÌíÅÇòå ÕðçÅ ÔË?

D.		 ÇêåÅ ÁÅêä¶ ê¹¼åð» ÇòÚ îðçÅé×Æ çÆ íÅòéÅ ù ÇÕò¶º î÷ìÈå Õð ÃÕç¶ 
Ôé?

E.		 ÚðÚÅ Õð¯ ÇÕ òâ¶ Ô¹¿ÇçÁ» î¹¿â¶ Ü» Õ°óÆ ù ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ ÇÃÖñÅÂÆ Çç¼åÆ 
ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ô¯ðé» ×¼ñ» çÅ Ã¹ÞÅÁ Ççú ÇÜé·» çÅ Ç÷Õð ÇÂÃ êÅá 
ÇòÚ éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

F.		 ì¼ÇÚÁ» ù ÇÕò¶º ÇÃÖÅÇÂÁÅ Áå¶ àð¶ºâ ÕÆåÅ ÜÅò¶ ÇÜÃ éÅñ À°Ô Õç¶ 
ÒÒõ¹çÅ ù «¼àäÓÓ çÆ Á÷îÅÇÂô ÇòÚ éÅ êËä?

G.		 ÇòÔÅð ç¶ Çòô¶ å¶ î¹¿ÇâÁ» ù ÕÆ ÇÃÖÅªç¶ ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? Õ°óÆÁ» ù 
ÕÆ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

H.		 Á¼Ü çÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Á½ðå» Á½ðå ù Çç¼å¶ õ¹çÅ ç¶ ÕÅðÜ ù ÇÕÃ ðÈê 
ÇòÚ ò¶ÖçÆÁ» Ôé?

I.		 ì¼ÇÚÁ» ù ì¶ÔåðÆé ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇÕò¶º ÇîñçÆ ÔË?
A@.	Ôð åð·» ç¶ îé°¼ÖÆ Ãì¿è» ÇòÚ ÁõÆð ÇòÚ ÇÂõÇåÁÅð ÇÕÔç¶ Õ¯ñ ÔË?
AA.	îÅê¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù õ¹çÅ ç¶ ÁÅÇ×ÁÅÕð Ô¯äÅ ÇÕò¶º ÇÃÖÅ ÃÕç¶ Ôé?
AB.	ì¼ÇÚÁ» ù ÕÆ ÇÃ¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË?
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Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ 
ÕÆ ÔË? 

Á½ðå îé°¼ÖÆ ðÚéÅ çÅ Á¼è ÔËÍ ÃÅø ÔË ÇÕ À°ÔçÆ ÁÇÔîÆÁå ÔË Áå¶ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ À°ÔçÅ 
ï¯×çÅé ÁÇÔî ÔËÍ õ¹çÅ é¶ Õ°Þ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ÁçîÆ ù Çç¼åÆÁ» ÜçÇÕ Ô¯ð Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Á½ðå 
çÆÁ» ÔéÍ ÁÅêä¶ Õ¿î ù ÃÔÆ ã¿× éÅñ ÕðéÅ ç¯Ô» ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË å» Ü¯ Ãí Õ°Þ áÆÕ-áÅÕ 
Ô¯ò¶ Áå¶ ÇÕÃ¶ ù òÆ êð¶ôÅéÆ éÅ ÁÅò¶Í î¹ôÇÕñ À°ç¯º Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º ÁÅçîÆÁ» Ü» Á½ðå» Çò¼Ú¯º 
Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ Õ¿î å¯º ìÚ Õ¶ À°ÔçÆ æ» çÈÜ¶ çÅ Õ¿î Õðé çÆ Ô¼ç ¦Øä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ

õ¹çÅ çÆ é÷ð ÇòÚ ÚÅð åð·» çÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé: (A) ÇòÁÅÔ ÇòÚ (B) Øð ÇòÚ 
(C) ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ (D) ÃîÅÜ ÇòÚÍ Ü¶ Á½ðå» ÇÂé·» Çò¼Ú¯ ÇÕÃ¶ òÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ù é÷ð¿ÁçÅ÷ 
Õðé å» ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Ôð Õ¯ÂÆ êÌíÅÇòå Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÇòÁÅÔ ÇòÚ 
êåÆ ù êåéÆ çÅ ÇÃð, ÇÂ³å÷Åî Õðé òÅñÅ Áå¶ ðÖòÅñÅ Ô¯ä çÆ 

Ç÷î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÁøÃÆÁ» E:BE; H:BI ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ êåÆ 
ÁÅêäÆ êåéÆ éÅñ À°ò¶º ÔÆ êÌ¶î Õð¶ ÇÜò¶º À°Ô ÁÅêäÆ ç¶Ô éÅñ 
ÕðçÅ ÔË, ÇìñÕ°ñ À°ò¶º ÇÜò¶º îÃÆÔ é¶ ÕñÆÃÆÁÅ éÅñ ÕÆåÅ ÇÕª 
Ü¯ À°Ã é¶ À°Ã çÆ ì¶ÔåðÆ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ°ðìÅé Õð Çç¼åÅÍ 
Ü¶ Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ ÇÂ¼æ¯º åÕ êðòÅÔ ÕðçÅ ÔË Áå¶  
À°ÔçÆ Ã¿íÅñ Áå¶ êÅñä ê¯ôä ñÂÆ Ãîðêä ÔË å» ÇÂÔ î÷ìÈå 
Áå¶ ÇàÕÅÀ± êÇðòÅð çÆ ì¹ÇéÁÅç ÔËÍ

êÅá AC
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õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ ×ÂÆ ðÇÔé°îÅÂÆ çÅ îåñì ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ êåÆ ÁÅêäÆ 
êåéÆ éÅñ îÅð Õ°¼à Õðé òÅñÅ Ü» ×ÅñÆ-×ñ¯Ú Õðé òÅñÅ Ô¯ò¶Í ÕÂÆ 
ì¿ç¶ ÁÅêäÅ ×¹¼ÃÅ ñÅÔ¹ä ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» ìÆòÆÁ» ù Õ°¼àç¶ îÅðç¶ ÔéÍ Õ°Þ 
å» ÁÅêäÆÁ» ìÆòÆÁ» éÅñ ö¹ñÅî» òð×Å Ã¬Õ ÕðÇçÁ» À°é·» å¯º Ôð Õ¿î 
ÕðòÅÀ°ä çÆ À°îÆç ð¼Öç¶ Áå¶ À°é·» çÆ ÇÃÔå Ü» Ö¹ôÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÇõÁÅñ éÔÄ 
ðÖç¶Í ÕÂÆ ÁÅçîÆ ÁÅêäÆÁ» êåéÆÁ» ù ÇÂÔ ÜåÅªÇçÁ» ÇÕ À°Ô Áéêó· 
×òÅð Ôé, À°é·» ç¶ ÇòÚÅð ì¶ÕÅð Ôé, À°é·» éÅñ ìçÃ¬ÕÆ Õðç¶ Ô¯Â¶ ×ÅñÆ 
×ñ¯Ú Õðç¶ Ôé Áå¶ ÁÅêä¶ ÇÂÃ Ã¬Õ ù À°Ô ÇÂÃ ì¹ÇéÁÅç å¶ ÃÔÆ áÇÔðÅªç¶ 
Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅçîÆ Ôé Áå¶ õ¹çÅ é¶ À°é·» ù Á½ðå» À°µå¶ ÇÂõÇåÁÅð Çç¼åÅ ÔËÍ 
êð ÇÂÔ ÇòÔÅð Áå¶ ÇÂÔ åðÕ õ¹çÅ é¶ éÔÄ ÚÅÇÔÁÅ ÃÆ ÇÕ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» çÅ 
Ô¯ò¶Í ÇÂÔ êÅê íÇðÁÅ Áå¶ ×ñå ÔË Áå¶ ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ Á½ðå» ù êÅê 
íð¶ ã¿× éÅñ ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ À°íÅðçÅ ÔËÍ 

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Ü¶ Õ¯ÂÆ îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ Áå¶ îÃÆÔÆ Á½ðå ìÅÂÆìñ çÆ êåÆ Áå¶ êåéÆ Áå¶ 
îÃÆÔ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚñÆ ÃîÅéåÅ ù Ü¯ ÇÕ ìóÆ ÖÈìÃÈðå Áå¶ ÇòÔÅðÕ 
ÔË ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Öç¶ å» ç¯Ô» ñÂÆ õ¹çÅ çÆ îð÷Æ î¹åÅÇìÕ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ 
ÇòÔÅð ÕðéÅ ÁÃÅé Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ìÅÂÆìñ ÕñÅÃ ÇòÚ ÇÂÃ ÃîÅéåÅ éÅñ 
å°ÔÅâ¶ êåÆ éÅñ å°ÔÅâ¶ Ãì¿è» ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ìçñÅò» å¶ ÚðÚÅ Õð¯Í 

ÇÕÃ¶ òÆ îÃÆÔÆ Á½ðå ù Õç¶ òÆ ÇÂÔ éÔÄ ñ¼×äÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ À°Ã ù 
ÁÅêä¶ êåÆ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÚÅÀ°ä Ü» À°Ã å¯º ÇÔøÅÜå çÆ ñ¯ó ÔË! íñÅ 
ÕñÆÃÆÁÅ ù Õç¶ îÃÆÔ å¯º ìÚÅú Ü» ÇÔøÅ÷å çÆ ñ¯ó îÇÔÃÈÃ Ô¯ÂÆ ÔË? îÃÆÔÆ 
êåÆ çÅ êÌ¶î Áå¶ ðÇÔé°îÅÂÆ À°Ô¯ ÇÜÔÆ ÔË ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆ À°Ô îÃÆÔ ÇòÚ ò¶ÖçÅ ÔËÍ 

êåéÆ çÅ Õ¿î ÁÅêä¶ êåÆ çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ ù ÁèÆéåÅ éÅñ î³éç¶ Ô¯Â¶ 
À°Ã çÆ ÇÂ¼÷å ÕðéÅ ÔËÍ À°Ã ù À°Ã çÆÁ» ÇÜÃîÅéÆ, Ü÷ìÅåÆ Áå¶ 
ÇÜäÃÆ ñ¯ó» ù êÈðÅ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË å» Ü¯ À°Ô ÇÂé·» ×¼ñ» ÇòÚ ÇÕÃ¶ 
òÆ åð·» éÅñ Á÷îÅÇÂô ÇòÚ éÅ êò¶Í A Õ°Çð³æÆÁ» G:B-E ÇòÚ 
ÔçÅÇÂå ÔË ÇÕ ÒÒ... ÔðÅîÕÅðÆÁ» ç¶ ÕÅðé Ôð¶Õ ê°ðÖ ÁÅêäÆ ÔÆ 
ÇÂÃåðÆ ù Áå¶ Ôð¶Õ ÇÂÃåðÆ ÁÅêä¶ ÔÆ ê°ðÖ ù ð¼Ö¶Í êåÆ êåéÆ 
çÅ Ô¼Õ êÈðÅ Õð¶ Áå¶ ÇÂÃ¶ åð» êåéÆ êåÆ çÅÍ êåéÆ ù ÁÅêäÆ 
ç¶ÔÆ À°µå¶ ò¼Ã éÔÄ Ã×¯º êåÆ ù þ, Áå¶ ÇÂÃ åð» êåÆ ù íÆ ÁÅêäÆ 
ç¶ÔÆ À°µå¶ òÃ éÔÄ Ã×¯º êåéÆ ù þÍ å°ÃÄ ÇÂÕ çÈÂ¶ å¯º Á¼â éÅ Ô¯ò¯ 
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êð æ¯ó¶ ÇÚð ñÂÆ Áð ÇÂÔ òÆ åç Ü¯ ç¯Ô» Çèð» çÆ ÃñÅÔ Ô¯ò¶ å» 
Ü¯ å°ÔÅù êÌÅðæéÅ Õðé ñÂÆ ÇòÔñ Çîñ¶ Áå¶ ë¶ð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ò¯ íÂÆ 
ôËåÅé å°ÔÅâ¶ ÁÃ¿Üî ç¶ ÕÅðé å°ÔÅù éÅ êðåÅò¶ÍÓÓ 

êåéÆ ñÂÆ ÁÅêä¶ êåÆ çÆÁ» ÖÅîÆÁ» ù êÈðÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ À°Ã çÆ 
ÒÒÃÔÅÇÂÕäÓÓ ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð À°Ô çÆ ÖÅîÆ ðÇÔé°îÅÂÆ 
Õðé çÆ ôÕåÆ çÆ ØÅà Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ Ô¯¯ä å¶ êåéÆ ñÂÆ ÷ðÈðÆ 
ÔË ÇÕ À°Ã ù Çê¼Û¶ ù è¼ÕÅ ç¶ Õ¶ ðÇÔé°îÅÂÆ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ éÅ ñËºç¶ 
Ô¯Â¶ À°Ã ù êÇðòÅð ç¶ î¹ÖÆ ç¶ ðÈê ÇòÚ òèä òÅÃå¶ çñ¶ð Õð¶Í 

Ôð ×¼ñ çÅ Ô¼ñ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ éÔÄ Ô¹¿çÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Ôð ÃòÅñ çÅ 
Ü¹ÁÅì Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¯Ú ÇòÚÅð Õðé Áå¶ øËÃÇñÁ» ÇòÚ Á×òÅÂÆ ñÂÆ õ¹çÅ å¯º 
ç¹ÁÅ Õðé ç¶ éÅñ éÅñ Ãí îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÇÜé·» ÇòÚ Õ¯ÂÆ ×¼ñ êåÅ Ô¯ò¶, 
×¼ñ ÕðéÅ, ÇòÚÅð ÕðéÅ êåÆ Áå¶ êåéÆ ç¯Ô» çÆ ÃîÞ ñÂÆ îçç×Åð ÔËÍ 
ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂé·» ×¼ñ» å¶ ÇòÚÅð ç¶ ÁèÅð å¶ øËÃñ¶ ñËä 
çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ êåÆ çÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ ù î³éä 
Áå¶ À°Ôç¶ éÅñ ÃÇÔï¯× Õðé çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ êåéÆ çÆ ÔËÍ ÇÂõÇåÁÅð ç¶ ÇÂÃ 
ÇÃÃàî ù õ¹çÅ ÔÆ áÇÔðÅªçÅ ÔË ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ìÅÂÆìñ ç¶ 
ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅñ ñÂ¶ ×Â¶ øËÃÇñÁ» ÇòÚ ìðÕå ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇòÚÅð Õðé òÅñÆ ×¼ñ
Ü¶ êåÆ Áå¶ êåéÆ øËÃÇñÁ» Ü» î¹ôÇÕñ» å¶ ÚðÚÅ Õðç¶ Ôé Áå¶ êåéÆ 

Õ¯ÂÆ åðÕ Ü» ÃñÅÔ Çç³çÆ ÔË å» íñÅ ÇÂÔ ù À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ êåÆ Õ¯ñ¯º 
ÇÂõÇåÁÅð Ö¯Ô ñËäÅ î³ÇéÁÅ ÜÅò¶×Å? Ü¶ êåÆ ÁÅêäÆ êåéÆ çÆ ÃñÅÔ ù 
Ã¹ä Õ¶ À°Ôç¶ ÇéÚ¯ó ç¶ ÁèÅð å¶ øå» íñÅ êåÆ ðÇÔé°îÅÂÆ Õðé çÆ ÁÅêäÆ 
íÈÇîÕÅ ù Û¼â ÇðÔÅ Ô¯ò¶×ÅÍ

íñÅ êåéÆ ñÂÆ ÇÂÔ Ç÷ç ÕðéÅ ÃÔÆ Ô¯ò¶×Å ÇÕ øËÃñÅ À°Ôç¶ ÇéÚ¯ó 
ç¶ ÁèÅð å¶ ÔÆ Ô¯ò¶? íñÅ êåÆ ñÂÆ øËÃñÅ ñË ñËä ç¶ ìÅÁç ÇÂÔ ñ¼×ä å¶ 
ÇÕ Ü¶ À¹Ô ÇÂ³Ü éÅ ÕðçÅ å» ÃÔÆ Ô¯äÅ ÃÆ, ÇÂñ÷Åî êåéÆ À°µå¶ ñÅÀ°ä çÆ 
Õ¯Çôô ÕðéÅ ÃÔÆ Ô¯ò¶×Å? êåÆ Áå¶ êåéÆ ÇòÚÕÅð ÇòÁÅÔ ÇòÚ ÇÂÕ çÈÜ¶ 
À°å¶ ÇÂñ÷Åî ñÅÀ°ä éÅñ ÕÆ Ô¯ò¶×Å?

ÕÂÆ òÅð ò¼Ö¯ ò¼Ö Çê¼Û¯Õó» å¯º Ô¯ä ÕðÕ¶ Ü» ò¼Ö¯ ò¼Ö ï¯×åÅò» Ô¯ä 
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ÕðÕ¶ ñ×çÅ ÔË ÇÕ êÇÔéä, ì¯ñä Ü» ÃîÅÜ ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ Ü» ìÅÂÆìñ 
ç¶ Ç×ÁÅé ÇòÚ Ü» Ç÷¿ç×Æ çÆÁ» Ô¯ð ÕÂÆ ×¼ñ» ÇòÚ êåÆ ù úéÅ Ç×ÁÅé 
éÅ Ô¯ò¶, Ü» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ êåéÆ ù úéÅ Ç×ÁÅé éÅ Ô¯ò¶Í ç¯Ô» ÔÆ îÅîÇñÁ» 
ÇòÚ À°é·» ù ÇÜ¼æ¶ ÇÕå¶ òÆ ÕîÆ ÔË À°µæ¶ ÇÂÕ çÈÜ¶ ù òèä ÇòÚ îçç ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ î¶ñ Ö»ç¶ Ô¯ ÃÕäÍ êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ 
ÁÅçîÆ ÇÜÔçÅ ÇòÁÅÔ Áéêó· Á½ðå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ü¶ ÁÅêäÆ êåéÆ ù ÇÜ¼æ¯º 
åÕ Ô¯ ÃÕ¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÁÅêä¶ ê¼èð åÕ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Õ¿î éÔÄ ÕðçÅ å» À°Ô 
ÁÃñ ÇòÚ ÁÅêäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ êÈð¶ êÇðòÅð çÆ åð¼ÕÆ ù ð¯Õ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ 

Üç êåéÆ ù ñ¼×¶ ÇÕ ÇÕÃ¶ ×¼ñ ÇòÚ À°Ôç¶ êåÆ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÕîÆ ÔË å» 
À°Ã ù À°Ã ÇòÚ Ô¹Õî ç¶ Õ¶ Ü» À°Ã ù éÆò» ÇòÖÅ Õ¶ Ü» ÃÅÇðÁ» 
ç¶ ÃÅÔîä¶ À°ÔçÆÁ» ×ñåÆÁ» Õ¼ã Õ¶ Ü» À°Ô çÆ é°ÕåÅÚÆéÆ ÕðÕ¶ 
éÔÄ ìñÇÕ À°Ã ù çñ¶ðÆ Çç³ç¶ Ô¯Â¶ òèä ÇòÚ À°Ã çÆ îçç ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÔñÆîÆ éÅñ îçç Õðé òÅñ¶ ÇòÔÅð éÅñ À°Ã ù ò¼èçÅ 
ò¶Öä ÇòÚ ÖÅî¯ôÆ éÅñ îçç ÕðÕ¶ À°Ã ù ì¶Ôåð ìäé ñÂÆ çñ¶ð 
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

Øð ÇòÚ 
Øð ÇòÚ ÕÆ ÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé? 

êåÆ ñÂÆ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ñÂÆ ð¯÷Æ ð¯àÆ ÕîÅÀ°äÅ, ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ 
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÔøÅ÷å ÕðéÅ Áå¶ Øð ÇòÚ ðÇÔé¹îÅ ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
À°Ôç¶ ñÂÆ À°é·» Áå¶ Ã¿ÃÅð ç¶ ÇòÚÕÅð Öñ¯äÅ, À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» çÅ 
ÜòÅì ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ã ù Øð¯º ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Õ¿î ÕðéÅ êËºçÅ ÔË 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ã¿ÃÅð çÆ ÃõåÆ Áå¶ ÁÇéÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ 
ÁÅçîÆ ù ÇÜÃîÅéÆ Áå¶ Ü÷ìÅåÆ î÷ìÈåÆ ç¶ Õ¶ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË 
Ü¯ ÇÕ Á½ðå éÅñ¯º Ôà Õ¶ ÔËÍ õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð 
ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°Ôç¶ ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¶Ôåð ã¿× éÅñ ÇåÁÅð 
Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂé·» Ãíé» ×¼ñ» ÇòÚ Ô¯ð ÇåÁÅð ÕðéÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ êåéÆ ù Øð çÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ êÇðòÅð çÆÁ» ñ¯ó» ù êÈðÅ Õðé 
ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔç¶ ñÂÆ ÇÂÕ Ô¯ð åð·» çÆ ôÕåÆ çÆ ñ¯ó 
ÔË Ü¯ Õ¯îñåÅ, ÇçÁÅñåÅ, ÃîÞ éÅñ ì¼ÇÚÁ» À°µå¶ ÇÂõÇåÁÅð çÆ 



85

Á½ðå çÆ íÈÇîÕÅ - ìËàÆ ìðàé Ú¯à

Ã¯ÞÆ éÅñ Ô¯ò¶ å» Ü¯ À¹Ô ò¼ÇâÁ» çÆ ÇÂ¼÷å ÕðéÆ ÇÃ¼Öä¶Í ÁøÃÆÁ» 
F:D ÇòÚ îÅÇêÁ» ù ÔçÅÇÂå Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ À°Ô ì¼ÇÚÁ» çÅ ´¯è 
éÅ íóÕÅÀ°ä ìñÇÕ À°é·» çÆ êðòÇðô êÌíÈ ç¶ íËÁ ÇòÚ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ 
ç¶ Õ¶ ÕðéÍ ÇÂÃ ÇòÚ ç¯ ×¼ñ» Ôé, ÇÂÕ å» ÇÂÔ ÇÕ îÅê¶ ÁÅêä¶ 
ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇòÔÅð Õðé ñÂÆ ÃîÞ Áå¶ Çòò¶Õ çÆ òðå¯º Õðé å» 
Ü¯ ì¼Ú¶ îåÇÔå ðÇÔäÅ å» ÇÃ¼Öä êð ìÅöÆ ìäéÅ éÔÄÍ Áå¶ çÈÜÆ 
ÇÂÔ ÇÕ õ¹çÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ À°é·» ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ (ÇÂÔçÅ îåñì ÇÕ À°é·» ù 
îÃÆÔÆ Ô¯ä çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ Õ³î ÇòÚ Á×òÅÂÆ ç¶äÅ ÔË) Áå¶ 
î¼å ç¶äÅ (ÇÂÔçÅ îåñì ÇÕ À°é·» ù Ú¿×Æ åð·» éÅñ À°é·» ×¼ñ» çÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÆ ÔË ÇÜÔóÆÁ» òÚé ÇòÚ ç¼ÃÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé) îÅÇêÁ» 
çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË å» Ü¯ ò¼â¶ Õ¯ Õ¶ òøÅçÅð îÃÆÔÆ ìä ÃÕäÍ

ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ
ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÕÆ-ÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé? ÇÂÕ òÅð ë¶ð êÈðä ç¶ ç¯ Á¼è 

Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

ÁÅçîÆÁ» çÅ Õ¿î òÚé çÅ ÁÇèÁËé Õðé ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ãîðêå 
ÕðÇçÁ» ÜéåÕ ðÇÔé°îÅÂÆ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô 
ÕñÆÃÆÁÅ ù íàÕä éÅ ç¶äÍ ÁÅçîÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂ³ÜÆñ Ã°éÅÀ°ä òÅñ¶ 
(ÇÂòËºÜÇñÃà), À°ÃåÅç (àÆÚð), ì÷¹ð× (ÁËñâð), Áå¶ âÆÕé 
ÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä¶ ÷ðÈðÆ Ôé å» Ü¯ êÈðÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ä 
å¶ À°é·» çÆÁ» ðÈÔÅéÆ ñ¯ó» êÈðÆÁ» Ô¯ ÃÕäÍ ÇÂìðÅéÆÁ» AC:AG 
ç¼ÃçÅ ÔË, ÒÒå°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆ ÁÅÇ×ÁÕÅðÆ Õð¯ Áå¶ À°é·» ç¶ 
ÁèÆé ðÔ¯ ÇÕª Ü¯ úÔ À°é·» ò»Ù° ÇÜé·» ñ¶ÖÅ ç¶äÅ þ å°ÔÅâÆÁ» ÜÅé» 
ç¶ éÇî¼å ÜÅ×ç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé íÂÆ úÔ ÇÂÔ Õ¿î Áé¿ç éÅñ Õðé éÅ 
ÔÅÀ°Õ¶ íð íð Õ¶ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ñÅíò¿å éÔÄÍÓÓ 

ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» çÅ Õ¿î ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» çÆ íÅñ ÕðÇçÁ» ÇÜÔó¶ êðî¶ô¹ð ç¶ 
òÚé çÅ ÁÇèÁËé Õðé ç¶ ÚÅÔòÅé Ô¯ä, À°é·» ù ÇÃÖÅÀ°ä çÅ Õ¿î 
ÕðéÅ ÔËÍ À°é·» çÅ Õ¿î ÕñÆÃÆÁÅ ù ÇÂ³ÜÆñ ÇÃÖÅÀ°äÅ Áå¶ íÇñÁÅÂÆ 
ç¶ Õ¿î» ÇòÚ ðÇÔé°îÅÂÆ ç¶äÅ ÔËÍ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» çÅ Õ¿î ÕñÆÃÆÁÅ 
ç¶ ÃÅð¶ Õ¿î ÕÅÜ ÇòÚ ðÇÔé°îÅÂÆ ç¶äÅ òÆ ÔË Ü¯ À°é·» êÇðòÅð» çÆÁ» 
ðÈÔÅéÆ ñ¯ó» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖçÆ ÔË ÇÜÔó¶ ÇÂÃ ç¶ îËºìð Ôé, ÇÜÔó¶ 
Ã¿ÃÅð ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ ñË Õ¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ ÁÅçîÆÁ» 
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çÅ Õ¿î ÕñÆÃÆÁÅ çÆÁ» ì¿ç×ÆÁ» ÇòÚ, êÌÚÅð Õðé ÇòÚ, î¿âñÆ 
ÇòÚ ç¹ÁÅ Õðé ÇòÚ, ×ÅÀ°ä ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé ÁÅÇç çÅ òÆ ÔËÍ 

Á½ðå» ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÕÆ Õð ÃÕçÆÁ» Ôé? êÇÔñ» å» ÇÂÔ ìóÅ ÷ðÈðÆ 
ÔË ÇÕ À°Ô êÌíÈ ç¶ Ôð Ççé, ÁËåòÅð ù ì¿ç×Æ ñÂÆ ìÅÕÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ 
éÅñ ÇÂÕ¼áÅ Ô¯ä çÆ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ù ÃîÞäÍ ÕÂÆ òÅð Á½ðå» Ü» 
À°é·» ç¶ êåÆ ÇÂÔ ÇéÚ¯ó Õ¼ãç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ñÂÆ ì¼ÇÚÁ» ù éÅñ ñË 
Õ¶ ì¿ç×Æ ÇòÚ ÜÅäÅ Á½ÖÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÃðø êåÆ ÇÂÕ¼ñÅ ÚÇñÁÅ 
Ü»çÅ ÔËÍ íñÅ ÃÅâ¶ êÌíÈ ñÂÆ Ã¹ð× ÁËé» çÈð ÃÆ ÇÕ À°Ô Ú¼ñ Õ¶ ÜÅ 
éÔÄ ÃÕçÅ ÃÆ Ü» ÃñÆìÆ î½å À°Ô À°Ôç¶ ñÂÆ ÁËéÆ Á½ÖÆ ÃÆ? Ü¶ 
À°Ã é¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÁËé» Õ°Þ ÕÆåÅ ÔË å» ÁÃÄ À°ÔçÆ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ ù 
ÇÕò¶º ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÃÅæ¯º éÔÄ Ô¯äÆ, ìóÅ Á½ÖÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ì¶ÕÅð 
Áå¶ ìçÕÅð ìÔÅÇéÁ» éÅñ ì¿ç×Æ å¶ ÜÅä å¯º ìÚä òÅñ¶ ÁÅçîÆ 
ñÂÆ ñÅé·å ÔËÍ õ¹çÅ ÃÅù À°Ô Õðé ñÂÆ éÔÄ ÁÅÖ ÇðÔÅ Ü¯ ÁÃÄ 
éÔÄ Õð ÃÕç¶, Ã¯ îÃÆÔÆ Á½ðå» ñÂÆ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù éÅñ ñË Õ¶ 
ÕñÆÃÆÁÅ çÆ Ôð ì¿ç×Æ ÇòÚ, ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ éÅñ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ 
ÔË å» Ü¯ À°Ô ÇÃ¼Ö ÃÕä ÇÕ íÅò¶º Õ°Þ òÆ Ô¯ ÜÅò¶ ÃÅù Ôð ÔÅñ ÇòÚ 
õ¹çÅ ù êÇÔñ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÃðø åç¶ À°Ô ÃÅù êÈðÆ åð·» éÅñ 
ìðÕå ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ

Õ¯ÂÆ òÆ ÕñÆÃÆÁÅ À°ç¯º åÕ î÷ìÈå éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆ Üç¯º åÕ À°Ôç¶ ÇòÚ 
ðÈÔÅéÆ Á½ðå» éÅ Ô¯ä, ÇÂÃ ÕðÕ¶ Á½ðå» ù òÚé çÅ ÁÇèÁËé Õðé 
ñÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ À°Ô õ¹çÅ çÅ õ½ø 
î³éä òÅñÆÁ» êåéÆÁ» Áå¶ î»ò» ìä ÃÕä×ÆÁ», õ¹çÅ ç¶ òÚé 
çÆ ÃÇÚÁÅÂÆ çÈÇÜÁ» ù ò¿â ÃÕä×ÆÁ»Í ÁÅçîÆÁ» ñÂÆ ìÅÂÆìñ 
ÕñÅÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òÆ Á¼â¯ Á¼â ÕñÅÃ 
çÅ ÇÂ³å÷Åî Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» ù À°é·» îÃÆÔÆ Á½ðå» ç¶ ðÅÔÄ 
ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜé·» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù àÆÚð ìäé ñÂÆ 
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔËÍ 

Üç ÇÕÃ¶ Á½ðå ù àÆÚð ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã ù òÚé çÅ Ú¿×Æ 
åð·» éÅñ ÁÇèÁËé ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ é¯àÃ Ü» Ôð ÃÔÅÇÂÕ Ãî¼×ðÆ ÇÜÔóÆ À°Ô 
é¶ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ô¯ò¶, ÁÅêäÆ ÕñÅÃ òÅÃå¶ ìó¶ ÇèÁÅé éÅñ êÇÔñ» å¯º ÔÆ 
ÇåÁÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ À°Ã ù ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ°Þ À°Ô 
Õð ðÔÆ ÔË ÁÃñ ÇòÚ ìóÅ ÁÇÔî ÔË, ÁÇÜÔÅ éÔÄ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃðø ÁÅêäÅ 
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òÕå àêÅ ðÔÆ ÔË Ü» ì¼ÇÚÁ» ù Ú¹¼ê ÕðÅ Õ¶ ÁÅÔð¶ ñÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ 
îÅÇêÁ» çÅ ÇèÁÅé òÚé ù ÇÃÖä ñÂÆ ÇÂ¼èð À°µèð éÅ íàÕ¶Í ÃÅâ¶ Õ¯ñ 
ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù À°é·» çÆ éÜÅå ìÅð¶ ÷ðÈðÆ Ã¼ÚÅÂÆÁ» ç¼Ãä ñÂÆ ÇÃðø Õ°Þ 
Õ° ÃÅñ Ô¹¿ç¶ Ôé, Ã¯ ÇÃÖÅÀ°ä çÅ Ôð Õ½îÅ ì¶Ô¼ç ÁÇÔî ÔËÍ

Á½ðå» ñÂÆ î³âñÆ ç¶ ÁÅçîÆÁ» çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ ÇòÚ ì¿ç×Æ ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö 
ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËäÅ, ×ÅÀ°äÅ, òÚé çÅ ÁÇèÁËé ÕðéÅ, êÌÅðæéÅ 
ÕðéÅ, Ü¶ À°é·» é¶ Ôøå¶ ç½ðÅé Õ¿î ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆ ÔË å» 
À°Ã Çò¼Ú¯º ç¶äÅ, êÌíÈ í¯Ü ÇòÚ íÅ× ñË Õ¶ À°ÔçÆ î½å ù ïÅç ÕðéÅ 
òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ô êÌÅðæéÅ íòé çÆ ÃÅø ÃøÅÂÆ ÕðÕ¶, ÞÅó ê¯Ú 
ÕðÕ¶, Ü¶ À¹¼æ¶ Õ¯ÂÆ ÇÕÁÅðÆ ÔË å» À°Ã çÆ ÃøÅÂÆ ÕðÕ¶ Áå¶ êÌÅðæéÅ 
íòé çÆ Ã¿íÅñ ñÂÆ Ü¯ òÆ Ô¯ ÃÕ¶ À°Ã ÇòÚ îçç ÕðÕ¶ ì¿¿ç×Æ çÆ 
ÇåÁÅðÆ ÇòÚ îçç Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ êÌÅðæéÅ íòé ×¿çÅ 
ÔË Áå¶ À°Ô çÆ ÃøÅÂÆ éÔÄ ÕÆåÆ Ü»çÆ å» À°Ô ÁÅê ì¯ñ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ 
À°µæ¶ ì¿ç×Æ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» ù õ¹çÅ ù ìäçÅ ÃéîÅé ç¶ä çÆ Õ¯ÂÆ 
êðòÅÔ éÔÄ ÔËÍ ì¿ç×Æ ç¶ À°Ã ç¶ æ» å¯º êåÅ ñ¼×äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ 
ÃÅâ¶ îé ÇòÚ À¹Ôç¶ ñÂÆ ÇÕ¿é» ÇêÁÅð Áå¶ ÇÂ¼÷å ÔËÍ ïÕÆéé ÔÆ 
À°ÔçÆ ç¶ÖíÅñ À°ò¶º ÔÆ ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ 
Øð» çÆ Õðç¶ Ô»Í

ÁÅî å½ð å¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù îÈðåÆÁ» ù î³éä òÅÇñÁ» ò¼ñ¯º ôðîÃÅð 
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ î³çð» ù ìäÅÀ°ä Áå¶ À°é·» ù ÃÜÅÀ°ä 
ÃòÅðé ÇòÚ ì¶Ô¼ç ï¯×çÅé Çç³ç¶ ÔéÍ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù íòé ìäÅÀ°ä 
ÇòÚ îçç ñÂÆ, ÇÂÔç¶ ð¿× ð¯×ä ñÂÆ Ü» î¹ð¿îå ç¶ Ô¯ð Õ¿î ñÂÆ 
õÅÃ ï¯×çÅé ç¶ä òÅÃå¶ ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°Ô ÚÅÔ¹ä å» 
×Æå» çÆÁ» éòÆÁ» ÇÕåÅì», éòÆÁ» ìÅÂÆìñ» Ü» î¶÷ ù ã¼Õä ñÂÆ 
éò» Õ¼êóÅ Ü» À°Ôç¶ ñÂÆ êËÃ¶ ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ êÌÅðæéÅ íòé çÆ îçç 
ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ÁÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÁøÃ¯Ã ÇÕ îÃÆÔÆ ñ¯Õ 
À°é·» ×¼ñ» å¶ ×½ð éÔÄ Õðç¶ ÇÜÔóÆÁ» À°Ô Õð ÃÕç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ 
ñÂÆ ÁÅêä¶ Ü¯ô Áå¶ ÇêÁÅð ù ÇòÖÅ ÃÕäÍ

Á½ðå» êÌíÈ í¯Ü ñÂÆ ð¯àÆ Áå¶ çÅÖðÃ ÇåÁÅð Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ì¿ç×Æ 
Çìé» ïÅç×ÅðÆ í¯Ü ç¶ êÈðÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ, Áå¶ ÁÅçîÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ 
íÅò¶º î³âñÆ çÆ Ã¶òÕÅÂÆ ÇòÚ Á×òÅÂÆ ÕðéÅ ÔË êð Á½ðå» àz¶ Áå¶ 
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Õà¯ðÆÁ» ÃÅø ÕðÕ¶ ÇåÁÅð Õð ÃÕçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ð¯àÆ ìäÅÀ°ä çÆ 
ìðÕå òÆ ñË ÃÕçÆÁ» Ôé å» Ü¯ ïÅç×ÅðÆ çÆ ð¯àÆ ù Ôð Ôøå¶ 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ êÌ¶îÆ Ô¼æ» éÅñ åÅ÷Å ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ éÅ ÇÕ ìÅÃÆ ð¯àÆ 
ìÅÔð¯º ÖðÆçÆ ÜÅò¶Í 

ð¯àÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ îËçÅ, å¶ñ, êÅäÆ Áå¶ ¬ä ÷ðÈðÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ð¯àÆ 
ìäÅÀ°ä ñÂÆ Á¼èÅ Õê îËçÅ, ç¯ Û¯à¶ Ú¼îÚ å¶ñ, Áå¶ ç¯ Û¯à¶ Ú¼îÚ êÅäÆ Áå¶ 
æ¯ó·Å ÇÜÔÅ ¬ä ÚÅÔÆçÅ Ô¿¹çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ù ×¹³é·ä çÆ ñ¯ó éÔÄ Ô¹¿çÆ ìñÇÕ ÁËé» 
Õ° ÇîñÅ ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÜÃ éÅñ ê¶óÅ ìäÅ ÃÕ¶Í À°Ã ù ò¶ñ Õ¶ ð¯àÆ ìäÅ ñò¯Í 
Çëð ÇÂÃ ù åò¶ å¶ Ü» å¿çÈð Ü» úòé ÇòÚ êÕÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ìÅð ìÅð 
ìäÅªç¶ ðÇÔä éÅñ òèÆÁÅ ð¯àÆ ìäÅÀ°äÅ ÁÅ ÃÕçÅ ÔË!

ÃîÅÜ ÇòÚ 
êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ Á½ðå» ù ÇÂÃ åð·» ÜÆä çÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ 

ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ìçéÅîÆ çÅ ÕÅðä éÅ ìäé (A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:AD; 
åÆå°Ã B:E)Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ ÃîÅÜ å¯º Á¼â éÔÄ Õð 
ÃÕç¶ Áå¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÃÅâÅ Õ¿î ÇÂ³ÜÆñ çÆ ð½ôéÆ ìäéÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÁÅçîÆÁ» 
ç¶ éÅñ éÅñ Á½ðå» òÆ Ü×å çÅ ÚÅéä Ôé (î¼åÆ E:AD) Áå¶ ÇïÃÈ À°é·» ç¶ 
Á³çð ò¼ÃçÅ ÔË (B Õ°Çð³æÆÁ» E:AI, B@)Í À°é·» ñÂÆ ÁÅêä¶ ÜÅäé òÅÇñÁ» 
Áå¶ ×¹Á»ãÆÁ» éÅñ Ãì¿è» ÇòÚ í×åÆ íð¶ â¿× éÅñ ÇòÔÅð ÕðÇçÁ» Ôð 
×¼ñ ÇòÚ Ã¹Ú¶å ðÇÔäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» À°Ô ð¯÷-ì-ð¯÷ ì¶êðåÆÇåÁ» ù 
îÃÆÔÆ Õçð» Áå¶ ÇÂõñÅÕ» Áå¶ ÇòÔÅð çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

êð Á½ðå» ì¯ñ Õ¶ òÆ ÇÃÖÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ ×¹Á»ãÆÁ» ç¶ Øð» 
ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ìÅÂÆìñ ÇÃÖÅÀ°ä ç¶ î½Õ¶ åñÅô ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ôÅÇÂç 
À°Ô ÁÅêä¶ Á»ã ×¹Á»ã çÆÁ» Ô¯ðé» Á½ðå» ù Ôøå¶ ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ãò¶ð 
Ü» ôÅî ù ÚÅÔ Ü» ÕÅøÆ êÆä ò¶ñ¶ Çîñ Õ¶ òÚé Çò¼Ú¯º ÇÃ¼Öä ñÂÆ 
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä ù ÁÅÖ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

Á½ðå» Ô¯ðé» Á½ðå» ù ì¿ç×Æ ÇòÚ òÆ ì¹ñÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ 
ñ¯Õ» ù õ¹çÅ òÅÃå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÜ¼ÇåÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕª Ü¯ Õ°Þ Á½ðå» 
é¶ ÁÅêä¶ Á»ã-×¹Á»ã ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÜÅä, 
ìÅÂÆìñ ÕñÅÃ ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ ñËä Áå¶ õ¹çÅ ìÅð¶ ç¼Ãä ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅÍ
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ÃÅð
ÇÂÃ ÁÇèÁËé å¯º ÁÃÄ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÅêä¶ êåÆÁ» éÅñ Çìé» ÇÕÃ¶ 

åð·» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ êÂ¶ Á½ðå» òÅÃå¶ Õ¿î éÅñ íðÆ íðêÈð Ç÷¿ç×Æ ÔËÍ 
õ¹çÅ ÃÅâÆ ÃÅÇðÁ» çÆ îçç Õð¶ ÇÕ ÇÜ¼æ¯º åÕ Ô¯ ÃÕ¶ ÁÃÄ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé 
ç¶ ÃÕÆÂ¶ å» Ü¯ ÃÅâÆÁ» ðÈÔ» åð¼ÕÆ Õðé Áå¶ ÃÅâ¶ êÇðòÅð Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ 
ÃÅÇðÁ» éÅñ Ãí Õ°Þ áÆÕ Ô¯ò¶Í 

ÚðÚÅ ñÂÆ ÃòÅñ 
A.		 ÇÕÔóÆÁ» ÇÕÔóÆÁ» ÚÅð Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé?
B.		 ÇòÁÅÔ ÇòÚ êåÆ çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÕÆ ÔË?
C.		 ÇòÁÅÔ ÇòÚ êåéÆ çÆ íÈÇîÕÅ ÕÆ ÔË?
D.		 îÃÆÔÆ êåÆÁ» Áå¶ êåéÆÁ» ù ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆÁ» ÇÜéÃÆ ñ¯ó» ù êÈÇðÁ» 

Õðé ........................ å¯º ìÚä çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁêòÅç 
Õ°Þ ç¶ð ñÂÆ ............... éÅñ ÇÂÕ çÈÜ¶ å¯º Á¼â ðÇÔäÅ ÔË å» Ü¯ 
..................çÅ Ãî» Çîñ ÃÕ¶Í 

E.		 Ü¶ ÁÅçîÆ î÷ìÈå ñÆâð éÔÄ ÔË å» êåéÆ ù ÕÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË?
F.		 íñÅ êåÆ Áå¶ êåéÆ ñÂÆ Øð-êÇðòÅð éÅñ Ãì¿Çèå îÅîÇñÁ» å¶ 

ÚðÚÅ ÕðéÆ ÷ðÈðÆ ÔË? ÇòÚÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ îåí¶ç Ô¯ä å¶ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Øð 
çÅ î¹ÖÆ ÇÕÃ ù áÇÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË?

G.		 êåÆ Áå¶ êåéÆ ù ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆÁ» ÕîÆÁ» ù çÈð Õðé ñÂÆ 
................... Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ................... ÇòÚ îçç ÕðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔË, å» Ü¯ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ éÅñ .................... ÃÕäÍ 

H.		 Øð ÇòÚ êåÆ çÆ íÈÇîÕÅ ÕÆ ÔË?
I.		 õ¹çÅ é¶ ÁÅçîÆÁ» ù ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕò¶º ÇåÁÅð ÕÆåÅ 

ÔË?
A@.	Øð ÇòÚ êåéÆ çÆÁ» ÕÆ ÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé?
AA.	õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ÇÂÃ ×¼ñ òÅÃå¶ ÇÕò¶º ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÔË?
AB.	ÇÕé·» ç¯ åðÆÇÕÁ» éÅñ îÅê¶ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð 

Ôé?
AC.	ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ êåÆ çÆÁ» ÕÆ ÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Ôé?
AD.	ÁÅçîÆÁ» ù ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÇÕÔóÅ Õ¿î Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ 

ÔË?
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AE.	ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Á½ðå» çÅ ÕÆ Õ¿î ÔË?
AF.	íñÅ êÌÅðæéÅ íòé çÆ ÃÅø ÃøÅÂÆ çÅ ÒÒÇé×ÈäÅÓÓ ÇÜÔÅ Õ¿î ÁËéÅ ÁÇÔî 

ÔË ÇÕ ÁÅçîÆ Áå¶ Á½ðå» ç¯ò¶º ÇÂÃ ù Õð ÃÕç¶ Ôé?
AG.	Á½ðå» ..................... ñÂÆ åÅ÷Æ ÁõîÆðÆ ................. òÆ 

ìäÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
AH.	ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÅçîÆ çÆ ÕÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË?
AI.	ÃîÅÜ ÇòÚ Á½ðå çÆ ÕÆ íÈÇîÕÅ ÔË?
B@.	ÇÂÃ ÁÇèÁËé å¯º ÁÃÄ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÅêä¶ .............. ÕÆå¶ ì×Ëð 

................... ÔËÍ
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ÃÅð¶ êÅá» ç¶ ÁõÆð ÇòÚ 
Çç¼å¶ ×Â¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì

êÅá A
A.		 ÇÕ À°Ô ÁÅçîÆ çÆ ö¹ñÅî Ô¯ä éÅñ¯º òèÕ¶ Õ°Þ éÔÄ ÔË, À°Ô ÇÃðø ì¼Ú¶ 

êËçÅ Õðé, Øð ìÅð Ã¿íÅñä çÅ Õ¿î Õð ÃÕçÆ ÔË, Áå¶ Á½ðå ç¶ ðÈê 
ÇòÚ À°ÔçÆ î¹ÕåÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ

B.		 Á½ðå» ñÂÆ îðç» ç¶ À°µêð ÇÂõÇåÁÅð êÅÀ°äÅÍ
C.		 î¹ÕÅìñ¶ çÆ íÅòéÅ òèçÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ òËð Áå¶ ÕóòÅÔà òèä ÕðÕ¶ 

êÇðòÅð à¹¼àä ñ¼× êÂ¶ ÔéÍ
D.		 ÷îÆé çÆ Çî¼àÆ Ú¯º
E.		 ÁÅçî çÆ êÃñÆ Ú¯º
F.		 ÃÇÔï¯×Æ; Úó·éÅ;  ñåÅó¶
G.		 êÇðòÅð çÆ ÇÂÕ éòÄ ÇÂÕÅÂÆ
H.		 ÁÅçîÆ ùÍ Ô»Í
I.		 ÇÕ À°Ô ç¯ò¶º ÇÂÕ çÈÜ¶ À°µå¶ Çéðíð Ô¯ä×¶Í ç¯Ô» çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÆ ÁÇÔîÆÁå 

ÔËÍ
A@.	Ô»Í
AA.	À°é·» ù Çîñ Õ¶ òèä ñÂÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ Ô¯ð ñ¯ó ñ¼×äÆ ÃÆ; ç¯Ô» é¶ 

îÅÇêÁ» ç¶ çõñ ç¶ ì×Ëð òè¶ð¶ å¶÷Æ éÅñ Ô¯ð òèäÅ ÃÆÍ

êÅá B
A.		 îÃÆÔ çÆ ôð·Å; éò¶º é¶î
B.		 (A) ÁÅçî ù êÇÔñ» ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ Ô¼òÅ ù, Áå¶ 

(B) ÁÅçî é¶ è¯ÖÅ éÔÄ ÖÅèÅ ìñÇÕ Ô¼ò·Å ôËåÅé ç¶ è¯Ö¶ ÇòÚ ÁÅÂÆ ÃÆÍ
C.		 éÔÄ; Ô»; éÔÄÍ
D.		 ÒÒðÇÔé°îÅÂÆÓÓ çÅ îåñì ÃÆ ÇÕ ÁÅçîÆ Á½ðå ç¶ îÈÔð¶ Ú¼ñ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ 

êÇðòÅð ù Á×òÅÂÆ çò¶; ÒÒÇ÷¿î¶òÅðÆÓÓ çÅ îåñì ÃÆ ÇÕ Ú¿×Æ Ô¯ò¶ Ü» 
îÅóÆ, ç¯Ô» åð·» çÆ ðÇÔé°îÅÂÆ ñÂÆ õ¹çÅ ù ÜòÅìç¶Ô À°ÔÆ ÃÆÍ

E.		 éÔÄ; ÇÕªÇÕ êÌÜéé êÌäÅñÆ ÇòÚ À°Ô ìðÅìð çÆ íÅÂÆòÅñ ÃÆ Áå¶ À°Ã 
ù ê¹ðÖ ù î¹Õ¿îñ Õðé ñÂÆ ÔÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ å» Ü¯ ç¯ò¶º ÇÂÕ 
çÈÜ¶ çÆÁ» ñ¯ó» ù êÈÇðÁ» Õð ÃÕäÍ
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F.		 ÇÕª Ü¯ õ¹çÅ é¶ îé°¼Ö» å¯º, À°é·» çÆ ÇÂ¼ÛÅ î¹åÅÇìÕ, ìçñ¶ ÇòÚ êÌ¶î 
ÚÅÇÔÁÅ, éÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÕ À°Ã é¶ À°é·» Á³çð êÌ¶î Õðé çÅ êÌ¯×ðÅî 
êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ

G.		 î½åÍ
H.		 ÇÕ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» Ö¼¹ñ· ÜÅä×ÆÁ», ÇÜÃ éÅñ íñ¶ Áå¶ ì¹ð¶ çÅ Ç×ÁÅé 

êÅ Õ¶ À°Ô õ¹çÅ ç¶ òð×¶ Ô¯ ÜÅä×¶ Í 
I.		 ÖÅä; Á¼Ö»; êðî¶ô¹ðÍ
A@.	íð¯Ã¶ ç¶ ï¯×, éðî Ççñ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð çÆ ì¶ÔåðÆ ñÂÆ ÇøÕðî³ç 

Ô¯äÅÍ
AA.	À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ êåÆ å¯º ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ íÈÇîÕÅ ÁÅêä¶ Ô¼æ ÇòÚ ñË ñËä 

Áå¶ À°Ã ç¶ êåÆ ò¼ñ¯º À°Ã ù ÁÇÜÔÅ Õðé ç¶ä çÅÍ
AB.	ÁêðÅè éÅñ îé°¼Ö ÜÅåÆ êÅê ÇòÚ Çâ¼× ×ÂÆÍ

êÅá C
A.		 ÇÕ ê¹ðÖ ÁÅêä¶ Øð çÅ î¹ÖÆ Ô¯ò¶Í
B.		 éòÆÁ» êÅì¿çÆÁ» ñ¼×ä éÅñ Ô¯ð Çéïî ìäÅ Çç¼å¶ ×Â¶Í
C.		 ÁÅçî å¯º; ÇÕª Ü¯ õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ Øð çÆ Á×òÅÂÆ Õðé çÅ 

Ç÷¿îÅ Ã½ºÇêÁÅ ÃÆÍ
D.		 ÇÕ õ¹çÅ ÁÅêä¶ ÇÃÃàî ù éÅ åÅ ìçñçÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ìçñ¶×Å, 

ÇÂéÃÅé íÅò¶º ÇÜ¿é» ÷¯ð ñÅ ñò¶
E.		 ê¹ðÖ íÅò ÁÅçî ç¶ ðÅÔÄ, ÇÕª Ü¯ À°Ã é¶ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ ÁÅêäÆ 

íÈÇîÕÅ ù Û¼â Çç¼åÅÍ
F.		 À°Ã çÆ åÕñÆø Áå¶ ×ðíòåÆ Ô¯ä ç¶ ç¹¼Ö ù 
G.		 ÇÕ À°Ã çÆ ñÅñÃÅ ÁÅêä¶ êåÆ ò¼ñ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ À°Ô À°Ã À°µå¶ êÌíÈåÅ 

Õð¶×Å, Ü¯ ÇÕ Ã¿ÃÅð çÆ ÃÇðôàÆ ò¶ñ¶ Çç¼å¶ ×Â¶ ÇÂ§å÷Åî ç¶ À°ñà À°Ã 
çÅ Ô¯ð ÁèÆé×Æ ÇòÚ Ô¯äÅ ÃÆÍ 

H.		 åÕñÆø
I.		 Ô»
A@.	ò¶Ö¯ A êåðÃ C:A-G
AA.	ÃîÞçÅðÆ Áå¶ ÇêÁÅð éÅñÍ
AB.	éÔÄ, õ¹çÅ é¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ ÇÃÃàî ù ìçñä çÅ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ Çç¼åÅ 

ÔËÍ ÇÂÃ çÆ æ» À°Ã çÆ ÃÔÅÇÂÕä ç¶ ðÈê ÇòÚ À°Ã ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º À°Ã ù 
Çç¼åÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ÇòÚ òèä ñÂÆ îçç Áå¶ Ççñ¶ðÆ ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ 
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ÔËÍ
AC.	ÇÕ Ôð ê¹ðÖ çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË, ÇÂÃåðÆ çÅ ÇÃð ê¹ðÖ ÔË Áå¶ îÃÆÔ 

çÅ ÇÃð êðî¶ô¹ð ÔËÍ 

êÅá D
A.		 À°åêå çÆ ÇÕåÅì ÇòÚ ìÅö-Â¶-Áçé ò¼ñ ÇÜ¼æ¶ Ô¼ò·Å é¶ êÅê ÕÆåÅ ÃÆÍ
B.		 ÇÕ À°Ã çÆ Ã¿åÅé, Ã¼ê (íÅò ôËåÅé) ç¶ ÇÃð é±¿ ë¶ºò¶º×ÆÍ
C.		 À°Ã é¶ Á½ðå, íÅò Õ°ÁÅðÆ îðÆÁî å¯º êËçÅ Ô¯äÅ ÃÆÍ
D.		 îé°¼Ö-ÜÅåÆ ç¶ Ô¹Õî î³éä ç¶ ñÂÆ ìÚÅÂ¶ ÜÅä çÅ ÷ðÆÁÅ ìä ÜÅäÅ ÃÆÍ
E.		 ÇòÁÅÔ Õðé; Üäé, ×ÌÇÔÃæÍ
F.		 ÇÕ À°Ô î¹ÇàÁÅð» ù ÁÇÜÔÆ î¼å ç¶ä Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ êåÆÁ» éÅñ êÌ¶î 

ð¼Öä Áå¶ ìÅñ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÇêÁÅð ÕðéÍ Ã¹ðå òÅñÆÁ», Ãåò¿åÆÁ», 
Ã¹Áó ìÆìÆÁ», é¶Õ Áå¶ ÁÅêä¶ êåÆÁ» ç¶ ÁèÆé Ô¯äÍ

G.		 Á½ðå ç¶ Û°àÕÅð¶ çÆ ï¯ÜéÅÍ
H.		 êð¶ôÅéÆÁ» Áå¶ ð¹ÕÅòà» ç¶ ìÅòÜÈç Ã¿ÜîÆ ðÇÔäÅ, õ¹çÅ ç¶ êÌåÆ À°Ã ç¶ 

Ãîðêä ù òèÅªçÅ ÔËÍ
I.		 ÔñÆîÆ, Ãìð, éðîÇçñÆ, çÈÜ¶ çÆ çðç îÇÔÃÈÃ Õðé òÅñÅ îé, 

ÇçzóåÅ éÅñ êÌ¶î ÕðéÅÍ
A@.	À°é·» ×¹ä» ù ÁêäÅ Õ¶ î÷ìÈå Ô¯ä çÆ Ú¹ä½åÆ ç¶ éÅñ-éÅñ êÌ¶î çÅ 

Ã¿å°ñé, åð¼ÕÆ Õðé ÇòÚ îçç×Åð Ô¯ò¶×ÅÍ
AA.	ÇéÔÚÅÍ
AB.	ÇÕªÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ Ç÷¿çÅ ÇòôòÅÃ À°ç¯º åÕ éÔÆ² êÅ ÃÕçÆ 

Üç¯º åÕ ÇÂÔ À°ÔçÆ ÁÅêäÆ ÇÜ¿ç×Æ ÇòÚ éÅ Ô¯¯ò¶Í

êÅá E
A.		 À°Ã ù ÃîÞ Áå¶ ÃçÆêÕ ÁÅåîÅ Çç¼åÆÍ
B.		 å» Ü¯ êðî¶ô¹ð Áå¶ À°Ã çÆ ðÚéÅ ÇòÚÕÅð êÌ¶î Áå¶ Ãì¿è ìÇäÁÅ ðÔ¶Í
C.		 ÇÜéÃÆ, ÇÜÃîÅéÆ, ÇçîÅ×Æ, Ü÷ìÅåÆ, ÃîÅÜÆ Áå¶ ðÈÔÅéÆ å½ð å¶ À°Ôç¶ 

òð×ÅÍ
D.		 ÁÅçî çÅ, ÇÕª Ü¯ À°Ô À°Ã¶ å¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ, éÅ ÇÕ ÷îÆé çÆ Çî¼àÆ 

å¯ºÍ
E. ÒÒÇÂÔ Ô¹ä î¶ðÆÁ» Ô¼âÆÁ» Çò¼Ú¯º Ô¼âÆ ÔË Áð î¶ð¶ îÅÃ Çò¼Ú¯º îÅÃ ÔË Ã¯ ÇÂÔ 

ÇÂÃ ÕÅðä éÅðÆ ÁÖòÅÂ¶×Æ, ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ éð Çò¼Ú¯º Õ¼ãÆ ×ÂÆ ÔËÍÓÓ 
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F.		 Ô»Í
G.		 Ç÷¿ç×Æ íð ÇÂÕ ÇÂÃåðÆ ñÂÆ ÇÂÕ ê¹ðÖÍ
H.		 ò¶Ö¯ î¼åÆ AI:D-F.
I.		 ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Ç×ÁÅé Áå¶ ÃîÞ ÇòÚ ò¼èäÅ; Ãîð¼æÅ Áå¶ ÃÔÅÇÂåÅ; ÃÅæ 

ìÆîÅðÆ ÁÅÇç ñÂÆÍ 
A@.	ÇÂÃ À°µå¶ ÚðÚÅ Õð¯Í
AA.	ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÃ Ü×å ÇòÚ ÇñÁÅÀ°äÅ, À°é·» çÆ êðòÇðô ÕðéÅ, Áå¶ 

êåÆ çÆ Ã¿íÅñ ÕðéÆ, Áå¶ Øð çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÆÍ
AB.	Ô»Í
AC.	À°Ã ù Á×ñÆÁ» êÆó·ÆÁ» ù ÇåÁÅð Õðé çÅ î½ÕÅ çò¶Í
AD.	Øð åìÅÔ Ô¯ ðÔ¶ Ôé, ñ¯Õ» ÇòÚ ÇÂõñÅÕÆ å½ð å¶ Ç×ðÅòà ÁÅ ðÔÆ ÔË 

Áå¶ Ü¹ðî òè ðÔ¶ ÔéÍ
AE.	(v) ì¼ÇÚÁ» ù Üéî ç¶äÅ Áå¶ À°é·» çÆ êðòÇðô ÕðéÆ; Øð ìÅð 

Ã¿íÅñäÅ, (B) ÁÅêä¶ êåÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ, ÇÜ¼æ¶ òÆ Ô¯ ÃÕ¶ À°Ôç¶ éÅñ 
î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ âÅÔ¹ä çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆÍ (C) êåÆ ç¶ êÇðòÅð éÅñ Ãì¿è 
î÷ìÈå ìäÅÀ°äÅÍ (D) ðÈÔÅéÆ ÃÅæÆ 

AF.	Ô»Í ÁÇÜÔÆ ×¹äÆ ù Á½ðå À°Ôç¶ êåÆ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ÃÅð¶ ÇÂõÇåÁÅð Áå¶ 
Ç÷¿î¶òÅðÆ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ê¹ðÅä¶ é¶î çÆ ÇÕåÅì ÕÔÅÀ°å» CA ò¶Ö¯Í 

AG.	Ô»Í À°Ô ìó¶ ÇêÁÅð éÅñ Áå¶ ÔñÆîÆ éÅñ; À°Ã À°µå¶ ÒÒÔ¹ÕîÓÓ éÅ 
ÚñÅò¶ Ü» À°Ã çÅ ÁéÅçð éÅ Õð¶, ìñÇÕ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ù ÇêÁÅð éÅñ 
Áå¶ îçç Õðé ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ ð¼Ö¶Í 

êÅá F
A.		 éÔÄÍ Ü¯ Õ°Þ À¹Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ éÅñ 

ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 
B.		 ÇÂÕ òÆ éÔÄÍ 
C.		 ÇÂÕ òÆ éÔÄÍ
D.		 éÔÄÍ
E.		 ÚðÚÅ Õð¯Í 
F.		 ÇÃðø ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ ÇåÁÅð éÅ Õð¶ ìñÇÕ ÁÅêäÆ êÈðÆ åÅÕå éÅñ 

ðÇÔé°îÅÂÆ Õð¶Í
G.		 ÁËñâð», âÆÕé», ÇÂÕ éÅñ¯º ò¼è Ô¯äÅÍ
H.		 ÚðÚÅ Õð¯Í
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I.		 ÚðÚÅ Õð¯Í
A@.	ÒÒÜ¶ Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ÔÆ Øð çÅ êÌì¿è ÕðéÅ éÅ ÜÅä¶ å» À°Ô êðî¶ô¹ð çÆ 

ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ðÖòÅñÆ ÇÕÕ°ð Õð¶×Å?ÓÓ
AA.	(A) Á½ðå ÇÂ¼Õ¯ êåéÆ çÅ êåÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆ; (B) ÁÅêä¶ êåÆ À°µêð 

ÇÂõÇåÁÅð ð¼Öä ñÂÆ êÇÔñ» å¯º îéÅÔÆ ÕÅðä À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ À°µå¶ 
Ô¹Õî éÔÄ ÚñÅ ÃÕçÆÍ 

AB.	Ô»; éÔÄÍ
AC.	ÕÂÆ Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ âÆÕé (ÁËñâð éÔÄ) Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁËñâð» çÅ  

Õ¿î Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé; ÕÂÆ Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ êÌÚÅðÕ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ 
ÒÒêÅÃàð»/êÅÃìÅé»ÓÓ çÅ Õ¿î Õðç¶ (Ü» ÃçÅªç¶) Ôé, êð ÁËñâð ìäé 
ç¶ ï¯× éÔÄ Ô¹¿ç¶ Áå¶ À°é·» çÅ Õ¿î (ÁÃñ ÇòÚ éò¶º é¶î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
ñÂÆ ÒÒÁËñâð/ì÷¹ð×ÓÓ Ü» ÒÒÚðòÅÔ¶ÓÓ çÅ Õ¿î) éÔÄ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶Í

AD.	ÇÕª Ü¯ îé°¼Ö ù À°Ã ù ÇÜÔóÅ õ¹çÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ìçñä çÅ Õ¯ÂÆ 
ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ ÔËÍ

êÅá G
A. À°Ô Ãí Õ°Þ Õðé ñÂÆ Á÷Åç Ôé Ü¯ ÁÅçîÆ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
B.		 êÌÚÅðÕ, êÅÃàð (êÅÃìÅé), Çìôê Áå¶ êÌÆÃàÍ éÔÄ, ÇÜÃ åð·» éÅñ 

Á¼Ü À°é·» çÆ òðå¯º Ô¹¿çÆ ÔË À°ò¶º éÔÄ, éÅ ÔÆ Á½ðå» ù ÇÂé·» ÁÔ¹ÇçÁ» 
å¶ ñÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ 

C.		 ÇÂÔ ÃÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ (êðî¶ô¹ð ç¶ ÃÅÔ å¯º) ÁðæÅå ÁÅåîÅ 
çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ çÅ Ã¿ç¶ô îé°¼Ö ç¶ ÇÂõÇåÁÅð å¯º éÔÄ 
ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

D.		 ÒÒ... Áå¶ î¶ðÆÁ» ×¼ñ» éÔÄ ÕìÈñçÅ, À°Ô ù ÇÂÕ ç¯ôÆ áÇÔðÅªçÅ ÔËÍ 
ÇÜÔóÅ òÚé îËº ÇÕÔÅ À°ÔÆ À°Ã ù Á³å ç¶ Ççé ç¯ôÆ áÇÔðÅò¶×ÅÍÓÓ

E.		 éÔÄÍ î¼åÆ D: Ô¶á» Ã¹¼à¶ ×Â¶ øÇðôå¶, ôËåÅé é¶ ÇïÃÈ ù Õ°Þ Õ³î Õðé 
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ, ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» çÆ ÔîÅÇÂå ÇòÚ À°Ã é¶ ÇñÖå çÅ ÔòÅñÅ 
òÆ Çç¼åÅÍ 

F.		 ÃÔÆÍ 
G.		 ÃîÅÜ, Øð, êÌíÈ çÆ ÕñÆÃÆÁÅÍ
H.		 ñÅÜ Áå¶ Ã¿Üî ÃÇÔå ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹ÔÅÀ¹äÆ ê¯ôÅÕÆ éÅñ Ã¹ÁÅðé; 

éÅ ×¹¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» òÅñ» Áå¶ Ã¯é¶ Ü» î¯åÆÁ» Ü» íÅð¶ î¹¼Ö ç¶ ìÃåð» 
éÅñ, Ã×¯º ô¹¼í Õðî» ç¶ òÃÆñ¶ éÅñÍ
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I.		 ÇÂÃ çÅ Áðæ ÒÒÁÅçîÆÁ»ÓÓ ñÂÆ ÔÆ ÔËÍ 
A@. (A) ÁÅçî êÇÔñ», À°Ôç¶ ìÅÁç Ô¼ò·Å ù ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ; (B) ÁÅçî 

é¶ è¯ÖÅ éÔÄ ÖÅèÅ; êð Á½ðå è¯ÖÅ ÖÅ Õ¶ ÁêðÅè ÇòÚ êË ×ÂÆÍ

êÅá H
A.		 éÔÄÍ 
B.		 ÇòÔÅð, çÈÇÜÁ» éÅñ ÁÅêä¶ Ãì¿è»Í
C.		 ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ éÅñ, íË Áå¶ í×åÆ íð¶ ÇòÔÅð ÇòÚÍ
D.		 Ô», îÃÆÔ ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ òËðÆ À°Ô ÔÆ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÇòÖÅò¶ ñÂÆ À°Ôç¶ 

éÅî ù êÇÔéç¶ Ôé êð ÁÃñ ÇòÚ À°Ô ÕêàÆ ÔéÍ 
E.		 ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» 
F.		 Ô»Í ÇêÌÃÇÕ¼ñÅ çÅ é»Á ÁÅêä¶ êåÆ ÁÕÇò¼ñÅ éÅñ ÁÅªçÅ ÔË ÇÜé·» é¶ 

Áê¼¹ñ¯Ã ù êðî¶ô¹ð çÅ òÚé ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
G.		 Û¯à¶ ì¼ÇÚÁ» Áå¶ Á½ðå» ù ÇÃÖÅÀ°ä ÇòÚÍ
H.		 ðÇÔé°îÅÂÆ çÆ íÈÇîÕÅÍ
I.		 ê¹ðÖ îÃÆÔÆ; ê¹ðÖ»; ì¿ç×Æ ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé; ÇÃÇÖÁÅ ç¶äÍ
A@.	éÔÄÍ ÇÕª Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ îé°¼Ö ù õ¹çÅ çÆÁ» Çç¼²åÆÁ» ÔçÅÇÂå» ù ð¼çä 

çÅ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ ÔËÍ
AA.	Ô»Í ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÇÕ Á½ðå» ÕÆ Õð ÃÕçÆÁ» Ãé, éÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕ òÅñ çÆ 

Ö¼ñ ñÅÔ¹¿ÇçÁ» ÇÂÃ À°µå¶ ìÇÔÃ ÕÆåÆ ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô ÕÆ éÔÄ Õð ÃÕçÆÁ» 
ÔéÍ

êÅá I 
A.		 ÒÒÃîÆÇÖÁÅ ç¹ÁÅðÅÓÓ Õðé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ì¹ðÅÂÆ éÔÄ, ôðå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ 

ÇòÚ òÚé å¯º ìÅÔð éÅ Ô¯ò¶Í 
B.		 ÁÅçîÆ; îÃÆÔÍ
C.		 ÇÕª Ü¯ ÁÃñ Þ×óÅ ðÇÔé°îÅÂÆ, ÇÂõÇåÁÅð Áå¶ õ¹çÅ ç¶ ÇÃÃàî çÅ 

éÅ ÇÕ Á½ðå» çÆ íÈÇîÕÅ çÅÍ
D.		 êÇò¼åð ÁÅåîÅ; ÇÂõÇåÁÅð; ÇÕÃ¶ îé°¼ÖÆ ñ¶ÖÕ ç¶ ÇòÚÅðÍ
E.		 òÚé çÆÁ» Ãêô¼à ÔçÅÇÂå» ù àÅñä ñÂÆÍ
F.		 ò¼è Õ¶ ÁÅêäÆ îð÷Æ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔËÍ
G.		 ãÆáê¹ä¶ çÅ êÅê, ÇÜÃ çÆ òÚé ÇòÚ Ãõå ÇéÖ¶çÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
H.		 éÔÄ, ÇÕª Ü¯ ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ ÔËÍ
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I.		 õ¹çÅ é¶ ÁÇÜÔ¶ ì¿ç¶ çÆ ×¼ñ î³éä çÆ Ãõå îéÅÔÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
A@.	êðî¶ô¹ð; âÇðú, Ô¹Õî ÁòÅ÷, êÅñäÅ ÕÇðú, ù Ã¹Çäú, éÅñÍ
AA.	À¹Ã ù îÅð Ã¹¼àä çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
AB.	ç¹ìÅðÅ å¯º ÇñÖ Õ¶ ÇÂõÇåÁÅð çÆ åðåÆì ù ìçñ Õ¶; ò¼âÅ ÁêðÅè 

Ô¯ÇÂÁÅÍ

êÅá A@
A.		 ÁÅçîÆ çÅ ÇÃð îÃÆÔ ÔË, Á½ðå çÅ ÇÃð ÁÅçîÆ ÔË Áå¶ îÃÆÔ çÅ ÇÃð 

êðî¶ô¹ð ÔËÍ
B.		 êðî¶ô¹ð, åðåÆì, éÔÄÍ
C.		 ÜòÅì Ççú Áå¶ ÚðÚÅ Õð¯Í
D.		 ÚðÚÅ Õð¯Í
E.		 î¹éÅò¶, ôðîÍ 
F.		 ëìçÅ, ÇÂÃåðÆ é§×¶ ÇÃð, êÌÅðæéÅÍ
G.		 ÇÃð ã¼ÕäÍ
H.		 ÁÅçîÆ Û¯à¶ òÅñ ð¼Öç¶ Ãé Áå¶ ÇÃð éÔÄ ã¼Õç¶ Ãé, Üç ÇÕ Á½ðå» 

¦î¶ òÅñ ð¼ÖçÆÁ» Ãé Áå¶ ÇÃð ã¼ÕçÆÁ» ÃéÍ
I.		 ÚðÚÅ Õð¯Í
A@.	Ü¶ ÁÅçîÆ òÅñ ¦î¶ ð¼Ö¶ å» ÇÂÔ À°Ôç¶ ñÂÆ ÁéÅçð çÆ ×¼ñ ÔË, êð 

Ü¶ Á½ðå ¦î¶ òÅñ ð¼Ö¶ å» ÇÂÔ À°Ôç¶ ñÂÆ ÇÂ¼÷å çÆ ×¼ñ ÔËÍ
AA.	ÇÂÔ À°Ôù ÃÜÅòà ñÂÆ Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ã ù êðç¶ ç¶ æ» Çç¼å¶ Ô¯Â¶ 

ÔéÍ
AB.	Ø³¹â Ü» ÃÅ÷» ç¶ Ô¯ä Ü» éÅ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÃðÆð ç¶ Õ°çðåÆ Á³×» çÆ 

òðå¯º ÕðÕ¶ ì¿ç×Æ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË Áå¶ Ç÷¿çÅ ÇðÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 
AC. ..................................
AD.	Ô»
AE.	Ô»
AF.	Ô»
AG.	Ô»Í Ô»Í
AH.	Ô»
AI.	ìçéÅî, î½ÕÅ
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êÅá AA
A.		 Á¼Ü ñ¯Õ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼å¶ ÜÅä, î¯ÁÜ÷¶ Ô¯ä, 

ì¯ñÆÁ» ì¯ñä Áå¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ Õ¿î Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñä ç¶ 
Ô¯ð çÅÁÇòÁ» å¶Í 

B.		 îÃÆÔ çÆ î½å ç¶ ìÅÁç êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé; AIAD; AI@B; AHIH.
C.		 îÃÆÔ çÅ éÅ ÇÕ ÇÕÃ¶ ïÔÈçÆ êðì (ÇÜò¶º êËºàÆÕÅÃà) ç¶ Ççé çÅÍ 
D.		 éÔÄ, À°ç¯º ÷¯ð îÃÆÔ Áå¶ À°Ã ç¶ ðÅÜ çÅ êÌÚÅð Õðé å¶ Çç¼åÅ Ü»çÅ 

ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:AB)Í
E.		 ÇÕª Ü¯ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ òÚé çÆ åÃçÆÕ ñÂÆ î¯ÁÜ÷¶ 

Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ Üç Ã¿ç¶ô ç¶ Çç¼å¶ ÜÅä Áå¶ ÇÂÃ çÆ åÃçÆÕ Ô¯ ÜÅä 
ç¶ ìÅÁç ÇÕ ÇÂÔ õ¹çÅ çÆ åðø¯º ÔÆ ÔË, î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ îÕÃç êÈðÅ Ô¯ 
Ç×ÁÅ å» î¯ÁÜ÷¶ Ø¼à Ô¹¿ç¶ Ô¹¿ç¶ ì¿ç Ô¯ ×Â¶Í

F. 	 ãì ÇÃð, Ü¹×åÆÍ
G.		 ÇÕ î³âñÆÁ» ÇòÚ åÆòÄÁ» Ú¹¼ê Ô¯ ðÇÔä ÇÕª Ü¯ À°é·» ù ì¯ñä çÆ 

ÁÅÇ×ÁÅ éÔÄ ÔËÍ Ã×¯º À°Ô ÁèÆé Ô¯ ðÇÔäÍ 
H.		 ÇÕª Ü¯ êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ÁÅêä¶ ÇñÖå òÚé ç¶ À°ñà Õðé ÇòÚ ÇÕÃ¶ 

ù òÆ Á×òÅÂÆ éÔÄ Çç¼åÆÍ
I.		 ÇÕÃ¶ íÅôÅ Ü» ì¯ñÆ ù ì¯ñä çÅ ÕÆ ñÅí Ü¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» ù ÃîÞ ÔÆ 

éÅ ÁÅÂ¶? ÇÂÔ å» ÔòÅ éÅñ ×¼ñ» Õðé ò»× Ô¯ò¶×ÅÍ
A@.	èðåÆ À°åñÆ ì¯ñÆÍ
AA.	ÇÕ À°Ô çÃ Ô÷Åð ôìç» éÅñ¯º ÇÜÔó¶ À°Ã ç¶ Ã¹äé òÅñ¶ ÃîÞ éÅ ÁÅ 

ÃÕä, ê³Ü ôìç ì¯ñ¶Í
AB.	Ô»; éÔÄÍ
AC.	Ú¯äò¶º îÃÆÔÆ ñ¯Õ» À°µå¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ ðÅÔÄÍ 
AD.	éÔÄ; Ôð ÇÕÃ¶ ù Á¼â¯ Á¼â çÅé Çîñç¶ ÃéÍ 
AE.	î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ðÅÔÄ ÇÂÕ íÅôÅ çÅ Ç×ÁÅé Çç¼åÅ ÜÅäÅÍ
AF.	éÔÄ; Ü¶ Çç¼åÅ Ü»çÅ Ô¹¿çÅ å» Áðæ Õðé çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ ðÇÔäÆ ÃÆÍ
AG.	Ô»; Ô»Í
AH.	éÔÄ; éÔÄÍ
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êÅá AB
A.		 êÅá ç¶ êÇÔñ¶ ÚÅð Ãø¶ ò¶Ö¯Í
B.		 î» Ô¯ä ç¶ êÌ¶î Áå¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆÁ» íÅòéÅò» çÆÍ
C.		 Ô», Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÇòÚ ÁÇÜÔÅ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ
D.		 ìÚêé å¯º Õ¿î Õðé çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Õ¶ ÁÅçîÆ ù ÁÅê êÇðòÅð ñÂÆ Õ¿î 

ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 
E.		 ÚðÚÅ Õð¯Í
F.		 ÇÜò¶º ÇÕ A Õ°Çð³æÆÁ» AF:B Áå¶ Ô¯ðé» ÔòÅÇñÁ» ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ 

ÔË, ÁÅêä¶ í¼ÇåÁ» Ü» ÁÅîçéÆ Çò¼Ú¯º ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ Ú¿çÅ Õ¼ãäÅÍ
G.		 ÁÅêä¶ êÇðòÅð À°µå¶ ÔñÆîÆ Áå¶ êÌ¶î éÅñ ÇÂõÇåÁÅð ð¼ÖäÍ ÁÅêä¶ 

êåÆ ñÂÆ ÁèÆé ÃÔÅÇÂÕ ìäéÍ
H.		 À°Ô ÇÂÃ ù éÆðÃ Áå¶ ì¯Çð³× ç¼ÃçÆÁ» ÔéÍ 
I.		 ÁÅêä¶ î» Çêú çÆ Ç÷¿ç×Æ ù ò¶Ö Õ¶Í
A@.	õ¹çÅ Õ¯ñÍ
AA.	ìÚêé å¯º ÔÆ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Õ¶ ÇÕ õ¹çÅ Ãí å¯º À°µêð ÔË 

Áå¶ îÅê¶ ìóÆ Ú½ÕÃÆ éÅñ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ êðòÇðô ÇòÚ Õðé õ¹çÅ 
ç¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅð ÔéÍ 

AB.	ÇÕ À°é·» ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ õ¹çÅ ç¶ Çç¼å¶ Çéïî» ç¶ îåÇÔå ÔéÍ

êÅá AC
A.		 (A) ÇòÁÅÔ (B) Øð (C) ÕñÆÃÆÁÅ (D) ÃîÅÜÍ
B.		 êåéÆ çÅ ÇÃð, ÇÂ³å÷Åî Õðé òÅñÅ Áå¶ ð¼ÇÖÁÅ Õðé òÅñÅ Ô¯äÅÍ
C.		 ÁÅêä¶ êåÆ çÅ ÁÅçð ÕðéÅ Áå¶ À°Ã çÆ ðÇÔé¹îÅÂÆ ù î²¿éäÅ; À°Ã 

çÆÁ» ÇÜÃîÅéÆ, Ü÷ìÅåÆ Áå¶ ÇÜäÃÆ ñ¯ó» ù êÈÇðÁ» ÕðéÅÍ 
D.		 Á÷îÅÇÂô, ÃÇÔîåÆ, ð¯÷Å ð¼Öä Áå¶ ç¹ÁÅ ÕðéÍ
E.		 À°Ã ù çñ¶ðÆ çò¶ Áå¶ À°Ã çÆ îçç Õð¶ å» Ü¯ À°Ô êåéÆ ç¶ Õ¿î éÅñ 

Õî÷¯ð éÔÄ ìñÇÕ î÷ìÈå ìä ÃÕ¶Í 
F.		 Ô»; êåÆ ùÍ
G.		 çñ¶ðÆ; òèä; î¶ñ ÖÅÍ
H.		 ÁÅêä¶ êÇðòÅð ñÂÆ ð¯÷Æ ÕîÅÀ°äÅ, ÁÅêäÆ êåéÆ Áå¶ ì¼ÇÚÁ» çÆ ð¼ÇÖÁÅ 

ÕðéÆ Áå¶ Øð» ÇòÚ ÁÅ×È ìäéÅ; Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð ÇòÚÕÅð Áå¶ 
Ã¿ÃÅð ÇòÚÕÅð Öñ¯äÅ, À°é·» çÆÁ» ñ¯ó» êÈðÆÁ» ÕðéÆÁ»Í

I.		 À°Ã é¶ Ã¿ÃÅð çÆ Õá¯ðåÅ Áå¶ ÁÇéÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð 
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Õðé ñÂÆ À°é·» ù ÃðÆðÕ Áå¶ íÅòéÅåîÕ å½ð å¶ î÷ìÈå ìäÅÇÂÁÅÍ
A@.	Øð çÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ êÇðòÅð çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅÍ 
AA.	À°Ã ù ðÇÔîÇçñÆ, åðÃ, ÃîÞçÅðÆ çÆ ÁñÇÔçÅ ÇÕÃî çÆ ôÕåÆ ç¶ 

Õ¶Í
AB.	(A) ÇÕ À°Ô À°é·» éÅñ ÇòÔÅð Õðé ÇòÚ ÃîÞ Áå¶ Çòò¶Õ çÆ òðå¯º 

Õðé å» Ü¯ ì¼Ú¶ îåÇÔå Ô¯ä» ÇÃ¼Öä éÅ ÇÕ ìÅöÆ ìäéÅÍ (B) ÇÕ À°Ô 
õ¹çÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð ÔéÍ (ÇÂÔçÅ îåñì ÔË ÇÕ 
À°Ô îÃÆÔÆ Ô¯ä çÆÁ» ×åÆÇòèÆÁ» Áå¶ Õ¿î ÇòÚ Á×òÅÂÆ Õðé) å» 
Ü¯ À°Ô òøÅçÅð îÃÆÔÆ ìäé ñÂÆ ò¼â¶ Ô¯äÍ

AC.	ÜéåÕ ðÇÔé°îÅÂÆ, ÇÃÖÅÀ°ä, ÁÅê òÚé çÅ î¹åÅÇñÁÅ Ü» ÁÇèÁËé 
ÕðéÅ å» Ü¯ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ù ×¹îðÅÔ éÅ Ô¯ä çò¶Í

AD.	êÌÚÅðÕ (ÇÂòËºÜÇñÃà), À°ÃåÅç (ÇÃÖÅÀ°ä òÅñ¶), êÅÃìÅé (ÁËñâð), 
Áå¶ âÆÕéÍ 

AE.	î÷ìÈå îÃÆÔÆ Á½ðå» ìäéÅ, ìÅÂÆìñ ÕñÅÃ ÇòÚ Á½ðå» Áå¶ ì¼ÇÚÁ» 
ù ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯äÅ, ì¿ç×Æ ÇòÚ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ð¯÷î¼ðÅ 
ç¶ Õ¿î» ÇòÚ íÅÂÆòÅñ Ô¯äÅÍ 

AF.	Ô»Í ×¿çÅ íòé ÇÜÔçÆ ÃÅø ÃøÅÂÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ê¹ÕÅð ê¹ÕÅð Õ¶ ÁÅÖ 
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ì¿ç×Æ Õðé òÅÇñÁ» ù õ¹çÅ ù ìäçÅ ÃéîÅé ç¶ä çÆ Õ¯ÂÆ 
êðòÅÔ éÔÄ ÔËÍ 

AG.	êÌíÈ í¯Ü, ð¯àÆÍ
AH.	ÇÂ³ÜÆñ ù ÇÃÖÅÀ°ä Áå¶ ÷ðÈðåî³ç» ñÂÆ êð¯êÕÅð çÅ Õ¿î Õðé ÇòÚ 

Á×òÅÂÆ ÕðéÅÍ
AI.	ÇÂÃ åð·» Ç÷¿ç×Æ ÜÆä ÇÜÃ éÅñ îÃÆÔ ç¶ é»Á çÆ ìçéÅîÆ éÅ Ô¯ò¶, 

îÃÆÔÆ Õçð», éËÇåÕåÅò» Áå¶ Áîñ çÅ ÜÆä ç¶ ÁÅêä¶ ã¿× éÅñ êÌÚÅð 
Õðé, îÈ¿Ô¯º ì¯ñ Õ¶ òÚé ÇÃÖÅÀ°äÍ 

B@.	êåÆÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ, Á½ðå» ñÂÆ Õ¿î éÅñ íðêÈð Ç÷¿ç×ÆÍ


